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စီမံ ိန်းပြုစုအရးသားသည့် ေြဲွ့ 

အ ျေးရွာြွံ့ငြိုးအရးအ ာ်မတီ၊ ပြည်ငြမိ်းအေးအ ျေးရွာ 

(မိုြ်းပြတ်ငမို့နယ်အ ျေးလ ်အေသြွံ့ငြိုးတိုးတ ်အရးဦးစီးဌာန၏ ေ ူေညီပြြ့် 

အရးေွဲြါသည်) 
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မာတိ ာ 

 

မာတိ ာ 

၁။ တည်အနရာနှြ့်ြထဝီေအနေထား 

၂။ ရာသီဥတုနှြ့်သဘာဝေရြး်ေပမစ်မျေား 

၃။ အ ျေးရွာရိှ  ဏ္ဍေသီးသးီ၏ လ ်ရိှြွံ့ငြိုးမှုေအပြေေအန 

 ( ) ြွံ့ငြိုးအရးေိုြ်ရာစီမံြေန့်ြေွဲမှုေအပြေေအန 

 ( ြေ ) စီးြွားအရးနှြ့်ေသ ်အမွးမှုေအပြေေအန 

 ( ဂ ) ေအပြေြေံေအော ်ေဦနှြ့်ဝန်အောြမ်ှုမျေား 

 (ဃ) ဘဏ်နှြ့်အြအွ  းဝန်အောြ်မှု 

 ( ြ ) ြညာအရး 

 ( စ )  ျေန်းမာအရး 

 (ေ) အဘးေန္တရာယ်မျေားနှြ့်သဘာဝြတ်ဝန်း ျေြထ်ိန်းသမိ်းအရး 

 ( ဇ )  ျေား_မအရးရာ 

၄။ ဦးစားအြးအောြရွ် ်မည့်ြွံ့ငြိုးအရးလုြ်ြန်းမျေား 

 အနာ ်ေ ်တွဲမျေား 

 အနာ ်ေ ်တွဲ(၁) - ြွံ့ငြိုးအရးဗျေူဟာ ဇယား 

 အနာ ်ေ ်တွဲ(၂) - အ ျေးရွာြွံ့ငြိုးအရးေအထာ ်ေ ပူြုဇယားမျေား 

 

 

 

 

 



၁။ တည်အနရာနှြ့်ြထဝီေအနေထား 

 ပြည်ငြိမ်းအေးအ ျေးရွာသည် ရှမ်းပြည်နယ်(ေအရှ့ြိုြ်း)၊ တာြေျေလီိတ်ြေရိုြ၊် မိုြ်းပြတ်ငမို့နယ်၊ 

နမ့်နန်းအ ျေးရွာေြု်စု၊ မိုြး်ပြတ်ငမို့ ေအရှ့ဘ ် (၁၇)မိုြ်ြေန့်ေ ွာတွြ် တည်ရှိြါသည်။ လေတ်ီ ျေူ 

၂၀.၉၈၄၈၃၃၊အလာြဂ်ျေ ီျေူ ၁၀၀.၀၉၆၆၂၉ ေညွှန်းရိှြါသည်။ပြည်ငြိမ်းအေးအ ျေးရွာတွြ် ေိမ်အပြေ 

(၃၅)၊ေမိ်အထာြ်စု (၃၁)၊လူဦးအရ(၁၆၄)ဦး အနထိြု ် ြါသည်။ မိုြ်းပြတ်နှြ့် မိုြ်းအယာြး်ငမို့ 

သ့ုိေ ်သွယ်ထားသည့် လမး်မက ီးအြါ်တွြ် တည်ရိှြါသည်။ ငမို့နယ်နိမိတ်နှြ့် ေနည်းြယ် 

အဝး ွာအသာ်လည်း လမး်မက ီးအဘး ြ်လျေ ်တွြ် ရိှအသာအ  ာြ့် ရာသီမအရွး သွားလာရ 

ေေြ်အပြြါသည်။ စို ်ြျေ ို းအရး၊ အမွးပမူအရးနှြ့် ေအရာြး်ေဝယ်နှြ့် ေပြေားလုြ်ြန်းမျေားပြစ်အသာ 

အေးေိုြ်မျေားြွြ့်ပြေြး်နှြ့် အ ျော ်ြေွဲစ ်လုြ် ိုြပ်ြေြး်မျေားလည်း လုြ် ိုြ်  ြါသည်။ မိုးအရြေျေနိ်မှာ 

ြျေမး်မျှ(၄၀လ ်မမှ ၆၀လ ်မ)  ား ရွာသွန်းအလ့ရိှသပြြ့် စို ်ြျေ ို းအရးလုြ်ြန်းေတွ ် 

သြ့်အတာအ်သာ ေအပြေေအန ရိှြါသည်။   

၂။ ရာသီဥတုနှြ့်သဘာဝေရြ်းေပမစ်မျေား 

 ပြည်ငြိမ်းအေးအ ျေးရွာ၏ ရာသီဥတုေအပြေေအနမှာ သာမာန်ေားပြြ့် အနွရာသီတွြ် ေြူြေျေန်ိ 

၃၁ ေီဂရစီြတ်ီဂရိတ်ေထိ ေပမြ့်ေုံးရိှငြီး ေနိမ့်ေုံးေအပြေေအနတွြ် ၂၁ေီဂရီ 

စြ်တီဂရိတ်ရိှတ ်ြါသည်။ သဘာဝအြါ ်ြြ်မျေားေအနပြြ့် ဝါး၊ သစ်ယား၊  မယ်ဇလီနှြ့် 

သစ်မာြြ်မျေား ပမရာြြမ်ျေား အြါ ်အရာ ်လျှ ်ရိှြါသည်။ စြါး၊ အရာ်ဘာြြမ်ျေား၊ အပြာြ်းြူး၊ 

 ျွဲအ ာ၊ အရှာ ၊် သံြုရာ၊ ြိန္နဲြြမ်ျေားစို ်ြျေ ို း  ငြီး အရာြ်းြေျေရန်နှြ့် စားသံုးရန် တွ ် 

စို ်ြျေ ို းြါသည်။ စို ်ြျေ ို း အပမဧ (၁၃၀)ြေန့်ရိှငြီး စို ်ြျေ ို းအရ ို မိုးအရနှြ့် စိမ့်စမ်းအရ ိုသွယ်ယူ 

ေသုံးပြု  သည်။ သ့ုိရာတွြ် စိမ့်စမ်းအရ ိုအသာ ်အရ၊ သံုးအရေတွ ် ေဓိ ေသံုးပြုအနရငြီး 

အရထွ ်အြါ ်နှြ့် အ ျေးရွာ ေ ွာေအဝးမှာ (၄/၀)မိုြ်ြေန့်  ွာအဝးအနြါသပြြ့် သန့်ရှြး်အသာ 

အသာ ်သံုးအရရရိှအစရန် စိမ့်စမ်း အရသွယ်ယူနိုြ်ြါ  အ ျေးရွာသူ/အ ျေးရွာသားမျေား၏ 

 ျေန်းမာအရးေတွ ်သာမ  အ ျေးရွာ ြွံ့ငြိုးတိုးတ ်မှုတွြ် တစ်အေါြ့်တစ်အနရာမှ ေအထာ ်ေ ူ 

ပြစ်မည်မှာ ေအသေြေျောြြ်ပြစ်ြါသည်။ အ ျေးရွာ ြတ်ဝန်း ျေြ်တွြ် အတာြတ်န်းမျေား၊  ုန်းအပမမျေား၊ 

လယ်အပမ၊ ယာအပမ၊ ဥယာဉ်ခြေံအပမမျေားပြြ့် ေငမတဲမ်း စိမ်းလမ်းစိုအပြအသာ အ ျေးရွာအလးတစ်ရာွ 

ပြစ်ြါသည်။ 

၃။ ြံွ့ငြိုးအရးေုိြ်ရာ စီမံြေန့်ြဲွေမှုေအပြေေအန  

 ပြည်ငြိမ်းအေးအ ျေးရွာတွြ်  လားဟူလူမျေ ို းေမျေားစုအနထိြု ် ငြီး ဗမာ၊ ေါြေါ 

လူမျေ ို းမျေားလည်းအနထိုြ ် ြါသည်။ အ ျေးရွာတွြ်းတွြ် ဘာသာအရး ိုေအပြေြေံအသာေြွဲ့ ၊ လူမှုအရး ို 

ေအပြေြေံ အသာေြဲွ့၊အ ျေးရွာြွံ့ငြိုးအရးအောြ်ရွ ်အသာေြဲွ့မျေား ရိှြါသည်။ ၄ြး်ေြွဲ့ေစည်းမျေားသည် 



၄ြး်တို့၏ ေြေန်း ဏ္ဍေလုိ ် သ ်ေိုြ်ရာ တာ၀န်မျေား ို ထမး်အောြလ်ျှ ် ရိှသည်။ အ ျေးရွာရှိ 

ေေိြုါ ေြဲွ့ေစည်းမျေားမှာ ေပြန်ေလှန် ယံု  ည်မှု၊ တာဝန်ယမူှု၊ တာဝန်ြေံမှု ေပြည့်ရိှ  သည်။ 

တစ်ြွဲ့နှြ့်တစ်ြွဲ့ေ  ား ြေျေတိ်ေ ်အောြရွ် ်မှု ေားအ ာြ်းြါသည်။ 

ပြည်ငြိမ်းအေးအ ျေးရွာ၏ ြွံ့ငြိုးအရးေိုြ်ရာ စီမံြေန့်ြေွဲမှုမျေားတွြ် ေြု်ြေျေုြ်အရးမှူး(သူက ီး)နှြ့် 

အ ျေးရွာရြ်မိရြ်ြမျေား အ ျေးရွာြွံ့ငြိုးအရးအ ာ်မတီမျေားနှြ့် ြူးြါြ်းညှနိှိုြ်း၍ ဘာသာအရးေိုြ်ရာ 

ြွံ့ငြိုးအရးလုြ်ြန်းမျေားတွြ် သာသနာ့ေ ျေ ို းအတာ်အောြ်မျေားပြစ်အသာ ဓမ္မေရာမှဦးအောြ်၍  

ဘာသာအရးလုြ်ြန်းမျေားတွြ် စီမံြေန့်ြေွဲအောြရွ် ်အစပြေြး်၊ ြညာအရးေိုြ်ရာလုြ်ြန်းမျေားတွြ် 

စာသြ်အ ျောြ်း၏ ေရာ/ ေရာမမျေားမှဦးအောြ၍် စီမံြေန့်ြေွဲအောြ်ရွ ်အစပြေြး်၊ 

 ျေန်းမာအရးေိုြ်ရာလုြ်ြန်းမျေားတွြ်  ူညီအောြရွ် ်အြးနိုြ်ရန်ေတွ ် နာအရး လူမှု ူညီအရး 

ေသြ်းြွဲ့စည်း၍ စီမံအောြ်ရွ ်အစပြေြ်း စသည်ပြြ့် ေြဲွ့ေစည်းလို ် တာဝန်အြးေြ်၍ လုြ် ိုြ် 

အောြရ်ွ ်  ြါသည်။ 

၄။ စီးြွားအရးနှြ့် ေသ ်အမွးမှု ေအပြေေအန 

 ပြည်ငြိမ်းအေးအ ျေးရွာတွြ် ၁၂.၅ ဧ ေထ ် အတာြ်သူက ီး(၇) ေမိ်အထာြ်စု၊ 

၅ဧ မှ ၁၂.၅ ဧ   ား အတာြ်သူလတ် (၁၀)ေမိ်အထာြ်စု၊ ၂.၅ဧ မှ ၅ဧ   ား အတာြ်သူြယ် 

(၇) ေမိ်အထာြစ်ု နှြ့် ၂.၅ ဧ အော ် ေြ်းရဲသားအတာြ်သူ (၄)ေမိ်အထာြ်စုရိှငြီး အပမယာမဲ့ 

ေမိ်အထာြ်စု(၃)စုသာရှိြါသည်။ ေမျေားစုမှာ အတာြယ်ာမျေားပြစ်ငြီး ေုတိယေမျေားစုမှာ 

လယ်အပမေမျေ ို း ေစားမျေားပြစ်   ာ စြါး ို ေဓိ ထား စို ်ြျေ ို း  ြါသည်။ ဥယျောဉ်ခြေံအပမမျေားတွြ် 

သြေွားသီး၊ ြေျေဉ်အြါြ်၊ နံနံြြ်၊ မုန်ညြး်ြြ်မျေား စသပြြ့် ရာသီစာသီးနှံြြ်မျေား စို ်ြျေ ို း  သည်။ 

စို ်ြျေ ိူ းအရးလုြ်ြန်း ို လုြ် ိုြ ် အသာ အတာြသူ်မျေားေအနပြြ့် ရာသီဥတုအ ာြ်းလျှြ်  

သီးနှံမျေားထွ ်နှုန်း အ ာြ်းမွန်၍ အေး ွ ်အ ာြ်း မွန်လျှြ် ေ ျေ ို းေပမတ်မျေားစွာရရှိငြီး 

ရာသီဥတုအြာ ်ပြန်ြါ  သီးနှံေထွ ်နှုန်း မအ ာြ်း၍ ေ ျေ ို းေပမတ်နည်းပြေြး် ေုံးရှုံးမှုမျေားနှြ့် 

ရြေ်ိုြ်ရ တ ်ြါသည်။  

အ ျေးရွာ၏ အတာြ်ယာစို ်ြျေ ို းအရးမှာ စြါး၊ အ ာ ်ညှြ်း ိုသာ ေဓိ  စို ်ြျေ ို း  သပြြ့် 

လိေုြ်သည့် အရ ို မိုးအရနှြ့် စိမ့်စမ်းအရမျေားမှ ရရိှြါသည်။ အ ျေးရွာေတွြ်းရှိ လယ်သမားမျေားတွြ် 

စြါးအြေျွစ ်ေအသး(၁)လုးံနှြ့် စြါးေအနပြြ့် တစ်ဧ ြျေမ်းမျှ (၄၅)တြး်နှြ့် အ ာ ်ညှြ်းတစ်ဧ  

ြျေမး်မျှ (၄၀) တြး်ြေန့်ထွ ်ရိှြါသည်။ 

အမွးပမူအရး ို အ ျေးရွာရိှ ေမိ်တိုြး်တွြ် စားသံုးရန်ေလို့ြှာ    ်၊ ဝ ်မျေား အမွးပမူ  ငြီး 

စီးြွားပြစ်အရာြး်ြေျေရန်  ျွဲ၊ နွားမျေား ိုလည်း အမွးပမူလျေ ်ရှိအ  ာြ်း အတွ့ရှရိြါသည်။ အမွးပမူအရး 

နှြ့ြ်တ်သ ်သည့် နညး်ြညာမျေား၊  ာ ွယ်အေးထိးုပြေြ်း ဝန်အောြ်မှုမျေား ေားနည်းသပြြ့် ရာသီ 



 ူးအပြာြး်ြေျေနိ်တွြ် အရာဂါမျေား  ူးစ ်ြေံရငြီး ြျေ ်စီးေုံးရှုံးမှု ေနည်းြယ်ရှိသည့်ေပြြ် စီးြွားပြစ် 

အမွးပမူအရးလုြ်ြန်း လုြ် ိြု်မည်ေိုြါ  အမွးပမူအရးနည်းြညာနှြ့် ြတ်သ ်သည့် ေအတွ့ေက ုံ၊ 

ေသိြညာမျေား ေားနည်း  ြါသည်။  

( ဂ ) ေအပြေြံေေအော ်ေဦနှြ့်ဝန်အောြ်မှုမျေား 

 အ ျေးရွာတွြ် အ ျေးရွာသူ/သားမျေားေားလုးံ  လူမှုအရး ိစ္စမျေားအောြ်ရွ ်နိုြရ်န် အ ျေးရွာ 

ြွံ့ငြိုးတိုးတ ်အရးစီမံ ိန်းမှ ြေမ်းမအောြ်တည်အောြပ်ြေြး်လုြ်ြန်းနှြ့် သန့်ရှြး်အသာ အသာ ်သံုး 

အရရရိှရန်စိမ့စ်မ်းအရသွယ်ယူပြေြး် ိုလည်း အောြရွ် ်သွားမည်ပြစ်ြါသည်။  

 မူလတန်းေေြ့် စာသြ်အ ျောြ်းရှိငြီး အ ျောြ်းအောြ်နှြ့်ြရိအဘာဂြစ္စည်းမျေားပြည့်စုံြါသည်။ 

အ ျောြ်းေရာ/ေရာမမျေားေတွ ် ဝန်ထမ်းေိမ်ရာ ို အ ျေးရွာမအှော ်လြု်ထားအြးငြီး ေမိ်သာ 

ေအပြေေအနလည်းအ ာြး်မွန်ြါသည်။ အ ျောြ်းသားေြေ်ားနှြ့် ေရာ/ေရာမေြေျေ ို း သြ့်တြ့်မျှတ 

ြါသည်။ 

 လျှြ်စစ်မီးရရှိရန် တစ်ေိမ်သံုးေိုလာမီး ိုသာ ေသံုးပြုအန  ြါသည်။ ေိုလာမီးေသံုးမပြုနိုြ် 

အသးအသာ ေမိ်အထာြ်စုမျေားမှာ ြအယာြး်တိုြ၊် ထြ်းမီးြိုမျေားအမွှး၍ ေသံုးပြု  ြါသည်။ 

 အ ျေးရွာတွြ် လူြယ်၊လူရွယ်မျေားပြားအသာအ  ာြ့် ေား စား ွြး်တည်အော ်အြးမည် 

ေိုြါ  လူြယ်မျေားေတွ ် ဘဝြွံ့ငြိုးလာမည်ေမှန်ြြ်ပြစ်ြါသည်။ အ ျေးရွာတွြ်းလမး်မျေား ိုလည်း 

 ွန် ရစ်ြေြး်အြးနိုြ်ြါ  အ ျေးရွာသည် ြို၍ သာယာလှြ ြွံ့ငြိုးလာမည်ပြစ်ြါသည်။ 

(ဃ) ဘဏ်နှြ့်အြွအ  းဝန်အောြမ်ှု 

 ပြည်ငြိမ်းအေးအ ျေးရွာတွြ် အ ျေးလ ်အေသြွံ့ငြိုးတိုးတ ်အရးဦးစီးဌာနမှ အောြ်ရွ ်အသာ 

ပမစိမ်းအရာြအ် ျေးရွာလည်ြတ်ရန်ြုံအြစွီမံ ိန်းရိှြါသည်။ တစ်ယနူစ်လျှြ်(၂)ရွာပြြ့်  ျေြ်သိန်း(၃၀၀) 

မတည်အြးငြီး ေရြး်မအြျော ်လည်ြတ်ရန်ြုံအြွစနစ်ပြြ့် ေတိုးနှုန်းသ ်သာစွာပြြ့် အြေျေးယူ 

ရရိှနိုြ်အသာ အ  ာြ့် အ ျေးရွာသူ/သားမျေားေတွ ် ေရြး်ေနှီးပြုလုြ်ရန် အြေျေးအြရွရိှလျှ ်ရိှြါသည်။ 

ထို့ေပြြ် မိတ်အေွနှြ့်အေွမျေ ို းမျေားမှ ေတိုးနှုန်းသ ်သာစွာ(သ့ုိမဟုတ်)ေတိုးမဲ့အြေျေးပြေြး်ပြြ့် စား၊ 

ဝတ်၊ အနအရး ေအပြေေအနမျေား ို အပြရှြ်းအောြ်ရွ ်  ြါသည်။ 

( ြ ) ြညာအရး 

 အ ျေးရွာ၏ြညာအရးမှာ ေမျေားစုသည် လားဟူတိုြ်းရြး်သားမျေားပြစ်အသာအ  ာြ့် ေအပြေြေံ 

ေအရး၊ ေြတ်၊ ေတွ ်တို့ ိုသာ တ ်အပမာ ်  ငြီး တ ္ကသုိလ်ဘွဲ့ရသည်ေထိ အ ျောြ်းေ ် 

တ ်ပြေြး် မရိှ  သပြြ့် ဘွဲ့ရသူနည်းြါးြါသည်။ အ ျေးရွာတွြ် မူလတန်းအ ျောြ်းရှအိသာအ  ာြ့် 

ြညာအရးေတွ ် ေလားေလာအ ာြး်တစ်ြေုေပြစ် သတ်မှတ်ရြါသည်။ သ့ုိရာတွြ် မိရိုးြလာ 



စို ်ြျေ ို းအရးနှြ့်တစ်ြိုြ်တစ်နိုြ်စားသံုးရန်အမွးပမူအရးလုြ် ိုြ်  ငြီး ေပြေားေသ ်အမွးဝမ်းအ ျောြး် 

လုြ်ြန်းမျေားပြြ့် ဝြအ်ြရှွာရန် တတ် ျွမ်းမှုမရိှပြေြ်း၊ ေသ ်အမွးဝမ်းအ ျောြ်းေအထာ ်ေ ူပြု 

သြတ်န်းမျေားတ ်အရာ ်ရန် လ ်လှမ်းမီမှုေအပြေေအန နညး်ြါးလျှ ်ရိှြါသည်။ 

 

( စ )  ျေန်းမာအရး 

 အ ျေးရွာသူ/သားမျေားသည် ေမျေားေားပြြ့်  ျေန်းမာအရးအ ာြ်းမွန်  ငြီး အသွးတိုး အရာဂါနှြ့် 

ရာသီတုတ်အ ွးြျေားနာမှုေနည်းြယ်သာရိှ  ြါသည်။  ူးစ ်အရာဂါပြစ်ြွားမှု မရိှ သအလာ ် 

နညး်ြါးြါသည်။ အ ျေးရွာသူ/သားမျေားသည် လယ်/အတာြယ်ာ၊ ဥယျောဉ်ခြေံမျေားမှထွ ်အသာ 

သီးနှံမျေား ို စီးြွားပြစ်အရာြး်ြေျေမှုထ ် စားသံုးြို့ေဓိ စို ်ြျေ ို း  ပြေြး်၊    ်၊ ဝ ်မျေား ို 

လည်းောဟာရပြည့်ဝအစရန် လုအံလာ ်စွာစားသုးံရပြေြး်အ  ာြ့်  အလးသူြယ်မျေားနှြ့် သ ်က ီး 

ရွယ်က ီး ေြုိး၊ ေြွားမျေားေတွ ် ောဟာရြေျေ ို ့တဲ့မှု မရိှ  ြါ။ ေမျေ ို းသမီးမျေား၊  အလးသူြယ် 

မျေားနှြ့် သ ်က ီးရွယ်က ီးမျေားသည် အ ျေးရွာနှြ့် (၆)မိုြ်ြေန့် ွာအဝးအသာ နမ့်နန်းောြေါအ ျေးရွာ ရိှ 

အ ျေးလ ်အေးအြးြေန်းမှ  ျေန်းမာအရးအစာြ့်အရှာ ်မှု ရရိှ  ြါသည်။  ိုယ်ဝန်အောြ် 

ေမျေ ို းသမီးမျေားေတွ ်လည်း  ျေန်းမာအရးဌာနမှ  ာ ွယ်အေးထိုးနှံပြေြး်၊ ေြတ်စဉ်၊ လစဉ် 

 ျေန်းမာအရးစစ်အေးမှုမျေား ပြုလုြ်အြးလျှ ်ရိှြါသည်။  ုသရန် ြေ ်ြေဲအသာေနာအရာဂါမျေား၊ 

နာတာရှည်အရာဂါမျေားပြစ်ြွားပြေြး်ေတွ ် မိုြ်းပြတ်ငမို့နယ် ပြည်သ့ူ အေးရုံသ့ုိ တ ်အရာ ် ာ 

အေး ုသမှုြေံယ ူ ြါသည်။ 

(ေ) အဘးေန္တရာယ်မျေားနှြ့် သဘာဝြတ်ဝန်း ျေြ်ထိန်းသိမ်းအရး 

 အ ျေးရွာမှလယ်အပမနှြ့်အတာြယ်ာစို ်ြေြး်မျေားတွြ် နှစ်စဉ် ေန်စြါး၊ အ ာ ်ညှြ်းေန်မျေား 

စို ်ြျေ ို းပြေြး်၊ ြိုးသတ်အေး၊ အြါြး်သတ်အေးမျေား ို စနစတ် ျေေသံုးပြုမှုနညး်ြါးပြေြး်၊ စွန့်ြစ် 

ြစ္စည်းမျေား ို နညး်စနစ်မှန်မှန်မစွန့်ြစ်ပြေြး်အ  ာြ့် အတာြသူ်မျေား၏ လယ်ယာစို ်ြေြး်မျေား အပမေီ 

အပမလွှာေုံးရှုံးြျေ ်စီးပြေြ်းတို ့က ုံအတွ့အနရြါသည်။  

( ဇ )  ျေား-မ အရးရာ 

  ျေားမေိုြရ်ာေြေွြ့်ေအရးေအနပြြ့် အ ျေးရွာြွံ့ငြိုးအရးလုြ်ြန်းမျေားတွြ်သာမ   လယ်ယာ 

လုြ်ြန်းြေွြ်မျေား၊ ေအရာြး်ေဝယ်လုြ်ြန်းမျေား၊ အမွးပမူအရးလုြ်ြန်းမျေားတွြ်လည်း ေမျေ ို းသားမျေား 

နညး်တူ ေမျေ ို းသမီးမျေား ြါဝြ်အောြ်ရွ ်  ြါသည်။ ဘာသာအရးြွဲမျေား၊ ရိုးရာဓအလ့ြွအဲတာ်မျေား၊ 

ြေရစ်စမတ်ြွအဲတာ်နှြ့် ေစီတာြွအဲတာ်(   ်ဥနီ)တွြ် ေမျေ ို းသား၊ ေမျေ ို းသမီးြူးအြါြ်းြါဝြ် အောြ် 

ရွ ်  သည်။ အ ျောြ်းြညာအရးတွြ်  ျေား၊ မတန်းတူ ြညာေည်းြူးြေွြ့်ရိှ  ြါသည်။ သ့ုိရာတွြ် 

ေြု်ြေျေုြ်မှုေိုြရ်ာ ိစ္စရြ်မျေားတွြ် ေမျေ ို းသမီးမျေား၏ ေြေန်း ဏ္ဍမာှ ြါဝြ်မှုမရိှြါ။ 



စ

ဉ် 
 ဏ္ဍ  အောြရွ် ်မည့်ြွံ့ငြိုးအရးလုြ်ြန်း ဦးစားအြးေေြ့် 

၁ ေအော ်ေဦ ဏ္ဍ ြေမ်းမအောြ်အော ်လုြ်ပြေြ်း ၁ 

၂ မီးလြ်းအရး ဏ္ဍ ေိုလာမီးတြ်ေြ်အောြရွ် ်ပြေြး် ၂ 

၃ လမး်ြန်းေ ်သွယ်အရး ဏ္ဍ  အ ျေးရွာတွြး်လမ်း ွန် ရစ်ြေြ်းပြေြး်  ၃ 

၄  ျေန်းမာအရးနှြ့် ြွံ့ငြိုးအရး ဏ္ဍ 
အ ျေးရွာေား စား ွြး် 

တည်အော ်ပြေြး် 
၄ 

 

 

 



အနာ ်ေ ်တွဲ(၁) 

ြွံ့ငြိုးအရးဗျေူဟာဇယား 

ပြဿနာ 
ပြဿနာပြစ်ရသည့် 

ေအ  ာြ်းရြး်ဇစ်ပမစ် 

အ ျေးရွာြံွ့ငြိုးအရးေတွ ် 

ေအထာ ်ေ ူပြစ်အစမည့် 

ြုိြ်ေုိြ်အနသည့်ေရြ်းေနီှးမျေား/ 

ေအပြေေအနအ ာြ်းမျေား 

အ ျေးရွာြံွ့ငြိုးအရး 

ေတွ ် 

ေဟန့်ေတားမျေား 

ပြစ်နုိြ်ြွယ်ရာ 

အပြရှြ်းနည်း 

လမ်းမျေား 

အောြရွ် ်မည့် 

ြံွ့ငြိုးအရးလုြ်ြန်း 

 ဏ္ဍ - ေအော ်ေဦ ဏ္ဍ 

လူမှုအရး ိစ္စမျေ

ားအောြရွ်

 ်ရန် အနရာ 

ေေြ် 

မအပြပြေြး် 

အ ျေးရွာြိုြ် 

ေအော ်ေဦ 

ေေြ့်မမှပီြေြ်း 

ြေမ်းမအောြ် အော ်လုြ်ရန် 

အပမအနရာရှိပြေြး်နှြ့် 

ြူးအြါြ်းအောြရ်ွ ်ရန် 

စိတ်ေန္ဒရှိပြေြး် 

နညး်ြညာနှြ့် 

အြွအ  းမတ ်နိုြပ်ြေြး် 

အ ျေးလ ်ဦးစီးဌာန 

သ့ုိတြ်ပြအတာြး်ြေံ 

ပြေြး်၊အ ျေးရွာလုြ်ေား 

ြါဝြ်အောြ်ရွ ်ပြေြ်း 

ြေမ်းမအောြ် 

အော ်လုြ်ပြေြ်း 

 ဏ္ဍ - မီးလြ်းအရး 

ေိုလာ 

မီးမရရိှအသာအ  ာြ့် 

လူအနမှုေေြ့်ေတန်း 

နိမ့် ျေပြေြ်း 

အ ျေးရွာမှ ထည့်ဝြ်အြွ 

ြါဝြ်နိုြအ်သာြမာဏပြစ်ပြေြး် 

ြညာအရး၊ 

ေသိေပမြန်ဲြါးပြေြ်း 

စုအြါြ်းထည့်ဝြပ်ြေြး်ပြ

ြ့် အောြ်ရွ ်ပြေြး် 
ေိုလာမီးတြ်ေြ်ပြေြး် 

 ဏ္ဍ - လမ်းြန်းေ ်သွယ်အရး 

သွားလာရြေ ် 

ြေဲပြေြ်း 

အပမသားလမ်းပြစ်ပြေြး် 

အ  ာြ့်မိးုရာသီတွြ် 

ရွှံဗ ွ်မျေားထပြေြး် 

လုအံလာ ်အသာလမ်းေ ျေယ် 

ရိှပြေြ်း 

နညး်ြညာနှြ့် 

အြွအ  းမတ ်နိုြပ်ြေြး် 

စုအြါြ်းေြ်ေားပြြ့် 

အောြရ်ွ ်ပြေြ်း 

အ ျေးရွာတွြး်လမ်း 

ပြုပြြ်ပြေြ်း 



 ဏ္ဍ -  ျေန်းမားအရးနှြ့်လူြယ်ြွံ့ အရး 

 ျေန်းမာြွံ့ငြိုး

အစရန် 

လူြယ်မျေား 

မျေားပြားအသာအ  ာြ့် 

ဘဝမျေားြွံ့ငြိုးအစရန် 

လုအံလာ ်အသာေား စား ွ

ြး်ရှိပြေြ်း 

နညး်ြညာနှြ့် 

အြွအ  းမတ ်နိုြပ်ြေြး် 

စုအြါြ်းေြ်ေားပြြ့် 

အောြရ်ွ ်ပြေြ်း 

ေား စား ွြး်တည်

အော ်ပြေြး် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



မုိြ်းပြတ်ငမို့နယ်၊  နမ့်နန်းအ ျေးရွာေုြ်စု၊ ပြည်ငြိမ်းအေးအ ျေးရွာတည်အနရာနှြ့် သယံဇာတပြအပမြံု 

 

  

 

1 



ပြည်ငြိမ်းအေးအ ျေးရွာေတွြ်းရိှ ေြဲွ့ေစည်းမျေားနှြ့် ပြြ်ြေြွဲ့ေစည်းမျေား ေ ်သွယ်မှုပြသည့်ြံု 

 

 

    



ပြည်ငြိမ်းအေးအ ျေးရွာ၏ ရာသီြွေြ်ပြပြ ္ခေိန်

လများ ဧပြီ မမ ဇန်ွ ဇလူိုင် ဩဂတု် စကတ်င်ဘာ မောကတုိ်ဘာ နုိဝင်ဘာ ဒဇီင်ဘာ ဇန်နဝါရီ မေမော်ဝါရီ မတ်

ေမကကာင်း

ေရာ
တန်ခူး ကဆန်ု နယန်ု ဝါဆို ဝါမခါင် မတာ်သလင်း သီတင်းကျွတ် တန်မဆာင်မုန်း နတ်မတာ် ပြာသုိ တြ့ုိတဲွ တမြါင်း

၁
ရာသီဥတု

(မနြူပခင်း)

၂
ရာသီဥတု

(မုိးရွာပခင်း)

၃ စုိကြ်ျ ို းမရး

၄ ဝင်မငွ       $   $

 $          $ 

 $       $

 $        $ 

 $       $

 $  $       $   $

 $         $ 

  $ 

 $       $

 $     $ 

 $       $

 $  $ 

၅ မရရှားြါးမှု

၆ မရာဂါ (လူ)

၇ မရာဂါ (တိရိစ္ဆာန်)

၈ ြဲွမတာ်များ သ္ကြနြ်ွဲမတာ်
သီတင်းကျွတ်

ြဲွမတာ်

နစှသ်စက်းူ

တနမ်ဆာင်

တိုင ်ြွဲမတာ် 

(မကာကသ်စ ်စားြွဲ)

ခရစ္စမတ်ြဲွ
နှစ်သစ်ကးူ

ြဲွ

၉ သဘာဝမဘး

စဉ်

မုိင်းပေတ်ပမို့နယမ်ကျးလကမ်ဒသေံွ့ပေိုးတိုးတကမ်ရးဦးစီးဌာန ဟိုနားလားဟမူကျးရွာ၊မုိင်းပေတ်မကျးရွာေုြ်စု၊ မုိင်းပေတ်ပမို့နယ ်

  

သးီ နှံ စို ် ြျေ ို း ပြေြ်း

ဝမ်းြျေ ်

ဝမ်းအလျှာ

ဝမ်းြျေ ်

ဝမ်းအလျှာ

နွားြေွာနာ

လျှာနာ
ဝ ်ဝမ်း ျေ

 



 

ပြည်ငြိမ်းအေးအ ျေးရွာ အ ျေးရွာြံွ့ငြိုးအရးလုြ်ြန်းစီမံ ိန်းအ ာ်မတီဝြ်မျေား ြွဲ့စည်းထားရိှမှုစာရြ်း 

စဉ် ေမည် 
နုိြ်ြံသားစိစစ်အရး ေ် 

ေမှတ် ရာထူး ြုန်းေမှတ် ေဘေမည် 
ေသ ်/ 

အမွးသ ္ကရာဇ် 
မှတ်ြေျေ ် 

 
  အ ျေးရွာြံွ့ငြိုးစီမံ ိန်း လုြ်ြန်းအ ာ်မတီ         

၁ ဦးအလာ်တာ ၁၃/မြန(နိုြ်) ၀၂၄၃၂၆ ဥ ္ကဌ ၀၉-၄၂၇၈၀၄၇၈၄ ဦးလီေုိ ၁၁.၉.၁၉၉၁   

၂ အေါ်နန်းရှနဲ်တစ်  ေြဲွ့ဝြ်      

၃ အေါ်အစာသန္တာ  စာရြ်း ိုြ်      

၄ အေါ်ဘူးြေျေူး  ေြဲွ့ဝြ် 
 

    

၅ ဦးေားလွန် ၁၃/မြန(နိုြ်)၀၂၂၅၃၁ ဝယ်ယူအရးဥ ္ကဌ ၀၉-၄၅၅၄၂၉၃၂၂ ဦးအလာ်အြေျေး ၁၄.၃.၁၉၈၇   

၆ ဦးေားြေျော ၁၃/မြန (နိုြ်) ၀၃၀၅၄၆ ဘဏ္ဍာအရးမှူး  ဦးယာအဂါ် ၆.၆.၁၉၉၈   

၇ ဦးြေျောစိုး ၁၃/မြန (နိုြ်) ၀၂၉၈၆၆ ေတွြ်းအရးမှူး ၀၉-၄၂၇၆၁၄၄၂၇ ဦးေားြေျေူ ၁၃.၃.၁၉၈၈   

  ဘဏ္ဍာအရးေြဲွ့           

၁ ဦးအလာ်တာ ၁၃/မြန(နိုြ်) ၀၂၄၃၂၆ ဥ ္ကဌ         

၂ ဦးေားလွန် ၁၃/မြန(နိုြ်)၀၂၂၅၃၁ ဝယ်ယူအရးဥ ္ကဌ         

၃ ဦးြေျောစိုး ၁၃/မြန (နိုြ်) ၀၂၉၈၆၆ ေတွြ်းအရးမှူး         



 

 

 



     အနာ ်ေ ်တဲွ (၄) 

အ ျေးရွာြံွ့ငြိုးအရးေအထာ ်ေ ူပြုဇယားမျေား 

(၁)   အ ျေးရွာလူမှုစီးြွားအရးေအပြေေအန 

( )  လူဦးအရနှြ့်လူဦးအရေုိြ်ရာေြေျေ ်ေလ ်မျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးအရနှြ့်လူဦးအရေုိြ်ရာေြေျေ ်ေလ ်မျေား 

ေသ ်ေုြ်စု  ျေား မ စုစုအြါြ်း 

မသန်စွမ်းသူ 

ေအရေတွ ် 

 ျေား မ 

၁ နှစ် အော ် နို့စို့ေရွယ် ၄ ၅ ၉   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်အော ် အလးြယ် ၁၅ ၁၀ ၂၅   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်းအ ျောြ်းသားေရွယ် ၂၁ ၁၉ ၄၀   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  ေလယ်တန်းအ ျောြ်းသားေရွယ် ၆ ၅ ၁၁   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  ေလုြ်လုြ်နိြု်သည်ေ့ရွယ် ၃၅ ၂၇ ၆၂   

၆၅ နှစ် နှြ့် ေထ  ် သ ်က ီးရွယ်က ီး ၈ ၉ ၁၇   

စုစုအြါြ်း ၈၉ ၇၅ ၁၆၄   

စုစုအြါြ်း ေိမ်အထာြ်စု ၃၁ 

ရြ်းပမစ် … (၁) ေိမ်အထာြ်စုစာရြ်းအ ာ ်ယူမှု၊ (၂) အ ျေးရွာေုြ်စုေုြ်ြေျေုြ်အရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ြေျေ ်။ ။ေသ ်ေုြ်စု၁နှစ်အော ်ေုိသည်မှာ အမွး ြ်းစမှေသ ် (၁) နှစ်မပြည့်မီေရွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ်ေုိသည်မှာ 

ေသ ် (၁) နှစ်ပြည့်ေရွယ်မှ (၅) နှစ်မပြည့်မီေရွယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ်ေုိသည်မှာေသ ် (၅) နှစ်ပြည့်သည်မှေသ ် 

(၁၀)နှစ်မပြည့်မီေရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ေုိသည်မှာေသ ် (၁၀) နှစ်ပြည့်သည်မှေသ ် (၁၅) နှစ်မပြည့်မီေရွယ်၊ 

၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ေုိသည်မှာ ေသ ်(၁၅)နှစ်ပြည့်သည်မှ ေသ ်(၆၅) နှစ်မပြည့်မီေရွယ်၊ ေသ ်၆၅နှစ်နှြ့် 

ေထ ်ေုိသည်မှာ ေသ ်(၆၅)နှစ်ပြည့်ေရွယ်နှြ့် ၎ြ်းထ ်ေသ ်က ီးသည့် ေရွယ်မျေား ုိ ေုိလုိသည်။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ ဟုိနားလားဟူအ ျေးရွာသည် ေိမ်အထာြ်စု (၃၁)ေိမရိှ်ငြီး ြျေမ်းမျှမိသားစုဝြ် 

(၅)ဦးရိှအ  ာြ်း၊  လူဦးအရစုစုအြါြ်း(၁၆၄)ဦး ရိှြါသည်။ အ ျေးရွာတွြ် ၁နှစ်အော ်နှြ့် န့ုိစို့ေရွယ် 

 ျေား(၄)၊မ(၅)ဦး၊၅ နှစ် အော ် အလးြယ်ေရွယ် (၁၅.၂၄%)၊ မူလတန်းအ ျောြ်းသား ေရွယ် (၂၄.၃၉%)၊ 

ေလယ်တန်းအ ျောြ်းသားေရွယ် (၆.၇%)၊ ေလုြ်လုြ် နုိြ်သည့်ေရွယ် (၃၈%)၊ သ ်က ီးေရွယ် (၁၀.၄%) 

ရိှြါသည်။  အ ျောြ်းတ ်အရာ ်နုိြ်မှု(၃၀.၄%) ရိှပြေြ်းအ  ာြ့် စာတ ်အပမာ ်မှုမှာ ေသြ့်ေတြ့်ရိှြါသည်။ 

ြျေမ်းမျှတစ်ေိမအ်ထာြ်လျှြ် (၄)ဦးနှုန်းထ ် ေနည်းြယ်ရိှငြီး အ ျေးရွာေတွြ်း ေလုြ်လုြ်နုိြ်အသာ 

လူဦးအရေသြ့်ေတြ့်ရိှအသာအ  ာြ့် အ ျေးရွာြံွ့ငြိုးတုိးတ ်အရးေတွ ် လူသား 

ေရြ်းေပမစ်အ ာြ်းမျေားေပြစ် အထာ ်ြ့ံမှုအြးနုိြ်ြါသည်။ 

 

 

 

 

(ြေ)  ေလုြ်လုြ်နုိြ်သူေြ်ေား 



(ြေ-၁) လုြ်သားေြ်ေားနှြ့်ဝြ်အြွရလုြ်ြန်းေမျေ ို းေစား 

 

ဇယား (၂) လုြ်သားေြ်ေားနှြ့်ဝြ်အြွရလုြ်ြန်းေမျေ ို းေစား 

စဉ် လုြ်ြန်းမျေား 

ေဓိ  ေလုြ်ေ ုိြ် ေဓိ  ဝြ်အြွရ 

လုြ်ြန်းမဟုတ် 

အသာေပြေားဝြ်အြွရ 

လုြ်ြန်း ေပြစ် 

လုြ် ုိြ်သူ (ဦးအရ)  

ရြ်တည်နုိြ်မှု 

 

(မှတ်ြေျေ ် ိအု

ေြေျောစွာြတ်ငြီး

မှန်ရာတစ်ြေ ုို

သာအရွးရန်။)  

ေိမ် 

အထာြ်

စု 

မိသားစု 

ဝြ်လုြ်

ေား 

ေမျေ ို းသမီး 

ဦးအောြ် 

သည့်ေိမ် 

အထာြ်စု 

ဦးအရ 

 ျေား မ 

စုိ ်ြျေ ို းစီးြွား လုြ်ြန်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစုိ ်ြျေ ို းအရး 

 ိုယ်ြုိြ် 

လုြ်ြန်း 
၂၈ ၁၁၂  - ၆၀ ၅၂ ၅၂ 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

ေလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
  

   
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် အမွးပမူအရး  

 ိုယ်ြုိြ် 

လုြ်ြန်း 
၄ ၈ - ၅ 

 

၃ 
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

ေလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

၃ 

ြါးလုြ်ြန်း (အရြေျေ ို /အရြန်ြါး/ြုစွန် စအသာ အရသတ္တဝါမျေား ြမ်းပြေြ်း၊ အမွးပမူပြေြ်း) 

 ိုယ်ြုိြ် 

လုြ်ြန်း 
၁ ၃ - ၃   

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

ေလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

၄ 

သစ်အတာလုြ်ြန်း 

 ိုယ်ြုိြ် 

လုြ်ြန်း 
 

    
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

ေလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

စုိ ်ြျေ ို းအမွးပမူအရးမဟုတ်အသာ ေပြေားဝြ်အြွရလုြ်ြန်းမျေား 

၅ 

သတ္တုတူးအြာ်အရး၊ အ ျော ်ထုတ်လုြ်အရးနှြ့် သဘာဝရြ်းပမစ်မျေား ထုတ်လုြ်ပြေြ်း 

 ိုယ်ြုိြ် 

လုြ်ြန်း 
 

    
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

ေလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

၆ 

ထုတ် ုန်လုြ်ြန်း 

 ိုယ်ြုိြ် 

လုြ်ြန်း 
 

    
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  



စဉ် လုြ်ြန်းမျေား 

ေဓိ  ေလုြ်ေ ုိြ် ေဓိ  ဝြ်အြွရ 

လုြ်ြန်းမဟုတ် 

အသာေပြေားဝြ်အြွရ 

လုြ်ြန်း ေပြစ် 

လုြ် ုိြ်သူ (ဦးအရ)  

ရြ်တည်နုိြ်မှု 

 

(မှတ်ြေျေ ် ိအု

ေြေျောစွာြတ်ငြီး

မှန်ရာတစ်ြေ ုို

သာအရွးရန်။)  

ေိမ် 

အထာြ်

စု 

မိသားစု 

ဝြ်လုြ်

ေား 

ေမျေ ို းသမီး 

ဦးအောြ် 

သည့်ေိမ် 

အထာြ်စု 

ဦးအရ 

 ျေား မ 

ေလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

၇ 

လျှြ်စစ်၊ ဓာတ်အြွ့ နှြ့် အရအြးအဝအရး 

 ိုယ်ြုိြ် 

လုြ်ြန်း 
 

    
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

ေလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

၈ 

အော ်လုြ်အရး၊ လ ်သမား၊ ြန်းရံ လုြ်ြန်း 

 ိုယ်ြုိြ် 

လုြ်ြန်း 
 

    
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

ေလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှြ့် တာရှည်ြံေေိမ်သံုးြစ္စည်းမျေား ပြြ်ေြ်အရး  

 ိုယ်ြုိြ် 

လုြ်ြန်း 
 

    
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

ေလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၀ 

 ျွမ်း ျေြ်ြညာရှြ်မျေား (ေံြြ်၊ ေလှပြြ်၊ ေြ်ြေျေုြ်၊ ေြ်ဂျေြ်နီယာ၊ သြ်တန်းအြးသူ စသည်) 

 ိုယ်ြုိြ် 

လုြ်ြန်း 
 

    
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

ေလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ား အရာြ်းဝယ်အရး 

 ိုယ်ြုိြ် 

လုြ်ြန်း 
 

    
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

ေလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမြ့်   

လတ်နိမ့်  

၁၂ 

ဟုိတယ် နှြ့် စားအသာ ်ေုိြ် လုြ်ြန်း 

 ိုယ်ြုိြ် 

လုြ်ြန်း 
 

    
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

ေလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၃ ြ့ုိအောြ်အရး၊ သုိအလှာြ်အရးနှြ့် ေ ်သွယ်အရး 



စဉ် လုြ်ြန်းမျေား 

ေဓိ  ေလုြ်ေ ုိြ် ေဓိ  ဝြ်အြွရ 

လုြ်ြန်းမဟုတ် 

အသာေပြေားဝြ်အြွရ 

လုြ်ြန်း ေပြစ် 

လုြ် ုိြ်သူ (ဦးအရ)  

ရြ်တည်နုိြ်မှု 

 

(မှတ်ြေျေ ် ိအု

ေြေျောစွာြတ်ငြီး

မှန်ရာတစ်ြေ ုို

သာအရွးရန်။)  

ေိမ် 

အထာြ်

စု 

မိသားစု 

ဝြ်လုြ်

ေား 

ေမျေ ို းသမီး 

ဦးအောြ် 

သည့်ေိမ် 

အထာြ်စု 

ဦးအရ 

 ျေား မ 

 ိုယ်ြုိြ် 

လုြ်ြန်း 
 

   
  

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

ေလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

   
  

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၄ 

အြွအြေျေး ဝန်အောြ်မှု လုြ်ြန်း (ဘဏ် နှြ့် အြွအြေျေးပြေြ်း ေြါေဝြ် အြွအ  းဝန်အောြ်မှု လုြ်ြန်း) 

 ိုယ်ြုိြ် 

လုြ်ြန်း 
 

    
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

ေလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၅ 

ေိမ်ခြံေအပမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ အရာြ်းဝယ် ြှားရမ်းပြေြ်းနှြ့် ေ ်စြ်အသာ လုြ်ြန်းမျေား 

 ိုယ်ြုိြ် 

လုြ်ြန်း 
 

    
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

ေလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၆ 

ပြည်သူဝန်အောြ်မှုလုြ်ြန်းမျေား (ေုြ်ြေျေုြ်အရး၊ ာ ွယ်အရးနှြ့်အဘး ြ်းလံုခြေုံအရး) 

 ိုယ်ြုိြ် 

လုြ်ြန်း 
      

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

ေလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

   
  

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၇ 

ြညာအရး  

 ိုယ်ြုိြ် 

လုြ်ြန်း 
 

    
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

ေလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

   
  

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၈ 

 ျေန်းမာအရး 

 ိုယ်ြုိြ် 

လုြ်ြန်း 
 

    
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

ေလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၉ 

လူမှုအရး လုြ်ြန်းမျေား 

 ိုယ်ြုိြ် 

လုြ်ြန်း 
 

    
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

ေလုြ်သမား       ပမြ့်   လတ်  



စဉ် လုြ်ြန်းမျေား 

ေဓိ  ေလုြ်ေ ုိြ် ေဓိ  ဝြ်အြွရ 

လုြ်ြန်းမဟုတ် 

အသာေပြေားဝြ်အြွရ 

လုြ်ြန်း ေပြစ် 

လုြ် ုိြ်သူ (ဦးအရ)  

ရြ်တည်နုိြ်မှု 

 

(မှတ်ြေျေ ် ိအု

ေြေျောစွာြတ်ငြီး

မှန်ရာတစ်ြေ ုို

သာအရွးရန်။)  

ေိမ် 

အထာြ်

စု 

မိသားစု 

ဝြ်လုြ်

ေား 

ေမျေ ို းသမီး 

ဦးအောြ် 

သည့်ေိမ် 

အထာြ်စု 

ဦးအရ 

 ျေား မ 

/ ဝနထ်မ်း နိမ့်  

၂၀ 

ေိမ်မျေားတွြ် ေြှားလုိ ်လုြ်သူမျေားနှြ့် ေမျေ ို းေမည် မအြာ်ပြနုိြ်အသာ လုြ်ြန်းမျေား 

 ိုယ်ြုိြ် 

လုြ်ြန်း 
 

    
 

 
ေလုြ်သမား 

/  ျေြန်း / 

ရာသီေလုိ  ်

ေလုြ်သမား 

 

    

 

၂၁ 

ပြြ်ြေြဲွ့ေစည်းမျေားနှြ့် ုမ္ပဏီမျေားတွြ်လုြ် ုိြ်သူမျေား 

 ိုယ်ြုိြ် 

လုြ်ြန်း 
 

    
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

ေလုြ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
 

    
 

ပမြ့်   လတ်  

နိမ့်  

 စုစုအြါြ်း        

ရြ်းပမစ် … (၁) ေိမ်အထာြ်စုစာရြ်းအ ာ ်ယူမှု၊ (၂) အ ျေးရွာေုြ်စုေုြ်ြေျေုြ်အရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ြေျေ ်။။“ေပြေားဝြ်အြွရလုြ်ြန်းေပြစ် လုြ် ုိြ်သူမျေား”ေအရေတွ ်တွြ်“မိသားစုဝြ်လုြ်ေား”ထြ်မံထည့်သွြ်း 

အ ာ ်ယူပြေြ်း မပြုရြါ။ “ရြ်တည်နုိြ်မှု (နိမ့်၊လတ်၊ပမြ့်)” ေုိသည်မှာအြာ်ပြြါလုြ်ြန်းတစ်ြေတွုြ် ိုယ်ြုိြ်လုြ်ြန်း 

လုြ်လုိသူ (သ့ုိမဟုတ်) ေလုြ်သမား/ ဝနထ်မ်းေပြစ်လုြ် ိြု်လိုသူမျေားေတွ ် ေလုြ်ေ ိြ်ုေြေွြ့်ေလမ်း 

ရရိှနိုြ်မှုေအပြေေအန ုိေုိလုိြါသည်။ဥြမာ -“စုိ ်ြျေ ို းအရး”  ဏ္ဍ၏ “ ုိယ်ြုိြ်လုြ်ြန်း”တွြ်ရြ်တည်နိြ်ုမှု “ပမြ့်” 

ေုိြါ  ေေိုြါလုြ်ြန်းတွြ်  ိုယ်ြုိြ်လုြ်ြန်း တစ်ြေလုုြ် ိြ်ုရန် ေြေွြ့်ေလမ်းမျေားအနသည်ဟု ေုိလုိြါသည်။ 

 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။ ။ ပြည်ငြိမ်းအေးအ ျေးရွာရိှ ေိမ်အထာြ်စုေားလံုးသည်  ုိယ်ြုိြ်စုိ ်ြျေ ို းအရး ုိသာ 

ေဓိ  ထားလုြ် ုိြ်   ြါသည်။ အမွးပမူအရးလုြ်ြန်းမှာ နွား၊ ျဲွ၊၊်ဝ ်၊   ်၊ဘဲ၊ြါး န်တ့ုိ လုြ် ုိြ်  ငြီး 

စားအသာ ်ရန်ေတွ ်သာ အမွးပမူ  ငြီး စီးြွားအရးေတွ ် အမွးပမူပြေြ်းနည်းြါးြါသည်။ ေပြေားလုြ်ြန်း 

လုြ် ုိြ်သူဦးအရ ေနည်းြယ်သာရိှြါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

(ြေ-၂)  လုြ်ြန်းနှြ့် ျေား၊မေလုိ ်ေနည်းေံုးနှြ့်ေမျေားေံုးလုြ်ေားြေနှုန်းထား 



ဇယား (၃)  လုြ်ြန်းနှြ့် ျေား၊မေလုိ ်ေနည်းေံုးနှြ့်ေမျေားေံုးလုြ်ေားြေနှုန်းထား 

# ေလုြ်ေ ုိြ် အရတွ ်ြံု 
ေမျေားေံုး ( ျေြ်) ေနည်းေံုး ( ျေြ်) 

 ျေား မ  ျေား မ 

၁ လယ်ယာစို ြ်ျေ ို းအရး အန့စား ၇၀၀၀ ၇၀၀၀ ၇၀၀၀ ၇၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်အမွးပမူအရး အန့စား     

၃ 
ြါးလုြ်ြန်း 

(အရြေျေ ို /အရြန်ြါးြမ်းပြေြ်း၊အမွးပမူပြေြ်း) 
အန့စား     

၄ 

သတ္တုတူးအြာ်အရး၊အ ျော ်ထုတ် 

လုြ်အရး နှြ့် သဘာဝရြ်းပမစမ်ျေား 

ထုတ်လုြ်ပြေြ်း 

အန့စား     

၅ ထုတ် ုန်လုြ်ြန်း အန့စား     

၆ 
အော ်လုြ်အရး၊ လ ်သမား၊ 

ြန်းရံလုြ်ြန်း 
အန့စား ၁၅၀၀၀  ၁၂၀၀၀  

၇ 
ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ေိမ်သံုးြစ္စည်း 

မျေား ပြြ်ေြ်အရး 
အန့စား     

၈ လ ်လီ-လ ် ား အရာြ်းဝယ်အရး အန့စား     

၉ 

 ျွမ်း ျေြ်ြညာရှြ်မျေား (ေံြြ်၊ 

ေလှပြြ်၊ ေြ်ြေျေုြ်၊ ေြ်ဂျေြ်နီယာ၊ 

သြ်တန်း အြးသူ စသည်) 

အန့စား     

၁၀ ဟိုတယ်နှြ့် စားအသာ ်ေုိြ် လုြ်ြန်း အန့စား     

ရြ်းပမစ် … ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - ရြ်မိရြ်ြေုြ်စု၊ေမျေ ို းသမီးေုြ်စု၊လယ်သမားေုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေ ်(၁) လြေစားေလုြ်သမားမျေား၏တစ်ရ ်ဝြ်အြွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

           (၂) နာရီတွ ်ပြြ့်ရအသာေလုြ်သမားမျေား၏တစ်ရ ်ဝြ်အြွ = (တစ်နာရီဝြ်အြွ×၈) 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ စုိ ်ြျေ ို းအရးေတွ ် အန့စားလုြ် ုိြ်သူမျေားရိှငြီး  ျေား၊မြဲွေပြေား သတ်မှတ်ထားပြေြ်း မရိှဘဲ 

ြျေမ်းမျှ (၇၀၀၀) ျေြ်သာ ရရိှအ  ာြ်း အတွ့ရိှရြါသည်။ အော ်လုြ်အရးလုြ်ြန်းမျေားတွြ် ြန်းရံ၊ လ ်သမား 

လုြ် ုိြ်သူ ေနည်းြယ်ရိှငြီး  ျေား၊မ လုြ်ေားြေမှာ ေနည်းြယ်  ွာဟမှုရိှအ  ာြ်း အလ့လာအတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(ဂ) သဘာဝရြ်းပမစ်မျေား 

(ဂ-၁)  စုိ ်ြျေ ို းနုိြ်အသာ အပမဧရိယာ  

ဇယား (၄) အ ျေးရွာ၏စုိ ်ြျေ ို းအပမြုိြ်ေုိြ်မှု 

အပမေမျေ ို းေစား ဧရိယာ (ဧ ) အပမေီလွှာေရည်ေအသွး(မှန်ရာတစ်ြေ ုိုသာအရွးရန်) 

လယ်အပမ ၁၀ အ ာြ်း            သြ့်           ညံ့  

ယာအပမ / အတာြ်ယာအပမ ၁၂၀ အ ာြ်း            သြ့်             ညံ့  

ဥယျောဉ်ခြံေအပမ  အ ာြ်း            သြ့်           ညံ့  



အပမေမျေ ို းေစား ဧရိယာ (ဧ ) အပမေီလွှာေရည်ေအသွး(မှန်ရာတစ်ြေ ုိုသာအရွးရန်) 

 ုိြ်း/ ျွန်းအပမ  အ ာြ်း            သြ့်           ညံ့  

ဓနိအတာအပမ  အ ာြ်း            သြ့်           ညံ့  

စား ျေ ်အပမ  အ ာြ်း            သြ့်            ညံ့  

အပမလွတ်အပမလြ်  အ ာြ်း            သြ့်           ညံ့  

စုစုအြါြ်း ၃၁  

ရြ်းပမစ် … (၁) ေိမ်အထာြ်စုစာရြ်းအ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - လယ်သမားေုြ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

အပမစီမံြေန့်ြဲွေအရးနှြ့်စာရြ်းေြ်းဦးစီးဌာန၊ (၄) အ ျေးရွာေုြ်စုေုြ်ြေျေုြ်အရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ြေျေ ်။ ။ အပမလွတ်အပမလြ်ေုိသည်မှာ ယြေြ် သီးစားြံေယူလုြ် ုိြ်လာြ့ဲေငြီး ေအ  ာြ်းေမျေ ို းမျေ ို းအ  ာြ့် 

စွန့်လွတ်ထားသည့် သီးစားြံေယူလုြ် ုိြ်သူမရိှအသာစုိ ်ြျေ ို းအရး (သ့ုိ) အမွးပမူအရးလုြ် ုိြ်နုိြ်သည့်အပမနှြ့် နုိြ်ြံအတာ်  

သီးသန့်လျောထားသတ်မှတ်သည့် အပမမျေား ုိေုိသည်။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ ပြည်ငြိမ်းအေးအ ျေးရွာသည် စုိ ်ြျေ ို းအရးလုြ်ြန်းေဓိ လုြ် ုိြ်သည့် အ ျေးရွာပြစ်သည့် 

ေတွ ် ေိမ်တုိြ်းတွြ် လယ်အပမ၊ ယာအပမ/အတာြ်ယာအပမနှြ့် ဥယျောဉ်ခြံေ တ့ုိ ြုိြ်ေုိြ်  ငြီး သီးနံှစုိ ်ြျေ ို းရန် 

အပမေီအပမလွှာေရည်ေအသွးသည်လည်း အ ာြ်းမွန်အသာအ  ာြ့် ေိမ်အထာြ်စုဝြ် မိသားစုမျေားေတွ ်  

ဝမ်းစာြူလံုမှုရိှအ  ာြ်းအတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှြ့်ေပြေားသဘာဝရြ်းပမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှြ့်ေပြေားသဘာဝရြ်းပမစ်မျေား 

ေမျေ ို းေစား 

အ ျေးရွာနှြ့်ေနီးြတ်ဝန်း ျေ

ြ်တွြ်သဘာဝေတုိြ်းအတွ့

ရိှနုိြ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ြေ ုိုသာအရွးရန်

) 

ေသံုးြေျေနုိြ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ြေ ုိုသာအရွးရ

န)် 

လွန်ြ့ဲေအသာ(၁၀)နှစ် 

ေအပြေေအန(မှန်ရာတစ်

ြေု ိုသာအရွးရန်) 

သတ္တုနှြ့်ေပြေားတွြ်းထွ ်

သယံဇာတမျေား 

(ဓာတ်အြွ့၊အရနံ၊အ ျော ်မျေ

 ်စသည်။) 

မျေား     သြ့်   နည်း     

မရှိ  

လွယ်  ြေ ် 

ေသံုးမပြုနိုြ်ြါ  

အလျော့  တိုး  

ေအပြာြ်းေလဲမရှိ  

အ ျော ်၊သဲ၊အ ျော ်စရစ်စ

သည်မျေား 

မျေား     သြ့်   နည်း 

မရိှ  

လွယ်  

ြေ ်ေသံုးမပြုနိုြ်ြါ  

အလျော့  တိုး 

ေအပြာြ်းေလဲမရှိ  

သဘာဝေြြ်မျေ ို းစိတ်မျေား မျေား     သြ့်   နည်း     လွယ်  ြေ ် အလျော့  တိုး  



ေမျေ ို းေစား 

အ ျေးရွာနှြ့်ေနီးြတ်ဝန်း ျေ

ြ်တွြ်သဘာဝေတုိြ်းအတွ့

ရိှနုိြ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ြေ ုိုသာအရွးရန်

) 

ေသံုးြေျေနုိြ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ြေ ုိုသာအရွးရ

န)် 

လွန်ြ့ဲေအသာ(၁၀)နှစ် 

ေအပြေေအန(မှန်ရာတစ်

ြေု ိုသာအရွးရန်) 

(နွားစာ၊အေးဘ ်ဝြ်ေြြ်မ

ျား)  

မရှိ  ေသံုးမပြုနိုြ်ြါ  ေအပြာြ်းေလဲမရှိ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ို းစိတ်မျေား 
မျေား     သြ့်  နည်း     

မရှိ   
 

အလျော့  တိုး  

ေအပြာြ်းေလဲမရှိ  

အရ - အပမအြါ်အရ 

(ေြ်း၊ေုိြ်၊ န်၊အြေျောြ်း၊ပမစ်၊

စိမ့်စမ်း) 

မျေား     သြ့်   နည်း     

မရှိ  

လွယ်  ြေ ် 

ေသံုးမပြုနိုြ်ြါ  

အလျော့ တိုး  

ေအပြာြ်းေလဲမရှိ  

အရ - အပမအော ်အရ 

(တွြ်းတိမ်၊တွြ်းန ်၊လ ်

တူးတွြ်း) 

မျေား     သြ့်   နည်း     

မရှိ  

လွယ်  ြေ ် 

ေသံုးမပြုနိုြ်ြါ  

အလျော့  တိုး  

ေအပြာြ်းေလဲမရှိ  

သစ်အတာ - 

ေြူြုိြ်းသစ်အတာ 

မျေား     သြ့်   နည်း     

မရှိ  

လွယ်  ြေ ် 

ေသံုးမပြုနိုြ်ြါ  

အလျော့  တိုး  

ေအပြာြ်းေလဲမရှိ  

သစ်အတာ - ေီအရအတာမျေား 
မျေား     သြ့်   နည်း     

မရှိ  

လွယ်  ြေ ် 

ေသံုးမပြုနိုြ်ြါ  

အလျော့  တိုး  

ေအပြာြ်းေလဲမရှိ  

ရြ်းပမစ် … ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - ရြ်မိရြ်ြေုြ်စု၊သစ်အတာဦးစီးဌာန၊ ေအထွအထွေုြ်ြေျေုြ်အရး ဦးစီးဌာန။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။ ။ ပြည်ငြိမ်းအေးအ ျေးရွာတွြ် အသာ ်သံုးအရေတွ ် စိမ့်စမ်းအရ ုိ ြုိ ်နှြ့် 

သွယ်တန်း ေသံုးပြု  ငြီး မုိးရာသီတွြ် အရလံုအလာ ်စွာရရိှသံုးစဲွ၍ အနွနှြ့်အောြ်းရာသီတွြ် အနြူပြြ်းသည့်ေြေျေန်ိမှ 

လဲွ၍  ျေန်ေြေျေန်ိမျေားတွြ် အရထွ ်အ ာြ်းအ  ာြ်းအတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနေေြ့်ေအပြေေအန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနေေြ့်ေအပြေေအန 

ေအ  ာြ်းေရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

ေေြ်အပြအသာ 

ေိမ်အထာြ်စု 

ေလယ်ေလတ်ရိှအ

ောေိမ်အထာြ်စု 
မအပြလည်အသာ 

ေိမ်အထာြ်စု 

ေလွန်မအပြလည်အသာ

ေိမ်အထာြ်စု 

အပမယာြုိြ်ေုိြ်မှု မျေား ေသြ့်ေတြ့် နည်း ေလွန်နည်း (သ့ုိ) မရှိ 



ေအ  ာြ်းေရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

ေေြ်အပြအသာ 

ေိမ်အထာြ်စု 

ေလယ်ေလတ်ရိှအ

ောေိမ်အထာြ်စု 
မအပြလည်အသာ 

ေိမ်အထာြ်စု 

ေလွန်မအပြလည်အသာ

ေိမ်အထာြ်စု 

ေိမ်ေအပြေေအန ေလွန်အ ာြ်း 
ေသြ့်ေတြ့် 

အ ာြ်း 
ည့ံ ေလွန်ည့ံ 

 ုန်ထုတ်လုြ်မှုနှြ့်

ေုိြ်အသာြုိြ်ေုိြ်မှု 
မျေား ေသြ့်ေတြ့် နည်း မရိှ 

ေဓိ စီးြွားအရးလုြ်

ြန်း 

စီးြွား (ဝြ်အြွ) 

ေလွန်အ ာြ်း 

စီးြွား (ဝြ်အြွ) 

ေသြ့်ေတြ့် 
စီးြွား (ဝြ်အြွ) နည်း 

စီးြွား (ဝြ်အြွ) 

ေလွန်နည်း 

ေိမ်အထာြ်စု ၇ ၁၀ ၇ ၇ 

ရြ်းပမစ် … (၁) အ ျေးရွာလံုး ျွတ်ေစည်းေအဝးပြုလုြ်ပြေြ်း။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။ ။ အ ျေးရွာတွြ် ဥစ္စာဓနေေြ့်ေအပြေေအနေရ ေေြ်အပြအသာေိမ်အထာြ်စုမျေားမှာ 

(၇)ေိမ်အထာြ်စု၊ ေလယ်ေလတ်ရိှအသာေိမ်အထာြ်စုမှာ(၁၀)စု၊ မအပြလည်အသာေိမ်အထာြ်စု(၇)စုနှြ့် ေလွန်မအပြ 

လည်အသာေိမ်အထာြ်စုမှာ (၇)ေိမ်အထာြ်စုရိှသည့်ေတွ ် စီးြွားအရး ွာဟမှု ေနည်းြယ်  ျေဉ်းအပမာြ်း မှုရိှအ  ာြ်း 

အတွ့ရိှရြါသည်။  

  

(ြ)  ထိြုိေ ်လွယ်မှု 

(ြ-၁)  ဝမ်းစာြူလံုမှု 

ဇယား (၇) အြေျေးြှားပြေြ်းမရိှဘဲတစ်အန့လျှြ်ေနည်းေံုးနှစ်နြ်စားနုိြ်သည့်ေိမ်အထာြ်စုမျေား (ဥစ္စာဓနေေြ့် “၃” နှြ့် “၄” 

ေိမ်အထာြ်စုအြါြ်း၏၃၀ရာြုိေြ်နှုန်းစီ) 

ေြေျေန်ိ ာလ 
ေိမ်အထာြ်စု

ေအရေတွ ် 

ေမျေ ို းသမီးဦးအောြ်

သည့်ေိမ်အထာြ်စု

ေအရေတွ ် 

အပြရှြ်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(အပြရှြ်းနည်းတစ်ြုေစီေ

လုိ ်ေိမ်အထာြ်စုေအရေတွ ်မျေား ုိအြာ်ပြရန်) 

၃လအော ် 

ဝမ်းစာြူလံုမှု 
  

ေပြေားေစာအပြာြ်းလဲစား     = ___________ 

ေစာအလျှာ့စား                    = ___________ 

ေအထာ ်ေြ့ံယူ      = ___________ 

အြေျေးယူ                       = ___________ 

လုြ်ေားြေက ိုယူ                 = ___________ 

၃လနှြ့်၆လ  ားဝ

မ်းစာြူလံုမှု 
 

 ေပြေားေစာအပြာြ်းလဲစား     = ___________ 

ေစာအလျှာ့စား                    = ___________ 

ေအထာ ်ေြ့ံယူ      = ___________ 

အြေျေးယူ                       = ___________ 

လုြ်ေားြေက ိုယူ                 = ___________ 



ေြေျေန်ိ ာလ 
ေိမ်အထာြ်စု

ေအရေတွ ် 

ေမျေ ို းသမီးဦးအောြ်

သည့်ေိမ်အထာြ်စု

ေအရေတွ ် 

အပြရှြ်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(အပြရှြ်းနည်းတစ်ြုေစီေ

လုိ ်ေိမ်အထာြ်စုေအရေတွ ်မျေား ုိအြာ်ပြရန်) 

၆လမှ၁၂လေထိ 

ဝမ်းစာြူလံုမှု 
 

 ေပြေားေစာအပြာြ်းလဲစား     = ___________ 

ေစာအလျှာ့စား                    = ___________ 

ေအထာ ်ေြ့ံယူ      = ___________ 

အြေျေးယူ                       = ___________ 

လုြ်ေားြေက ိုယူ                = ___________ 

ရြ်းပမစ်..ဥစ္စာဓနေေြ့် “၃” နှြ့် “၄” ေိမ်အထာြ်စုအြါြ်း၏၃၀ရာြုိေြ်နှုန်းစီေားစစ်တမ်းအ ာ ်ယူပြေြ်း။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ ဓနေေြ့်သတ်မှတ်ြေျေ ်ေရ ေလွန်မအပြလည်အသာေိမ်အထာြ်စု ရိှအသာ်လည်း  ုိယ်ြုိြ် 

စုိ ်ြျေ ို းအရးနှြ့် တစ်ြုိြ်တစ်နုိြ်အမွးပမူအရးလုြ် ုိြ်စားအသာ ်  ငြီး မိသားစုဝြ်ဦးအရနည်းြါးသပြြ့် ဝမ်းစာြူလံုမှု 

ရိှအ  ာြ်း အတွ့ရိှရြါသည်။  

 

(ြ-၂)   ူညီအစာြ့်အရှာ ်မှုေထူးလုိေြ်အသာေုြ်စုမျေား၏ထိြုိေ ်လွယ်မှုေအပြေေအန 

ဇယား (၈)  ူညီအစာြ့်အရှာ ်မှုေထူးလုိေြ်အသာေုြ်စုမျေား၏ထိြုိေ ်လွယ်မှုေအပြေေအန 

ေအ  ာြ်းေရာ  ျေား မ အြါြ်း 

မိသားစုအစာြ့်အရှာ ်မှုမရိှအသာသ ်က ီးရွယ်ေုိ၆၄နှစ်နှြ့်ေထ ် -  - 

မိသားစု/ရြ်ရွာ၏အစာြ့်အရှာ ်မှုမရိှအသာမသန်စွမ်းသည့်ြုဂ္ဂိုလ် -  - 

 ေိမ်အထာြ်စုေအရေတွ ် 

ေြ်းရဲ၍မိသားစုဦးအရမျေားသည့်ေမျေ ို းသမီးဦးအောြ်ေိမ်အထာြ်စု - 

ေြ်းရဲ၍မိသားစုဦးအရမျေားသည့်မုေုိးြုိ/ တစ်ြုေလြ်ေိမ်အထာြ်စု  

ေပြေားအေသသ့ုိ  ာပမြ့်စွာသွားအရာ ်အနထုိြ်လုြ် ုိြ်အနသည့်ေြ်းရဲသည့်

ေိမ်အထာြ်စု 
- 

ရြ်းပမစ် … ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - ရြ်မိရြ်ြေုြ်စု။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။  မိသားစုဝြ်မရိှပြေြ်း၊မိသားစုဝြ်မျေားအသေံုးပြေြ်းအ  ာြ့်အ ျေးရွာရိှရြ်အေွရြ်မျေ ို းမျေားမှ 

 ူညီအစာြ့်အရှာ ်မှုပြုရန် မအတွ့ရိှရြါ။  

 

(ြ-၃)  အ ျေးရွာ၏ထိြုိေ ်သ ်အရာ ်လွယ်မှုေအပြေေအန 

ဇယား (၉) အ ျေးရွာ၏ထိြုိေ ်သ ်အရာ ်လွယ်မှုေအပြေေအနနှြ့်အဘးေန္တရာယ်အလျော့ြေျေအရးေစီေမံမျေား 

စဉ် ထိြုိေ ်လွယ်မှုေမျေ ို းေစား ထိြုိေ ်လွယ်မှုေအပြေေအန 

(မှန်ရာတစ်ြုေ ုိသာအရွးရန်) 

စွမ်းအောြ်နုိြ်မှု 

(ထိြုိေ ်မှုအလျော့နည်းအရးနှြ့်လုိ ်အလျေ

ာညီအထွပြစ်အစမည့်ေစီေမံမျေား) 



စဉ် ထိြုိေ ်လွယ်မှုေမျေ ို းေစား ထိြုိေ ်လွယ်မှုေအပြေေအန 

(မှန်ရာတစ်ြုေ ုိသာအရွးရန်) 

စွမ်းအောြ်နုိြ်မှု 

(ထိြုိေ ်မှုအလျော့နည်းအရးနှြ့်လုိ ်အလျေ

ာညီအထွပြစ်အစမည့်ေစီေမံမျေား) 

 
သဘာဝအဘးေန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမြ့် နိမ့် လတ် ပမြ့် 

၁ ပမစ်အရက ီးမှု       

၂ လျှြ်တပြတ်အရက ီးပြေြ်း       

၃ မုန်တုိြ်းေီအရ       

၄ ေူနာမီ       

၅ တုိြ်ြုန်းမုန်တုိြ်း       

၆ အလေြ်နှာအမာြ်း       

၇ ြလျေြ်       

၈ ေြူလှိုြ်း       

၉ စုိ ်ြျေ ို းအပမမျေားတွြ်အရြံဝြ်အရာ ်မှု 
      

၁၀ ေအေးလှိုြ်း 
      

၁၁ မုိးသီးအ   ျေမှု 
      

၁၂ မုိးအြေါြ်ပြေြ်း 
      

၁၃ အတာမီးအလာြ်ပြေြ်း 
 

     

၁၄ ပမစ် မ်းြါးငြိုပြေြ်း 
      

၁၅  မ်းရုိးတန်းတုိ ်စားမှု 
      

၁၆ အပမငြိုပြေြ်း 
      

 
လူအ  ာြ့်ပြစ်တ့ဲအဘးေန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမြ့် နိမ့် လတ် ပမြ့် 

၁၇ စားနြ်ရိ ္ခာမြူလံုမှု       

၁၈ 
သဘာဝေရြ်းေပမစ်ရှားြါးမှု 

(အပမ၊အရ) 

      

၁၉ အပမငြိုပြေြ်း၊အပမေီလွှာြျေ ်စီးပြေြ်း       

၂၀ သစ်အတာပြုန်းတီးပြေြ်း 
      

၂၁ ြှ ်ြျေားအရာဂါ 
      

၂၂ တီဘီအရာဂါ 
 

     

၂၃  ုိယ်ြံေေား ျေေြ်းမှုအရာဂါ 
      

၂၄  ြ်အရာဂါ 
      



စဉ် ထိြုိေ ်လွယ်မှုေမျေ ို းေစား ထိြုိေ ်လွယ်မှုေအပြေေအန 

(မှန်ရာတစ်ြုေ ုိသာအရွးရန်) 

စွမ်းအောြ်နုိြ်မှု 

(ထိြုိေ ်မှုအလျော့နည်းအရးနှြ့်လုိ ်အလျေ

ာညီအထွပြစ်အစမည့်ေစီေမံမျေား) 

၂၅ ပြည်တွြ်းြဋိြ ္ခ 
      

၂၆ တိရစ္ဆာန် ူးစ ်အရာဂါ ျေအရာ ်မှု 
 

     

၂၇ လူ ုန် ူးပြေြ်း 
      

၂၈ 
အဝးလံအြေါြ်သီ/လမ်းြန်းေ ်သွယ်အ

ေးြေ ်ြဲေပြေြ်းစသည်  
     

ရြ်းပမစ် … ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - ရြ်မိရြ်ြေုြ်စု၊ေမျေ ို းသမီးေုြ်စု၊လူြယ်ေုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေ ်။ ။ ထိြုိေ ်သ ်အရာ ်လွယ်မှုေုိရာ၌ အ ျေးရွာတွြ်စားနြ်ရိ ္ခာမြူလံုပြေြ်း၊ အရက ီးပြေြ်း၊မုိးအြေါြ်ပြေြ်း 

စသည့် ေအပြေေအနမျေားပြစ်အြါ်ပြေြ်းရိှြါ  ယြ်းပြစ်စဉ်မျေားေတွ ် အ ျေးရွာသူရွာသားမျေား ထိြုိေ ်သ ်အရာ ်မှု 

ရိှနုိြ်ြါသလား။ ထိြုိေ ်မှုရိှြါ  အ ျေးရွာ၏မည်သ့ုိအသာ ေိမ်အထာြ်စုမျေားနှြ့် ေိမ်အထာြ်စုမည်မျှ ထိြုိေ ်သ ်အရာ ်မှု 

ြံေစား  ရြါသလဲ။ (ဥြမာ။ ။ ေိမ်အထာြ်စု၁၀၀တွြ်၂၅ေိမ်အထာြ်စုအော ် − နိမ့်ေိမ်အထာြ်စု၁၀၀တွြ် ၂၅မှ၅၀ 

ေိမ်အထာြ်စု − လတ်၊ ေိမ်အထာြ်စု၁၀၀တွြ်၅၀ေိမ်အထာြ်စုေထ ် − ပမြ့်) 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။ ။  အ ျေးရွာသည် ုန်းပမြ့်အေသြုိြ်းပြစ်သည့်ေတွ ် အတာမီးအလာြ်အသာ ေအပြေေအနနှြ့် 

က ုံအတွ့နုိြ်ရပြေြ်း၊ အတာမီးအလာြ်ရပြေြ်းေအ  ာြ်းေရြ်းမှာ လူဦးအရးတုိးလာပြေြ်းနှြ့် အရွ့အပြာြ်းအတာြ်ယာ 

စုိ ်ြျေ ို းပြေြ်းအ  ာြ့် သစ်ြြ်မျေားေား မီးရှို့ပြေြ်းနှြ့်ေိမ်သံုးအလာြ်စာေပြစ် ထြ်းနှြ့်ဝါး ေသံုးပြုမှုမျေားသပြြ့် 

သစ်အတာပြုန်းတီးမှု ပြစ်အြါ်နုိြ်ပြေြ်း၊  ုိဗစ် ြ်အရာဂါက ုံအတွ့ရမှု ုိ ေထုိ ်ေအလျော ် ြံေစားရပြေြ်း၊ 

တစ်နုိြ်တစ်ြုိြ်အမွးပမူ ထားသည့် ျဲွ၊ နွား၊ တိရိစ္ဆာန်မျေား  ူးစ ်အရာဂါ ျေအရာ ်မှုမျေား  ေနည်းြယ် 

ပြစ်ြွားအလ့ရိှြါသည်။ 

 

(ြ-၄)  ထိြုိေ ်သ ်အရာ ်မှုြံေရနုိြ်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ထိြုိေ ်သ ်အရာ ်မှုြံေရနုိြ်သည့်သူမျေား 

စ

ဉ် 
ထိြုိေ ်လွယ်မှုေမျေ ို းေစား ထိြုိေ ်လွယ်မှုေအပြေေအန 

(မှန်ရာတစ်ြုေ ုိသာအရွးရန်) 

စွမ်းအောြ်နုိြ်မှု 

(ထိြုိေ ်မှုအလျော့နည်းအရးနှြ့်လုိ ်အလ

ျောညီအထွပြစ်အစမည့်ေစီေမံမျေား) 

 
သဘာဝအဘးေန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမြ့် နိမ့် လတ် ပမြ့် 

၁ လူြယ်       

၂ ေမျေ ို းသမီးဦးအောြ်သည့်ေြ်းရဲသည့် 

ေိမ်အထာြ်စု 

      

၃ ေြ်းရဲသားအတာြ်သူ       

၄ သဘာဝအဘးေဏ်ေုိးရွားစွာ ျေအရာ ်

နုိြ်အသာေိမ်အထာြ်စု/  ူးစ ်အရာဂါ 

ထူအပြာအသာအေသတွြ်အနထုိြ်သူ 
 

     



စ

ဉ် 
ထိြုိေ ်လွယ်မှုေမျေ ို းေစား ထိြုိေ ်လွယ်မှုေအပြေေအန 

(မှန်ရာတစ်ြုေ ုိသာအရွးရန်) 

စွမ်းအောြ်နုိြ်မှု 

(ထိြုိေ ်မှုအလျော့နည်းအရးနှြ့်လုိ ်အလ

ျောညီအထွပြစ်အစမည့်ေစီေမံမျေား) 

 
သဘာဝအဘးေန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမြ့် နိမ့် လတ် ပမြ့် 

၅ ြြ်လယ်/ပမစ် မ်းအဘးအနထုိြ်သူမျေား       

၆ မအတာ်တေမှုပြစ်နုိြ်အြေျေမျေားအသာအနရ

ာတွြ်အနထုိြ်သူမျေား 

      

၇ ပြည်တွြ်းအနရြ်စွန့်ြွေါအရွှ့အပြာြ်းြံေရသူ

မျေား (IDP) 

      

၈ အပမနိမ့်ြုိြ်းအနထုိြ်သူမျေား       

၉ ြါး န်ြုိြ်ရှြ်မျေား 
      

၁၀ လ ်လုြ်လ ်စားမျေား၊ ျေြန်းမျေား       

၁၁ လူနည်းစုလူမျေ ို းမျေား       

၁၂ 
အေသတွြ်းြဋိြ ္ခဧရိယာတွြ်အနထုိြ်

သူမျေား 

      

၁၃ နယ်စြ်အေသတွြ်အနထုိြ်သူမျေား       

၁၄ အရွှတွြ်းလုြ်သားမျေား       

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍အေးအရာြ်းသူမျေား       

၁၆ အနရြ်ပြန်ေအပြေြေျေသူမျေား       

၁၇ အရွှ့အပြာြ်းလုြ်သားမျေား       

၁၈  ားအမာြ်းငြီးေသ ်အမွးသူမျေား       

ရြ်းပမစ် … ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - ရြ်မိရြ်ြေုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေ ်။ ။အ ျေးရွာရိှလူြယ်မျေား၊ ေမျေ ို းသမီးဦးအောြ်အသာ ေိမ်အထာြ်စုမျေားစသည်တ့ုိသည် မည်သ့ုိအသာ 

ေအပြေေအနမျေားတွြ် လွယ်လွယ် ူ ူထိြုိေ ်သ ်အရာ ်မှုရိှနုိြ်ြါသလား။ ထိြုိေ ်မှုရိှြါ မည်မျှေထိ ထိြုိေ ်   

ြါသနည်း။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။ ။ လူြယ်မျေားသည် အ ျေးရွာ၏ (၄၀)ရာြုိေြ်နှုန်းရိှပြေြ်း၊ ေြ်းရဲသားအတာြ်သူမျေားမှာ 

လည်း စုိ ်ြျေ ို းအရးလုြ်ြန်းေပြြ် ေပြေားေသ ်အမွးအ ျောြ်း လုြ်ြန်း/ ဝြ်အြွရလုြ်ြန်းမရိှပြေြ်းတ့ုိအ  ာြ့် ထိြုိေ ် 

သ ်အရာ ်မှုြံေရနုိြ်အပြေ ေနည်းြယ်ရိှြါသည်။ 

 

 

 

(၂)       အ ျေးရွာ၏လ ်ရိှြံွ့ငြိုးအရးေအပြေေအန 

( ) ြံွ့ငြိုးအရးေြဲွ့ေစည်းမျေားေအပြေေအန 



( -၁) အ ျေးရွာတွြ်းရိှလူထုေအပြေပြုေြဲွ့ေစည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) အ ျေးရွာတွြ်းရိှလူထုေအပြေပြုေြဲွ့ေစည်းမျေား 

စဉ် 
ေြဲွ့ေစည်း

ေမည် 

ေမျေ ို းေစား(

မှန်ရာတစ်ြေု

 ိုသာအရွးရ

န)် 

ေြဲွ့ဝြ်ဦးအရ 
လုြ်ြန်းတာဝန် 

(ေနည်းေံုးတစ်ြေနုှြ့်ေထ ်အရွး

နိုြ်သည်။) 

စွမ်းအောြ်နုိြ်မှု(

မှန်ရာတစ်ြေ ုို

သာအရွးရန်)  ျေား မ အြါြ်း 

၁ 

လူမှုအရး 

ေြဲွ့(ပြည်

သ့ူစစ်) 

၁၂၃ ၁၀  ၁၀ 

ြညာအရးအြွအ  း ျေန်းမာအရး

ဘာသာအရး 

စုိ ်ြျေ ို းအမွးပမူအရး 

သာအရး/နာအရး၊လူမှုြံွ့ငြိုးအရး 

လံုခြေုံအရးနှြ့် ာ ွယ်အရး 

အ ာြ်း 

သြ့် 

ည့ံ 

၂ ရြ်မိရြ်ြ ၁၂၃ ၄ ၁ ၅ 

ြညာအရးအြွအ  း 

 ျေန်းမာအရးဘာသာအရး 

စုိ ်ြျေ ို းအမွးပမူအရး 

သာအရး/နာအရး၊လူမှုြံွ့ငြိုးအရး 

လံုခြေုံအရးနှြ့် ာ ွယ်အရး 

အ ာြ်း 

သြ့် 

ည့ံ 

၃ 
မိြေြ်နှြ့် 

 အလး 
၁၂၃  ၁၅ ၁၅ 

ြညာအရးအြွအ  း 

 ျေန်းမာအရးဘာသာအရး 

စုိ ်ြျေ ို းအမွးပမူအရး 

သာအရး/နာအရး၊လူမှုြံွ့ငြိုးအရး 

လံုခြေုံအရးနှြ့် ာ ွယ်အရး 

အ ာြ်း 

သြ့် 

ည့ံ 

၄ မီးသတ်ေြဲွ့ ၁၂၃ ၃  ၃ 

ြညာအရးအြွအ  း 

 ျေန်းမာအရးဘာသာအရး 

စုိ ်ြျေ ို းအမွးပမူအရး 

သာအရး/နာအရး၊လူမှုြံွ့ငြိုးအရး 

လံုခြေုံအရးနှြ့် ာ ွယ်အရး 

အ ာြ်း 

သြ့် 

ည့ံ 

၅ 
ပမစိမ်းအရာြ် 

အ ာ်မတီ 
၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ြညာအရးအြွအ  း 

 ျေန်းမာအရးဘာသာအရး 

စုိ ်ြျေ ို းအမွးပမူအရး 

သာအရး/နာအရး၊လူမှုြံွ့ငြိုးအရး 

လံုခြေုံအရးနှြ့် ာ ွယ်အရး 

အ ာြ်း 

သြ့် 

ည့ံ 



စဉ် 
ေြဲွ့ေစည်း

ေမည် 

ေမျေ ို းေစား(

မှန်ရာတစ်ြေု

 ိုသာအရွးရ

န)် 

ေြဲွ့ဝြ်ဦးအရ 
လုြ်ြန်းတာဝန် 

(ေနည်းေံုးတစ်ြေနုှြ့်ေထ ်အရွး

နိုြ်သည်။) 

စွမ်းအောြ်နုိြ်မှု(

မှန်ရာတစ်ြေ ုို

သာအရွးရန်)  ျေား မ အြါြ်း 

၆ 
အ ျေးရွာြံွ့ 

ငြိုးအရး 
၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ြညာအရးအြွအ  း 

 ျေန်းမာအရးဘာသာအရး 

စုိ ်ြျေ ို းအမွးပမူအရး 

သာအရး/နာအရး၊လူမှုြံွ့ငြိုးအရး 

လံုခြေုံအရးနှြ့် ာ ွယ်အရး 

အ ာြ်း 

သြ့် 

ည့ံ 

၇ ဘာသာအရး ၁၂၃ ၅ ၂ ၇ 

ြညာအရးအြွအ  း 

 ျေန်းမာအရးဘာသာအရး 

စုိ ်ြျေ ို းအမွးပမူအရး 

သာအရး/နာအရး၊လူမှုြံွ့ငြိုးအရး 

လံုခြေုံအရးနှြ့် ာ ွယ်အရး 

အ ာြ်းသြ့် 

ည့ံ 

ရြ်းပမစ် … ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - ရြ်မိရြ်ြေုြ်စု၊ေမျေ ို းသမီးေုြ်စု။ 

ေုြ်စုေမျေ ို းေစား 

(၁) စီးြွားအရးေအပြေြံေအသာေုြ်စု- လယ်သမားေြဲွ့၊အြွစုအြွအြေျေးေြဲွ့စသည့်။ 

(၂) လူမှုအရးေြဲွ့ - ဥြမာ - ေမျေ ို းသမီးေြဲွ့၊လူြယ်ေြဲွ့၊ ုိယ်ထူ ုိယ်ထေြဲွ့။ 

(၃) ဘာသာအရးနှြ့်ယဉ်အ ျေးမှုေြဲွ့။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။ ။ အ ျေးရွာတွြ် စီးြွားအရးေအပြေြံေအသာေုြ်စုမရိှအသာ်လည်း သာအရး၊ နာအရး၊ လူမှု 

ြံွ့ငြိုးအရး၊  ျေန်းမားအရးအစာြ့်အရှာ ်မှုေြဲွ့နှြ့် လံုခြေုံအရးနှြ့် ာ ွယ်အရးေြဲွ့တ့ုိ ြဲွ့စည်းထားြါသည်။ 

ေြဲွ့ေစည်းမျေားေားလံုးသည် စည်းလံုးညီညွတ်ငြီး  ုိယ့်ေား  ုိယ် ုိးစိတ်ဓါတ်ပြည့်ဝအ  ာြ်းအတွ့ရိှရြါသည်။  

 

( -၂) အ ျေးရွာြံွ့ငြိုးအရးအောြ်ရွ ်အနအသာပြြ်ြေြဲွ့ေစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) အ ျေးရွာြံွ့ငြိုးအရးအောြ်ရွ ်အနအသာပြြ်ြေြဲွ့ေစည်းမျေား 

စဉ် ေမည် 
ေြဲွ့ေစည်းေမျေ ို းေစား(မှန်ရာတစ်

ြေု ိုသာအရွးရန်) 

ေြဲွ့ေစည်း၏လုြ်ြန်းတာဝန်မျေားနှြ့်

ေစီေစဉ်(ေနည်းေံုးတစ်ြေနုှြ့်ေထ

 ်အရွးနိုြ်သည်) 

  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာအရးအြွအ  း 

 ျေန်းမာအရးဘာသာအရး 

စုိ ်ြျေ ို းအမွးပမူအရး 

သာအရး/နာအရး၊လူမှုြံွ့ငြိုးအရး 



စဉ် ေမည် 
ေြဲွ့ေစည်းေမျေ ို းေစား(မှန်ရာတစ်

ြေု ိုသာအရွးရန်) 

ေြဲွ့ေစည်း၏လုြ်ြန်းတာဝန်မျေားနှြ့်

ေစီေစဉ်(ေနည်းေံုးတစ်ြေနုှြ့်ေထ

 ်အရွးနိုြ်သည်) 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာအရးအြွအ  း 

 ျေန်းမာအရးဘာသာအရး 

စုိ ်ြျေ ို းအမွးပမူအရး 

သာအရး/နာအရး၊လူမှုြံွ့ငြိုးအရး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာအရးအြွအ  း 

 ျေန်းမာအရးဘာသာအရး 

စုိ ်ြျေ ို းအမွးပမူအရး 

သာအရး/နာအရး၊လူမှုြံွ့ငြိုးအရး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာအရးအြွအ  း 

 ျေန်းမာအရးဘာသာအရး 

စုိ ်ြျေ ို းအမွးပမူအရး 

သာအရး/နာအရး၊လူမှုြံွ့ငြိုးအရး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာအရးအြွအ  း 

 ျေန်းမာအရးဘာသာအရး 

စုိ ်ြျေ ို းအမွးပမူအရး 

သာအရး/နာအရး၊လူမှုြံွ့ငြိုးအရး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာအရးအြွအ  း 

 ျေန်းမာအရးဘာသာအရး 

စုိ ်ြျေ ို းအမွးပမူအရး 

သာအရး/နာအရး၊လူမှုြံွ့ငြိုးအရး 

ရြ်းပမစ် … ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - ရြ်မိရြ်ြေုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေ ်။ 
(၁)  ဘာသာအရးနှြ့်ြတ်သ ်အသာေြဲွ့ေစည်း (ပြည်တွြ်း/ ပြည်ြ) (ဥြမာ −ဓမ္မစ ူးလ်အြာြ်အေးရှြ်း၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  
(၂)  ေစုိးရမဟုတ်အသာေြဲွ့ေစည်း (ပြည်တွြ်း/ပြည်ြ) (ဥြမာ − Care International, Save the Children, Gret, 

Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  ေရြ်ဘ ်လူမှုေြဲွ့ေစည်း  
(၄)  နုိြ်ြံေမျေား၏ရန်ြံုအြွပြြ့်အောြ်ရွ ်အသာ ြံွ့ငြိုးအရးေြဲွ့ေစည်းမျေား (ဥြမာ- ုလသမဂ္ဂေြဲွ့၊ မ္ဘာ့ဘဏ်၊ 

ောရှြံွ့ငြိုးအရးဘဏ်) 
(၅)  နုိြ်ြံတစ်ြုေ၏ရန်ြံုအြွပြြ့်ြဲွ့စည်းထားအသာြံွ့ငြိုးအရး ေြဲွ့ေစည်းမျေား (ဥြမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ြရဟိတေြဲွ့ (ပြည်တွြ်း/ ပြည်ြ) 
(၇)  ြုဂ္ဂလိ ေြဲွ့ေစည်းမျေား နုိြ်ြံအတာ်မှအေသေ ျေ ို း၊ ပြည်သ့ူေ ျေ ို း ုိထိအရာ ်စွာ ထမ်းအောြ်နုိြ်အစရန် 



ေလ့ုိြှာ ဥြအေ၊နည်းဥြအေ၊လမ်းညွှန်ြေျေ ်မျေားပြြ့် ပြဌာန်း ာြဲွ့စည်းအြးထားအနအသာ ေြဲွ့ေစည်း၊ 
ေသြ်းေြဲွ့မျေား (ဥြမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမေသြ်း၊ အ ျေးလ ်အေသြံွ့ငြိုးတုိးတ ်အရး 
ဦးစီးဌာန၏ ပမစိမ်းအရာြ်စသည်) တ့ုိ ုိ ဤဇယားတွြ် ထည့်သွြ်းအြာ်ပြပြေြ်းမပြုြါရန်။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ အ ျေးရွာြံွ့ငြိုးတုိးတ ်အရးအောြ်ရွ ်အနအသာပြြ်ြေြဲွ့ေစည်းအောြ်ရွ ်ထားအ  ာြ်း မအတွ့ရိှရြါ။ 

 

(ြေ)      စီးြွားအရးနှြ့် ေသ ်အမွးမှု ေအပြေေအန  

(ြေ-၁)  သီးနံှထုတ်လုြ်အရး 

(၁) စုိ ်ြျေ ို းအပမြုိြ်ေုိြ်မှုေရွယ်ေစား (အပမြုိြ်ေုိြ်သည့်ေိမ်အထာြ်စုမျေား) 

ဇယား (၁၃) စုိ ်ြျေ ို းအပမြုိြ်ေုိြ်မှု 

စဉ် အပမြုိြ်ေုိြ်မှုေရွယ်ေစား 
ေိမ်အထာြ်စု

ေအရေတွ ် 

ေမျေ ို းသမီးဦးအောြ်

သည့်ေိမ်အထာြ်စု 

ေအရေတွ ် 

ြံွ့ငြိုးအရးေပမြ်သတ်မှတ်ြေျေ ် 

၁ အပမယာမ့ဲ ၃  အပမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧ အော ် ၄  ေြ်းရဲသားအတာြ်သူ 

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ   ား ၇  အတာြ်သူြယ် 

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ   ား ၁၀  အတာြ်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧ ေထ ် ၇  အတာြ်သူက ီး 

အ ျေးရွာရိှေိမ်အထာြ်စုစုစုအြါြ်း ၃၁   

ရြ်းပမစ် … (၁) ေိမ်အထာြ်စုစာရြ်းအ ာ ်ယူမှု၊ (၂) အ ျေးရွာေုြ်စုေုြ်ြေျေုြ်အရးမှူးရံုး။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။ ။ အ ျေးရွာရိှ ေိမ်အထာြ်စု(၂)ရာြုိေြ်နှုန်းသည် အပမယာမ့ဲပြစ်အသာ်လည့်း  ျေန် 

ေိမ်အထာြ်စုဝြ်မျေားသည် စုိ ်ြျေ ို းလုြ် ုိြ်ရန် အပမယာြုိြ်ေုိြ်မှုရိှပြေြ်းနှြ့် အမွးပမူအရး၊ ေပြေားလုြ်ြန်းမျေား 

လုြ်ပြေြ်းအ  ာြ့် ေြ်းရဲသားောြ်သူမိသားစု ေနဲြယ်သာရိှြါသည်။ 

(၂)   ေစုိးရနှြ့်ြုဂ္ဂလိ အရေရြ်းေပမစ်မျေားမှအရသွြ်းနုိြ်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) အ ျေးရွာ၏အရေရြ်းေပမစ်နှြ့်အရသွြ်းဧရိယာ 

စဉ် ေရြ်းေပမစ် 
အရအသာ ်(

ဧ ) 

အရရရိှနုိြ်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ 

ရာသီေလုိ ်(မှန်ရာတ

စ်ြေု ိုသာအရွးရန်) 

လံုအလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ြေ ုိုသာ

အရွးရန်) 

လွန်ြ့ဲေအသာ(၁၀)နှစ် 

ေအပြေေအန(မှန်ရာတစ်

ြေု ိုသာအရွးရန်) 

၁ ေည် 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာသီ

ေလုိ ် 

မအပြေုိြါ 

ရိှမရိှမအပြေုိြါ
 

အလျော့တုိး 

ေအပြာြ်းေလဲမရိှ 

၂ အရလွှဲေည် 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာသီ

ေလုိ ် 

မအပြေုိြါ 

ရိှမရိှမအပြေုိြါ
 

အလျော့တုိး 

ေအပြာြ်းေလဲမရိှ 

၃ 
ပမစ်အရတြ် 

စီမံ ိန်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာသီ

ေလုိ ် 

မအပြေုိြါ 

ရိှမရိှမအပြေုိြါ
 

အလျော့တုိး 

ေအပြာြ်းေလဲမရိှ 

၄ အရသွြ်းအပမာြ်း 
 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာသီ

ေလုိ ် 
ရိှမရိှမအပြေုိြါ
 

အလျော့တုိး 

ေအပြာြ်းေလဲမရိှ 



စဉ် ေရြ်းေပမစ် 
အရအသာ ်(

ဧ ) 

အရရရိှနုိြ်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ 

ရာသီေလုိ ်(မှန်ရာတ

စ်ြေု ိုသာအရွးရန်) 

လံုအလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ြေ ုိုသာ

အရွးရန်) 

လွန်ြ့ဲေအသာ(၁၀)နှစ် 

ေအပြေေအန(မှန်ရာတစ်

ြေု ိုသာအရွးရန်) 

မအပြေုိြါ 

၅ ေဝီစိတွြ်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာသီ

ေလုိ ် 

မအပြေုိြါ 

ရိှမရိှမအပြေုိြါ
 

အလျော့တုိး 

ေအပြာြ်းေလဲမရိှ 

၆ 
လ ်ြြ် 

အရတွြ်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာသီ

ေလုိ ် 

မအပြေုိြါ 

ရိှမရိှမအပြေုိြါ
 

အလျော့တုိး 

ေအပြာြ်းေလဲမရိှ 

၇ စိမ့်စမ်းအရ 

၃၁ တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာသီ

ေလုိ ် 

မအပြေုိြါ 

ရိှမရိှမအပြေုိြါ
 

အလျော့တုိး 

ေအပြာြ်းေလဲမရိှ 

၈ အြေျောြ်းအရ 

၃၁ တစ်နှစ်ြတ်လံုး 

ရာသီေလုိ ် 

မအပြေုိြါ 

မအပြေုိြါ 

ရိှမရိှမအပြေုိြါ
 

အလျော့တုိး 

ေအပြာြ်းေလဲမရိှ 

ရြ်းပမစ် … (၁) ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - လယ်သမားေုြ်စု၊ (၂) ေည်အပမာြ်းဦးစီးဌာန၊စုိ ်ြျေ ို းအရးဦးစီးဌာန။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။ ။အ ျေးရွာ၏အရေရြ်းေပမစ်မှာ စိမ့်စမ်းအရနှြ့် အြေျောြ်းအရပြစ်ြါသည်။ တစ်ရွာလံုး ေတွ ် 

တစ်နှစ်ြတ်လံုးေသံုးပြုရန် လံုအလာ ်မှုရိှအ  ာြ်း အတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(၃)    ေဓိ သီးနံှမျေားနှြ့်ေထွ ်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) ေဓိ သီးနံှမျေားနှြ့်ေထွ ်နှုန်း 

သီးနံှ 

စုစုအြါ

ြ်းစုိ ်

ဧ  

တစ်ဧ ေထွ ်နှုန်း 

သီးနံှ 

စုိ ်ြျေ ို း

သည့် 

ာလ 

သွြ်းေားစု

လုိေြ်ြေျေ ် 

(မှန်ရာတစ်ြေု

 ိုသာအရွးရ

န)် 

ေပမတ် 

ရရိှနုိြ်မှု(မှန်ရ

ာတစ်ြေ ုိုသ

ာအရွးရန်) 

ထိြုိေ ်လွယ်မှု(မှန်

ရာတစ်ြေ ုိုသာ

အရွးရန်) 

ယူနစ် 
ေနည်း

ေံုး 

ေမျေား

ေံုး 

ြျှမ်းမ

ျှ 
မှ ထိ 

ေန်စြါး ၈၀ တြ်း ၄၅ ၅၀ ၅၅ ၆ ၁၁ 
ပမြ့်လတ်

နိမ့် 

ပမြ့်လတ် 

နိမ့် 
ပမြ့်လတ် နိမ့် 

      
၅-

၆ 

၅-

၆ 

ပမြ့်လတ်

နိမ့် 

ပမြ့်လတ် 

နိမ့် 

ပမြ့်လတ် 

နိမ့် 

      
၁နှစ် 

စို ်ြျေ ို း 

ပမြ့်လတ်

နိမ့် 

ပမြ့်လတ် 

နိမ့် 

ပမြ့်လတ် 

နိမ့် 

        
ပမြ့်လတ်

နိမ့် 

ပမြ့်လတ် 

နိမ့် 

ပမြ့်လတ် 

နိမ့် 



သီးနံှ 

စုစုအြါ

ြ်းစုိ ်

ဧ  

တစ်ဧ ေထွ ်နှုန်း 

သီးနံှ 

စုိ ်ြျေ ို း

သည့် 

ာလ 

သွြ်းေားစု

လုိေြ်ြေျေ ် 

(မှန်ရာတစ်ြေု

 ိုသာအရွးရ

န)် 

ေပမတ် 

ရရိှနုိြ်မှု(မှန်ရ

ာတစ်ြေ ုိုသ

ာအရွးရန်) 

ထိြုိေ ်လွယ်မှု(မှန်

ရာတစ်ြေ ုိုသာ

အရွးရန်) 

ယူနစ် 
ေနည်း

ေံုး 

ေမျေား

ေံုး 

ြျှမ်းမ

ျှ 
မှ ထိ 

       
 ပမြ့်လတ်

နိမ့် 

ပမြ့်လတ် 

နိမ့် 

ပမြ့်လတ် 

နိမ့် 

       
 ပမြ့်လတ်

နိမ့် 

ပမြ့်လတ် 

နိမ့် 

ပမြ့်လတ် 

နိမ့် 

ရြ်းပမစ် … ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - လယ်သမားေုြ်စု။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။ ။အ ျေးရွာ၏ေဓိ စုိ ်ြျေ ို းအသာသီးနံှမှာ ေန်စြါးပြစ်ငြီး ေပြေားစားသံုးရန်ေတွ ် အပြာြ်းြူး၊ 

ြဲ၊ ေလြ်၊ မုန်ညြ်းတ့ုိ ုိ အရာြ်းြေျေရန်ေတွ ်ေနည်းြယ်သာ စုိ ်ြျေ ို း  ြါသည်။  

(၄)   လယ်ယာသံုးစ ် ိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) အ ျေးရွာ၏စုိ ်ြျေ ို းအရးသံုး ိရိယာမျေားြုိြ်ေုိြ်မှု 

စ ်ေမျေ ို းေစား 
တစ်ဦးြေျေြ်း 

ြုိြ် 
ရွာြုိြ် ေြဲွ့ြုိြ် 

ြှားရမ်းလုြ် ုိြ်အနအသာအတာြ်သူ 

ေအရေတွ ် 

ထွန်စ ်     

လ ်တွန်းထွန်စ ်     

ေအစ့ြေျေ ိရိယာ     

ရိတ်သိမ်းအ ြေအလ့ှစ ် ၇    

ရိတ်သိမ်းစ ်     

အ ြေအလ့ှစ ် ၅    

အရစုြ်စ  ်     

အပြေနြ်းအရတြ်စ  ်     

ပမ ်ရိတ်စ ် ၃    

ရြ်းပမစ်… (၁) ေိမ်အထာြ်စုစာရြ်းအ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - လယ်သမားေုြ်စု။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ အ ျေးရွာရိှ လယ်ရိှအသာေိမ်အထာြ်စုမျေားတွြ်ရိတ်သိမ်းအ ြေအလ့ှစ ်(၇)လံုး၊ 

အ ြေအလ့ှစ ်(၅)လံုး၊ပမ ်ရိတ်စ ်(၃)လံုးရိှငြီးေသံုးပြုအသာေိမ်အထာြ်စုေနဲြယ်သာရိှအသာ်လည်း 

စီးြွာပြစ်ြှားရမ်းပြေြ်းမအတွ့ရိှြါ။ေပြေားစုိ ်ြျေ ို းအရး သံုး  ိရိယာြုိြ်ေုိြ်မှု မရိှြါ။ 

 

(၅)    သီးနံှေထွ ်နှုန်းတုိးအစရန်ေတွ ်ေြွေြ့်ေလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနံှေထွ ်နှုန်းတုိးအစရန်ေတွ ်ေြွေြ့်ေလမ်းမျေား 

ေြွေြ့်ေလမ်း 

အြာ်ပြြေျေ ်/ရှြ်းလြ်းြေျေ ် 

(မှန်ရာတစ်ြေ ုိုသာအရွးရန်။ဇယား၁၇နှြ့်၁၈ ုိြေျေတ်ိေ ်စစအ်ေးငြီး 

မှအပြေုိရန်။အပြေုိရန်မလုိေြ်ဟုယူေအသာေြေျေ ်မျေားရိှြါ  

“မအပြေုိြါ” ဟူအသာေ ွ ် ုိအရွးရန်။) 



ေြွေြ့်ေလမ်း 

အြာ်ပြြေျေ ်/ရှြ်းလြ်းြေျေ ် 

(မှန်ရာတစ်ြေ ုိုသာအရွးရန်။ဇယား၁၇နှြ့်၁၈ ုိြေျေတ်ိေ ်စစအ်ေးငြီး 

မှအပြေုိရန်။အပြေုိရန်မလုိေြ်ဟုယူေအသာေြေျေ ်မျေားရိှြါ  

“မအပြေုိြါ” ဟူအသာေ ွ ် ုိအရွးရန်။) 

သဘာဝအရအပမရာသီဥတုေအနေထား ေလွန်အ ာြ်းအ ာြ်းသြ့်တြ့်မျှတမအပြေုိြါ 

လယ်ယာအပမေသံုးြေျေနုိြ်မှု ေလွန်အ ာြ်းအ ာြ်းသြ့်တြ့်မျှတမအပြေုိြါ 

စို ြ်ျေ ို းအရေရြ်းေပမစ ် အြါမျေားေသြ့်ေတြ့်ရိှမအပြေုိြါ 

အြေျေးအြွနှြ့်အြွအ  းဝန်အောြ်မှု ေလွယ်တ ူရသည်ရသည်မအပြေုိြါ 

သီးနှံမျေ ို းအစ့ရရိှနိုြ်မှု 
မျေ ို းအ ာြ်းမျေ ို းသန့်မျေား ုိလွယ် ူစွာဝယ်ယူနုိြ်သည်သီးနံှမျေ ို းအစ့မျေား

ဝယ်ယူရရိှနုိြ်သည်မအပြေုိြါ 

သဘာဝအပမအေွး / 

အော်ဂဲနစ်အပမ သဇာနှြ့်ေပြေားအော်ဂဲနစ်

သွြ်းေားစုမျေား 

လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနုိြ်သည်ဝယ်ယူရနုိြ်သည်မအပြေုိြါ 

ဓာတုြုိးသတ်အေး၊ဓာတ်အပမ သဇာနှြ့်ေ

ပြေားဓာတုအဗေသွြ်းေားစုမျေား 
လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနုိြ်သည်ဝယ်ယူရနုိြ်သည်မအပြေုိြါ 

လုြ်သားရရှိနိုြ်မှု ေလွယ်တ ူရနုိြ်သည်ရနုိြ်သည်မအပြေုိြါ 

နည်းြညာ၊ေုြ်ြေျေုြ်အရးြုိြ်းေိုြ်ရာဝန်အ

ောြ်မှုမျေား 
ေလွယ်တ ူရနုိြ်သည်ရနုိြ်သည်မအပြေုိြါ 

သီးနှံအစျေး ွ ်နြှ့် ုန်သွယ်မှု 
သီးနံှမျေား ုိလွယ် ူစွာနှြ့်အစျေးနှုန်းမှန် န်စွာပြြ့်အရာြ်းြေျေနုိြ်သည် 

သီးနံှမျေား ုိအရာြ်းြေျေနုိြ်သည်မအပြေုိြါ 

ရာသီဥတုေအပြေေအနအပြာြ်းလဲမှု 

(ေြြူေျေနိ်၊မုိးအရြေျေနိ်) 
ထိြုိေ ်သည်     မထိြုိေ ်ြါ          မအပြေုိြါ 

ရြ်းပမစ် … (၁) ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - လယ်သမားေုြ်စု၊ (၂) သ ်ေုိြ်ရာငမို့နယ်ေစုိးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ သီးနံှေထွ ်တုိးမှုေတွ ် ေလားေလာအ ာြ်းမျေားစွာရိှအသာ်လည်း အ ျေးရွာအနသူမျေား 

ေအနပြြ့် စုိ ်ြျေ ို းအန  သီးနံှ ထ ် ြုိ၍ ထုတ်လုြ်အရာြ်းြေျေနုိြ်မှု မရိှအ  ာြ်း အတွ့ရြါသည်။ 

(၆)  သီးနံှထုတ်လုြ်မှုေတွ ်ပြဿနာနှြ့်ေြေ ်ေြဲေမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနံှထုတ်လုြ်မှုေတွ ်ပြဿနာနှြ့်ေြေ ်ေြဲေမျေား 

ပြဿနာနှြ့်ေြေ ်ေြဲေမျေား 

အြာ်ပြြေျေ ်/ရှြ်းလြ်းြေျေ ် 

(ေနည်းေံုးတစ်ြေနုှြ့်ေထ ်အရွးနိုြ်သည်။ဇယား၁၇နှြ့်၁၈ ိုြေျေတ်ိ

ေ ်စစ်အေးငြီးမှအပြေုိရန်။အပြေုိရန်မလုိေြ်ဟုယူေအသာေြေျေ ်

မျေားရိှြါ  “မအပြေုိြါ” ဟူအသာေ ွ ် ိအုရွးရန်။) 

သဘာဝအရအပမရာသီဥတုေအနေထား အပမေီ သဇာမအ ာြ်းရာသီဥတုမမှန်မအပြေုိြါ 

လယ်ယာအပမေသံုးြေျေနုိြ်မှု 

လယ်ယာအပမတုိးြေျဲေ့နုိြ်မှုမရိှြါလယ်ယာအပမေံုးရှုံးမှုမျေားသည် 

လယ်ယာအပမေံုးရှုံးမှုေသြ့်ေတြ့်ရိှသည် 

ြလြ်အပမမျေားရိှသည် 

ြလြ်အပမေသြ့်ေတြ့်ရိှသည်မအပြေုိြါ 

စို ြ်ျေ ို းအရေရြ်းေပမစ ် ေလွယ်တ ူမရနုိြ်လံုးဝမရမအပြေုိြါ 

အြေျေးအြွနှြ့်အြွအ  းဝန်အောြ်မှု ေလွယ်တ ူမရနုိြ်လံုးဝမရမအပြေုိြါ 



ပြဿနာနှြ့်ေြေ ်ေြဲေမျေား 

အြာ်ပြြေျေ ်/ရှြ်းလြ်းြေျေ ် 

(ေနည်းေံုးတစ်ြေနုှြ့်ေထ ်အရွးနိုြ်သည်။ဇယား၁၇နှြ့်၁၈ ိုြေျေတ်ိ

ေ ်စစ်အေးငြီးမှအပြေုိရန်။အပြေုိရန်မလုိေြ်ဟုယူေအသာေြေျေ ်

မျေားရိှြါ  “မအပြေုိြါ” ဟူအသာေ ွ ် ိအုရွးရန်။) 

သီးနှံမျေ ို းအစ့ရရိှနိုြ်မှု ေလွယ်တ ူမရနုိြ်လံုးဝမရမအပြေုိြါ 

သဘာဝအပမအေွး / အော်ဂဲနစ်အပမ သဇာနှြ့် 

ေပြေားအော်ဂဲနစ်သွြ်းေားစုမျေား 
ေလွယ်တ ူမရနုိြ်လံုးဝမရမအပြေုိြါ 

ဓာတုြုိးသတ်အေး၊ဓာတ်အပမ သဇာနှြ့်ေပြေား 

ဓာတုအဗေသွြ်းေားစုမျေား 
ေလွယ်တ ူမရနုိြ်လံုးဝမရမအပြေုိြါ 

လုြ်သားရရှိနိုြ်မှု ေလွယ်တ ူမရနုိြ်လံုးဝမရမအပြေုိြါ 

နည်းြညာ၊ေုြ်ြေျေုြ်အရးြုိြ်းေိုြ်ရာဝန်အော

ြ်မှုမျေား 
ေလွယ်တ ူမရနုိြ်လံုးဝမရမအပြေုိြါ 

သီးနှံအစျေး ွ ်နြှ့် ုန်သွယ်မှု 
သီးနံှမျေား ုိလွယ် ူစွာနှြ့်အစျေးနှုန်းမှန် န်စွာပြြ့်မအရာြ်းြေျေနုိြ်ြါ 

သီးနံှမျေား ုိအရာြ်းြေျေရန်အစျေး ွ ်မရိှြါမအပြေုိြါ 

ြျေ ်ြုိးနှြ့်အရာဂါ ျေအရာ ်မှု ေုိးရွားစွာ ျေေသြ့်ေတြ့် ျေေနည်းြယ်မအပြေုိြါ 

ရာသီဥတုေဏ်ြေနံိုြ်သည့်သီးနှံမျေားနှြ့်ြတ်

သ ်အသာသတြ်းေြေျေ ်ေလ ်လ ် 

လှမ်းမမီှု 

ေလွယ်တ ူမရနုိြ်လံုးဝမရမအပြေုိြါ 

ရာသီေလုိ ရ်ာသီဥတုြေန့်မှန်းြေျေ ်မျေားနှြ့်

သီးနှံစမံီြေန့်ြေွမဲှုေုိြ်ရာေက ံဉာဏ်မျေားလ ်

လှမ်းမမီှု 

ေလွယ်တ ူမရနုိြ်လံုးဝမရမအပြေုိြါ 

ရြ်းပမစ် (၁) ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - လယ်သမားေုြ်စု၊ (၂) သ ်ေုိြ်ရာငမို့နယ်ေစုိးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။  စို ြ်ျေ ို းသီးနံှမျေား ရံြနရ်ံြေါ ြျေ ်ြုိး ျေအရာ ်တ ်အသာ်လည်း စို ဧ်  ြျေ ်စီးေံုးရှုံးသည် 

ေထိ ေုိးရွာပြေြ်းမရှြိါ။ စို ြ်ျေ ို းအရးေတွ ် ေထွ ်နှုန်းတုိးပမှြ့်၍ စို ရ်န်ေေြ်အပြနိုြ်အသာ်လည်း ထွ ်ရှိလာအသာ 

ထုတ် ုန် စို ြ်ျေ ို းအရးြစ္စည်းမျေား ပြနလ်ည်အရာြ်းြေျေရန် ေြေ ်ေြေဲမျေားရိှအသာ်လည်း ထွ ်ရိှလာအသာသီးနှံမျေား ုိ 

အရာြ်းြေျေရန် ေဝယ်ေုိြ်မျေား လုိေြ်လျေ ်ရိှအ  ာြ်း အတွ့ရှိရြါသည်။ 

 

(ြေ-၂)   အမွးပမူအရးလုြ်ြန်း 

(၁)   အမွးပမူအရးနှြ့်ြါးလုြ်ြန်းအောြ်ရွ ်မှုေအပြေေအန 

ဇယား (၁၉) အမွးပမူအရးနှြ့်ြါးလုြ်ြန်းအောြ်ရွ ်မှုေအပြေေအန 

အမွးပမူအရးနှြ့်ြါးလုြ်ြန်း 
အမွးပမူအရးနှြ့်ြါးလုြ်ြန်းလုြ် ုိြ်အ

ေအသာေိမ်အထာြ်စု 
အ ာြ်အရ 

အမွးပမူအရး                                                  ၅ 

နွား ၄ ၂၅ 

န့ုိစားနွား   



အမွးပမူအရးနှြ့်ြါးလုြ်ြန်း 
အမွးပမူအရးနှြ့်ြါးလုြ်ြန်းလုြ် ုိြ်အ

ေအသာေိမ်အထာြ်စု 
အ ာြ်အရ 

 ျဲွ ၄ ၁၅ 

ပမြ်း   

ပမည်း   

လား   

ေိတ်   

သုိး   

ဝ  ် ၂၈ ၈၀ 

   ် ၃၁ ၃၅၀ 

ဘဲ ၂ ၂၃ 

နွားအနာ ်   

 

ြါး န် ၁ ၄ န် 

ြုဇွန် န ်   

ဂဏန်းအမွးပမူအရးလုြ်ြန်း   

အရြေျေ ို ြါးြမ်းလုြ်ြန်း   

 မ်းလွန်ြါးြမ်းလုြ်ြန်း   

ရြ်းပမစ်… (၁) ေိမ်အထာြ်စုစာရြ်းအ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - လယ်သမားေုြ်စု။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။  အ ျေးရွာတွြ် အမွးပမူအရးလုြ်ြန်းသည် ေဓိ စီးြွားအရးလုြ်ြန်းေပြစ် မလုြ် ုိြ်   

အသာ်လည်း တစ်နုိြ် တစ်ြုိြ် စားအသာ ်ရန်ေတွ ် အမွးပမူအလ့ရိှအ  ာြ်း အတွ့ရိှရြါသည်။ စီးြွားပြစ်လုြ် ုိြ်မှု 

နဲြါးြါသည် ုိ အတွ့ရိှရြါသည်။ 

(၂) အမွးပမူအရးနှြ့်သားြါးထုတ်လုြ်မှုတုိးတ ်အစရန်ေတွ ်ေြွေြ့်ေလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) အမွးပမူအရးနှြ့်သားြါးထုတ်လုြ်မှုတုိးတ ်အစရန်ေတွ ်ေြွေြ့်ေလမ်းမျေား 



ေြွေြ့်ေလမ်း 

အြာ်ပြြေျေ ်/ 

ရှြ်းလြ်းြေျေ ်(မှန်ရာတစ်ြေ ုိုသာအရွးရန်။ဇယား၂၀နှြ့်၂၁ ိုြေျေတ်ိေ ်စစ်အေးငြီးမ

ှအပြေုိရန်။အပြေုိရန်မလုိေြ်ဟုယူေအသာေြေျေ ်မျေားရိှြါ  “မအပြေုိြါ” 

ဟူအသာေ ွ ် ုိအရွးရန်။) 

အမွးပမူအရး 

စား ျေ ်အပမ အြါမျေားေသြ့်ေတြ့်မအပြေုိြါ 

အရရရိှမှု ေလံုေအလာ ်ရနုိြ်ေသြ့်ေတြ့်ရနုိြ်မအပြေုိြါ 

မျေ ို းတိရစ္ဆာန်လ ်လှမ်းမမီှု 

မျေ ို းအ ာြ်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွယ် ူစွာဝယ်ယူရနုိြ်မျေ ို းအ ာြ်းတိရစ္ဆာန်မျေားေသြ့်ေ

တြ့်ဝယ်ယူရနုိြ်မအပြေုိြါ 

အြေျေးအြွ အြေျေးအြွလွယ် ူစွာရနုိြ်အြေျေးအြွေသြ့်ေတြ့်ရနုိြ်မအပြေုိြါ 

သွြ်းေားစု (အမွးပမူအရးေစာ၊ 

အေးစသည်) အစျေး ွ ် 

သွြ်းေားစုမျေားလွယ် ူစွာဝယ်ယူနုိြ်သည် 

သွြ်းေားစုမျေားဝယ်ယူနုိြ်သည်မအပြေုိြါ 

ဝနအ်ောြ်မှုနှြ့် 

နည်းြညာြ့ံြုိးမှု 

နည်းြညာနှြ့်ေုြ်ြေျေုြ်အရးေုိြ်ရာဝန်အောြ်မှုမျေားေလွယ်တ ူရနုိြ်သည်။ 

နည်းြညာနှြ့်ေုြ်ြေျေုြ်အရးေုိြ်ရာဝန်အောြ်မှုမျေားရနုိြ်သည်။ 

မအပြေုိြါ 

ထုတ် ုန်အရာြ်းဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျေား ုိလွယ် ူစွာနှြ့်အစျေးနှုန်းမှန် န်စွာပြြ့်အရာြ်းြေျေနုိြ်သည် 

ထုတ် ုန်မျေား ုိအရာြ်းြေျေနုိြ်သည်မအပြေုိြါ 

ေိမ်ခြံေဝြ်းေတွြ်းအပမအနရာလံု

အလာ ်မှု 
ေလံုေအလာ ်ရိှသည်ေသြ့်ေတြ့်ရိှသည်မအပြေုိြါ 

ြါးလုြ်ြန်း 

ြါး/ြုဇွန်အမွးပမူရန်အရအပမ 

ေအနေထား 
ေလွန်အ ာြ်းအ ာြ်းသြ့်တြ့်မျှတမအပြေုိြါ 

ြါး/ြုဇွန်သားအြါ ် 

လ ်လှမ်းမီမှု 

လုိသအလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူရရိှနုိြ်သည်ဝယ်ယူရနုိြ်သည် 

မအပြေုိြါ 

အြေျေးအြွ 

လုိသအလာ ်လွယ် ူစွာအြေျေးအြွရရိှနုိြ်သည်အြေျေးအြွရနုိြ်သည် 

မအပြေုိြါ 

သွြ်းေားစုလ ်လှမ်းမီမှု 
သွြ်းေားစုမျေားလွယ် ူစွာဝယ်ယူနုိြ်သည် 

သွြ်းေားစုမျေားဝယ်ယူနုိြ်သည်မအပြေုိြါ 

နည်းြညာေ ူေညီနှြ့်နည်း

လမ်းမျေား 

နည်းြညာနှြ့်ေုြ်ြေျေုြ်အရးေုိြ်ရာဝန်အောြ်မှုမျေားေလွယ်တ ူရနုိြ်သည်။ 

နည်းြညာနှြ့်ေုြ်ြေျေုြ်အရးေုိြ်ရာဝန်အောြ်မှုမျေားရနုိြ်သည်။  



ေြွေြ့်ေလမ်း 

အြာ်ပြြေျေ ်/ 

ရှြ်းလြ်းြေျေ ်(မှန်ရာတစ်ြေ ုိုသာအရွးရန်။ဇယား၂၀နှြ့်၂၁ ိုြေျေတ်ိေ ်စစ်အေးငြီးမ

ှအပြေုိရန်။အပြေုိရန်မလုိေြ်ဟုယူေအသာေြေျေ ်မျေားရိှြါ  “မအပြေုိြါ” 

ဟူအသာေ ွ ် ုိအရွးရန်။) 

 

မအပြေုိြါ 

ထုတ် ုန်အရာြ်းဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျေား ုိလွယ် ူစွာနှြ့်အစျေးနှုန်းမှန် န်စွာပြြ့်အရာြ်းြေျေနုိြ်သည် 

ထုတ် ုန်မျေား ုိအရာြ်းြေျေနုိြ်သည်မအပြေုိြါ 

ြါးြမ်းြွေြ့်ရရိှနုိြ်မှု လွယ် ူသည်ေသြ့်ေတြ့်လွယ် ူသည်မအပြေုိြါ 

ရာသီဥတုေအပြေေအနအပြာြ်း

လဲမှု(ေြြူေျေနိ်၊မုိးအရြေျေနိ်) 
ထိြုိေ ်သည်     မထိြုိေ ်ြါ          မအပြေုိြါ 

ရြ်းပမစ် … ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - လယ်သမားေုြ်စု။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ အမွးပမူအရးတွြ် တစ်ြုိြ်တစ်နုိြ်အမွးပမူ  ငြီး သားြါးထုတ်လုြ်ရန် ေြွေြ့်ေလမ်းအ ာြ်း 

မျေားစွာ ရိှပြေြ်းနှြ့် အ ျေးရွာရိှေိမ်အထာြ်စု(၁)စုမှ ြါးအမွး န်(၄) န်ြုိြ်ေုိြ်ထားငြီး စီးြွားပြစ်အရာြ်းြေျေပြေြ်း 

မဟုတ်အ  ာြ်း၊ ြါးအမွးသူေမျေားစုမှာ ြါး န်အြာ်သည့်ေြေျေန်ိမျေ ို းတွြ် ြါးအရာြ်းရန်ေတွ ် ေဝယ်ေုိြ်လုိေြ်အ  ာြ်း  

အတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(၃)    အမွးပမူအရးနှြ့်သားြါးထုတ်လုြ်မှုတုိးတ ်အစရန်ေတွ ်ပြဿနာနှြ့်စိန်အြေါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) အမွးပမူအရးနှြ့်သားြါးထုတ်လုြ်မှုတုိးတ ်အစရန်ေတွ ်ပြဿနာနှြ့်စိန်အြေါ်မှုမျေား 

ပြဿနာနှြ့်ေြေ ်ေြဲေမျေား 

အြာ်ပြြေျေ ်/ 

ရှြ်းလြ်းြေျေ ်(ေနည်းေံုးတစ်ြေနုှြ့်ေထ ်အရွးနိုြ်သည်။ဇယား၂၀နှ

ြ့်၂၁ ုိြေျေတ်ိေ ်စစအ်ေးငြီးမအှပြေုိရန်။အပြေုိရန်မလုိေြ်ဟုယူေအ

ောေြေျေ ်မျေားရိှြါ  “မအပြေုိြါ” ဟူအသာေ ွ ် ုိအရွးရန်။) 

အမွးပမူအရး 

စား ျေ ်အပမ စား ျေ ်အပမရှားြါးသည်စား ျေ ်အပမလံုးဝမရိှြါမအပြေုိြါ 

အရရရိှမှု အရရှားြါးသည်အရလံုးဝမရိှြါမအပြေုိြါ 

မျေ ို းတိရစ္ဆာန်လ ်လှမ်းမမီှု မျေ ို းအ ာြ်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရနုိြ်ြါမျေ ို းအ ာြ်းတိရ

စ္ဆာန်မျေားလံုးဝဝယ်ယူမရြါမအပြေုိြါ 

အြေျေးအြွ အြေျေးအြွလွယ် ူစွာမရနုိြ်ြါအြေျေးအြွလံုးဝမရြါမအပြေုိြါ 

သွြ်းေားစု 

(အမွးပမူအရးေစာ၊အေးစသည်)အစျေး ွ ် 

သွြ်းေားစုမျေားလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရနုိြ်ြါ 

သွြ်းေားစုမျေားလံုးဝဝယ်ယူမရြါမအပြေုိြါ 

ဝနအ်ောြ်မှုနှြ့်နည်းြညာြ့ံြုိးမှု နည်းြညာနှြ့်ေုြ်ြေျေုြ်အရးေုိြ်ရာဝန်အောြ်မှုမျေားေလွယ်တ ူမရနုိြ်



ပြဿနာနှြ့်ေြေ ်ေြဲေမျေား 

အြာ်ပြြေျေ ်/ 

ရှြ်းလြ်းြေျေ ်(ေနည်းေံုးတစ်ြေနုှြ့်ေထ ်အရွးနိုြ်သည်။ဇယား၂၀နှ

ြ့်၂၁ ုိြေျေတ်ိေ ်စစအ်ေးငြီးမအှပြေုိရန်။အပြေုိရန်မလုိေြ်ဟုယူေအ

ောေြေျေ ်မျေားရိှြါ  “မအပြေုိြါ” ဟူအသာေ ွ ် ုိအရွးရန်။) 

ြါ 

နည်းြညာနှြ့်ေုြ်ြေျေုြ်အရးေုိြ်ရာဝန်အောြ်မှုမျေားမရြါမအပြေုိြါ 

ထုတ် ုန်အရာြ်းဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျေား ုိလွယ် ူစွာနှြ့်အစျေးနှုန်းမှန် န်စွာပြြ့်မအရာြ်းြေျေနုိြ်ြါ 

ထုတ် ုန်မျေား ုိမအရာြ်းြေျေနုိြ်ြါမအပြေုိြါ 

ေိမ်ခြံေဝြ်းေတွြ်းအပမအနရာလံုအလာ ်မှု ေလံုေအလာ ်မရိှြါလံုးဝမရိှြါမအပြေုိြါ 

ြါးလုြ်ြန်း 

ြါး/ြုဇွန်အမွးပမူရန်အရအပမေအနေထား အရအပမေအနေထားမအ ာြ်းြါမအပြေုိြါ 

ြါး/ြုဇွန်သားအြါ ်လ ်လှမ်းမီမှု 

လုိသအလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူမရြါလံုးဝဝယ်ယူမရြါ 

မအပြေုိြါ 

အြေျေးအြွ 

လုိသအလာ ်လွယ် ူစွာအြေျေးအြွမရြါလံုးဝအြေျေးအြွမရြါ 

မအပြေုိြါ 

သွြ်းေားစုလ ်လှမ်းမီမှု 

သွြ်းေားစုမျေားလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရြါသွြ်းေားစုမျေားဝယ်ယူမရြါ

 
မအပြေုိြါ 

နည်းြညာေ ူေညီနှြ့်နည်းလမ်းမျေား 

နည်းြညာနှြ့်ေုြ်ြေျေုြ်အရးေုိြ်ရာဝန်အောြ်မှုမျေားေလွယ်တ ူမရ 

ြါ 

နည်းြညာနှြ့်ေုြ်ြေျေုြ်အရးေုိြ်ရာဝန်အောြ်မှုမျေားမရြါမအပြေုိြါ 

ထုတ် ုန်အရာြ်းဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျေား ုိလွယ် ူစွာနှြ့်အစျေးနှုန်းမှန် န်စွာပြြ့်မအရာြ်းြေျေနုိြ်ြါ 

ထုတ် ုန်မျေား ုိလံုးဝမအရာြ်းြေျေနုိြ်ြါမအပြေုိြါ 

ြါးြမ်းြွေြ့်ရရိှနုိြ်မှု မလွယ် ူြါမအပြေုိြါ 

အဘးေန္တရာယ်မျေားနှြ့်ပြြ်းထန်အသာရာသီဥတု

ေအပြေေအနမျေား (ဥြမာ-အရက ီးပြေြ်းနှြ့် 

မုိးအြေါြ်ပြေြ်း) 

ထိြုိေ ်သည်     မထိြုိေ ်ြါ          မအပြေုိြါ 

ေြူြေျေန်ိအပြာြ်းလဲမှုြုိပမန်ပြေြ်း နည်း      မျေား   မရိှ         မအပြေုိြါ 

မုိးရွာသွန်းမှုြုိမျေားပြေြ်း နည်း      မျေား   မရိှ          မအပြေုိြါ 

ရာသီေလုိ ရ်ာသီဥတုြေန့်မှန်းြေျေ ်မျေားနှြ့်ြ

ြ်လယ်ြါးြမ်းပြေြ်းနှြ့်ြါးအမွးပမူအရးလုြ်ြန်းစီ

မံြေန့်ြေွမဲှုေုိြ်ရာ ေက ံဉာဏ်မျေား လ ်လှမ်း 

မီပြေြ်း 

ေလွယ်တ ူမရ     လံုးဝမရ            မအပြေုိြါ 



ရြ်းပမစ် … (၁) ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - လယ်သမားေုြ်စု၊ (၂) ငမို့နယ်အမွး/ ုဦးစီးဌာန၊ 

ငမို့နယ်ြါးလုြ်ြန်းဦးစီးဌာန။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ ြါးအမွးပမူအရးထုတ်လုြ်အရာြ်းြေျေမှုေတွ ် ေဟန့်ေတားပြစ်အစသည့် ေအ  ာြ်းေရာမျေား 

ေန ် ေဓိ  လုိေြ်ြေျေ ်မှာ ေိမ်အထာြ်စုေမျေားစုသည် သမားရုိး ျေလုြ်ြန်းမျေား ုိသာ ေစဉ်တစုိ ် လုြ် ုိြ်  ပြေြ်း၊  

စီးြွားပြစ်အမွးပမူရန်နည်းြညာနှြ့်ေ ျေ ို းရိှမှု ုိ မသိပြေြ်းတ့ုိအ  ာြ့် သားြါးထုတ်လုြ်မှု တုိးတ ် အစအရး ုိ ေအလးထား 

အောြ်ရွ ်မှုမရိှပြေြ်း ပြစ်ြါသည်။ 

 

(ြေ-၃)  စုိ ်ြျေ ို းအမွးပမူအရးမဟုတ်အသာစီးြွားအရးလုြ်ြန်း ဏ္ဍ 

(၁)   စုိ ်ြျေ ို းအမွးပမူအရးမဟုတ်အသာေသ ်အမွးလုြ်ြန်းမျေားေတွ ်ေြွေြ့်ေလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စုိ ်ြျေ ို းအမွးပမူအရးမဟုတ်အသာေသ ်အမွးလုြ်ြန်းမျေားေတွ ်ေြွေြ့်ေလမ်းမျေား 

ေြွေြ့်ေလမ်း 

အြာ်ပြြေျေ ်/ 

ရှြ်းလြ်းြေျေ ်(မှန်ရာတစ်ြေ ုိုသာအရွးရန်။ဇယား၂၂နှြ့်၂၃ ိုြေျေတ်ိေ ်စ

စ်အေးငြီးမအှပြေုိရန်။အပြေုိရန်မလုိေြ်ဟုယူေအသာေြေျေ ်မျေားရှိြါ  

“မအပြေုိြါ” ဟူအသာေ ွ ် ုိအရွးရန်။) 

လုြ်သားေြ်ေားရရိှနိုြ်မှု မျေားေသြ့်ေတြ့်မအပြေုိြါ 

လယ်ယာသားြါးထွ ် ုန်မဟုတ်အသ

ာေပြေားအေသထွ ် ုန်မျေား ိုအရာြ်း

ြေျေရန်အစျေး ွ ်ရှိပြေြ်း 

အစျေး ွ ်အ ာြ်းရိှသည်အစျေး ွ ်ေသြ့်ေတြ့်မအပြေုိြါ 

အစျေး ွ ်ေုိြ်ရာေသိေပမြ်ရှိပြေြ်း 

အစျေး ွ ်ေအပြေေအန ုိအ ာြ်းစွာနားလည်သိရိှသည် 

ေသြ့်ေတြ့်နားလည်သည်မအပြေုိြါ 

လမ်းြန်းေ ်သွယ်အရးေအပြေေအန အ ာြ်းသြ့်မအပြေုိြါ 

 ုန်  မ်းရရိှနိုြ်ပြေြ်း အြါမျေားသြ့်မအပြေုိြါ 

လျှြ်စစမီ်းရရိှနိုြ်ပြေြ်း အ ာြ်းသြ့်မအပြေုိြါ 

အြေျေးအြွရရိှနိုြ်ပြေြ်း 

လုိသအလာ ်လွယ် ူစွာအြေျေးအြွရရိှနုိြ်သည်အြေျေးအြွရနုိြ်သည် 

မအပြေုိြါ 

ေသ ်အမွးဝမ်းအ ျောြ်းနည်းြညာေုိြ်

ရာနြ့်ှေအသးစား/ေလတ်စားစီးြွားအရ

းြွံ့ ငြိုးတိုးတ ်မှုေုိြ်ရာဝန်အောြ်မှုရ

ရှိပြေြ်း 

နည်းြညာနှြ့်ေအသးစား/ေလတ်စားစီးြွားအရးြံွ့ငြိုးတုိးတ ်မှုေုိြ်ရာ

ဝန်အောြ်မှုမျေားေလွယ်တ ူရနုိြ်သည်။ 

နည်းြညာနှြ့်ေအသးစား/ေလတ်စားစီးြွားအရးြံွ့ငြိုးတုိးတ ်မှုေုိြ်ရာ

ဝန်အောြ်မှုမျေားရနုိြ်သည်။မအပြေုိြါ 

ေလုြ်နှြ့်လုိ အ်လျောညီအထွပြစ်အသာ 

(သ့ုိမဟုတ)် 

ေသ ်အမွးဝမ်းအ ျောြ်းပြုနိုြ်အသာြ

ညာတစ်ြေြုေု ိုတတ်အပမာ ်ပြေြ်း 

 ျွမ်း ျေြ်စွာတတ်အပမာ ်သည်ေသြ့်ေတြ့်မအပြေုိြါ 



ေြွေြ့်ေလမ်း 

အြာ်ပြြေျေ ်/ 

ရှြ်းလြ်းြေျေ ်(မှန်ရာတစ်ြေ ုိုသာအရွးရန်။ဇယား၂၂နှြ့်၂၃ ိုြေျေတ်ိေ ်စ

စ်အေးငြီးမအှပြေုိရန်။အပြေုိရန်မလုိေြ်ဟုယူေအသာေြေျေ ်မျေားရှိြါ  

“မအပြေုိြါ” ဟူအသာေ ွ ် ုိအရွးရန်။) 

ေလုြ်ေ ုိြ်ေြေွြ့်ေလမ်း မျေားေသြ့်ေတြ့်မအပြေုိြါ 

ရြ်းပမစ် … ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - ရြ်မိရြ်ြေုြ်စု၊စုိ ်ြျေ ို းအမွးပမူအရးမဟုတ်အသာ ဝြ်အြွရလုြ်ြန်းမျေား 

လုြ် ုိြ်သူေုြ်စု၊လူြယ်ေုြ်စု။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ အ ျေးရွာတွြ် စုိ ်ြျေ ို းအမွးပမူအရးမဟုတ်အသာ ေပြေားဝြ်အြွရလုြ်ြန်းမျေားလုြ် ုိြ်နုိြ်ရန် 

ေြွေြ့်ေလမ်းအ ာြ်းမျေားရိှြါသည်။ ထုတ် ုန်ထုတ်လုြ်ရန်ေတွ ်  ုန်  မ်းြစ္စည်းမျေား ဝယ်ယူရရိှနုိြ်ပြေြ်း၊ 

လုြ်သားေြ်ေား ေသြ့်ေတြ့်ရရိှနိုြ်ပြေြ်း၊ လမ်းြန်းေ ်သွယ်အရးအ ာြ်းမွန်ပြေြ်းစသည့် ေြွေြ့်ေလမ်းမျေား ရိှအ  ာြ်း 

အတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(၂) စုိ ်ြျေ ို းအမွးပမူအရးမဟုတ်အသာေသ ်အမွးလုြ်ြန်းမျေားေတွ ်ပြဿနာနှြ့်ေြေ ်ေြဲေမျေား 

ဇယား (၂၃) စုိ ်ြျေ ို းအမွးပမူအရးမဟုတ်အသာေသ ်အမွးလုြ်ြန်းမျေားေတွ ်ပြဿနာနှြ့်ေြေ ်ေြဲေမျေား 

ပြဿနာနှြ့်ေြေ ်ေြဲေမျေား 

အြာ်ပြြေျေ ်/ 

ရှြ်းလြ်းြေျေ ်(ေနည်းေံုးတစ်ြေနုှြ့်ေထ ်အရွးနိုြ်သည်။ဇယား၂၀နှြ့်၂

၁ ုိြေျေတ်ိေ ်စစအ်ေးငြီးမအှပြေုိရန်။အပြေုိရန်မလုိေြ်ဟုယူေအသာ

ေြေျေ ်မျေားရိှြါ  “မအပြေုိြါ” ဟူအသာေ ွ ် ုိအရွးရန်။) 

လုြ်သားေြ်ေားရရိှနိုြ်မှု ရှားြါးလံုးဝမရိှမအပြေုိြါ 

လယ်ယာသားြါးထွ ် ုန်မဟုတ်အသာ

ေပြေားအေသထွ ် ုန်မျေား ုိအရာြ်းြေျေရ

န်အစျေး ွ ်ရှိပြေြ်း 

အစျေး ွ ်မအ ာြ်း အစျေး ွ ်မရိှမအပြေုိြါ 

အစျေး ွ ်ေုိြ်ရာေသိေပမြ်ရှိပြေြ်း 

အစျေး ွ ်ေအပြေေအန ုိအ ာြ်းစွာနားမလည် 

လံုးဝနားမလည်မအပြေုိြါ 

လမ်းြန်းေ ်သွယ်အရးေအပြေေအန ည့ံေလွန်ည့ံမအပြေုိြါ 

 ုန်  မ်းရရိှနိုြ်ပြေြ်း  ုန်  မ်းရရိှမှုနည်းသည် ုန်  မ်းမရိှြါမအပြေုိြါ 

လျှြ်စစမီ်းရရိှနိုြ်ပြေြ်း ြံုမှန်မရြါလံုးဝမရြါမအပြေုိြါ 

အြေျေးအြွရရိှနိုြ်ပြေြ်း 

လုိသအလာ ်လွယ် ူစွာအြေျေးအြွမရရိှြါအြေျေးအြွမရြါ 

မအပြေုိြါ 

ေသ ်အမွးဝမ်းအ ျောြ်းနည်းြညာေုိြ်

ရာနြ့်ှေအသးစား/ေလတ်စားစီးြွားအရး

ြံွ့ငြိုးတုိးတ ်မှုေုိြ်ရာဝန်အောြ်မှုရရိှပ

ြြ်း 

နည်းြညာနှြ့်ေအသးစား/ေလတ်စားစီးြွားအရးြံွ့ငြိုးတုိးတ ်မှုေုိြ် 

ရာဝန်အောြ်မှုမျေားေလွယ်တ ူမရြါ 

နည်းြညာနှြ့်ေအသးစား/ေလတ်စားစီးြွားအရးြံွ့ငြိုးတုိးတ ်မှုေုိြ် 

ရာဝန်အောြ်မှုမျေားလံုးဝမရြါမအပြေုိြါ 



ပြဿနာနှြ့်ေြေ ်ေြဲေမျေား 

အြာ်ပြြေျေ ်/ 

ရှြ်းလြ်းြေျေ ်(ေနည်းေံုးတစ်ြေနုှြ့်ေထ ်အရွးနိုြ်သည်။ဇယား၂၀နှြ့်၂

၁ ုိြေျေတ်ိေ ်စစအ်ေးငြီးမအှပြေုိရန်။အပြေုိရန်မလုိေြ်ဟုယူေအသာ

ေြေျေ ်မျေားရိှြါ  “မအပြေုိြါ” ဟူအသာေ ွ ် ုိအရွးရန်။) 

ေလုြ်နှြ့်လုိ အ်လျောညီအထွပြစ်အသာ 

(သ့ုိမဟုတ)် 

ေသ ်အမွးဝမ်းအ ျောြ်းပြုနိုြ်အသာြည

ာတစ်ြေြုေု ိုတတ်အပမာ ်ပြေြ်း 

 ျွမ်း ျေြ်စွာတတ်အပမာ ်ပြေြ်းမရိှလံုးဝမတတ် 

မအပြေုိြါ 

ေလုြ်ေ ုိြ်ေြေွြ့်ေလမ်း 

ေလုြ်ေ ုိြ်ေြွေြ့်ေလမ်းနည်း 

ေလုြ်ေ ုိြ်ေြွေြ့်ေလမ်းမရိှမအပြေုိြါ 

ရြ်းပမစ် … ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - ရြ်မိရြ်ြေုြ်စု၊ စုိ ်ြျေ ို းအမွးပမူအရးမဟုတ်အသာ ဝြ်အြွရလုြ်ြန်းမျေား 

လုြ် ုိြ်သူေုြ်စု၊လူြယ်ေုြ်စု။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ စို ြ်ျေ ို းအမွးပမူအရးမဟုတ်အသာ ေပြေားလုြ်ြန်း လုြ် ိြု်သမူရှိြါ။ 

 

(ဂ)   အရွှ့အပြာြ်းလုြ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  အရွှ့အပြာြ်းသွားလာမှုပြစ်အြါ်လာြံု၊ြံုစံနှြ့်ေြေျေန်ိ ာလ 

ဇယား (၂၄) အရွှ့အပြာြ်းသွားလာမှုပြစ်အြါ်လာြံု၊ြံုစံနှြ့်ေြေျေန်ိ ာလ 

# ြံုစံ 
ေိမ်အထာြ်စု

ေအရေတွ ် 

ပြည်တွြ်း ပြည်ြ လူဦးအရ 

 ျေား မ အြါြ်း  ျေား မ အြါြ်း  ျေား မ အြါြ်း 

၁ 

“အရွှ့အပြာြ်းသွားလ

ာအနထုိြ်သူ” 

တစ်ဦးေနည်းေံုးရှ

ိအသာေိမ်အထာြ်စု

နှြ့်လူဦးအရ 

          

၂ 

အ ျေးရွာပြြ်ြသ့ုိအရွှ့အပြာြ်းမှု ာလ 

၃လေထိ          

၆လေထိ          

၁၂လေထိ          

၁၂လေထ ်          

ရြ်းပမစ် … (၁) ေိမ်အထာြ်စုစာရြ်းအ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - စုိ ်ြျေ ို းအမွးပမူအရးမဟုတ်အသာ 

ဝြ်အြွရလုြ်ြန်းမျေားလုြ် ုိြ်သူေုြ်စု၊လူြယ်ေုြ်စု။ 



မှတ်ြေျေ ်။ ။ အရွှ့အပြာြ်းသွားလာပြေြ်း၏ တရားဝြ်မှုမဝြ်မှု၊ အရွှ့အပြာြ်းသွားလာသူ၏ သအဘာေန္ဒြါမှု 

မြါမှုစသည်ပြြ့ ် မြေွပဲြေားဘဲ၊   ာပမြ့်ြေျေန်ိေနည်းေမျေား မ န့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့်ေအ  ာြ်းေရြ်းအ  ာြ့် 

အရွှ့အပြာြ်းသွားလာရသည် 

ပြစအ်စ ာမူမူလဌာအနအေသတစ်ြေမှုနိြု်ြံပြေားသ့ုိပြစ်အစ၊ပြည်တွြ်းတစ်နယ်တစ်အ  းသ့ုိပြစ်အစအရွှ့အပြာြ်းသွားလာအန

ထုိြ်သူတုိြ်း ိ“ုအရွှ့အပြာြ်းသွားလာအနထုိြ်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ နိုြ်ြံအတာ်တာဝန၊် ေြွဲ့ေစည်းတာဝန်ပြြ့် 

အရွှ့အပြာြ်း ေအပြေြေျေအနရသူမျေားသည်လည်းဤဇယားတွြ်ေ ျေုံးဝြ်ြါသည်။ သားသမီးနှြ့်အေွမျေ ို းမျေားထံတွြ်ြေိုလှုံရန်၊ 

မီှြုိေရန်သွား အရာ ်ေအပြေြေျေအနအသာ၊  ျေန်းမာအရးေရ ေငမဲတမ်းအရွှ့အပြာြ်းအနထုိြ်အသာြုဂ္ဂိုလ်မျေားသည် ဤဇယားတွြ် 

ေ ျေုံးဝြ် ြါသည်။ အြေတ္တြညာသွားအရာ ်သြ်  ားအနသူမျေား၊ အြေတ္တ ျေန်းမာအရး ုသမှု ြေံယူအနသူမျေားသည် 

ဤဇယားတွြ် ေ ျေုံးမဝြ်ြါ။ ယြေြ် အရွှ့အပြာြ်းသွားလာအနထုိြ်ြေဲ့အစ ာမူ ယြုေလ ်ရှိ ာလတွြ်မလူဌာအနတွြ် 

ပြနလ်ည် ေအပြေြေျေ အနထုိြ်လျှ ်ရိှသူမျေားသည် ဤဇယားတွြ်ေ ျေုံးမဝြ်ြါ။ ယြုေလတ်တအလာတွြ် 

ြေရီးယာယီသွားအနသူမျေားသည်လည်း ဤဇယားတွြ်ေ ျေုံးမဝြ်ြါ။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ အ ျေးရွာတွြ် အရွှ့အပြာြ်းသွားလာသူ မရိှြါ။ 

 

(ဂ-၂)   အရွှ့အပြာြ်းသွားလာရပြေြ်း၏ေဓိ ေအ  ာြ်းရြ်း 

ဇယား (၂၅) အရွှ့အပြာြ်းသွားလာရပြေြ်း၏ေဓိ ေအ  ာြ်းရြ်း 

စ

ဉ် 
ေအ  ာြ်းရြ်း လူဦးအရ 

  
 ျေား မ 

၁ ြုိမုိအ ာြ်းမနွ်အသာေလုြ်ေ ိြ်ုနှြ့်ဝြ်အြွေြွေြ့်ေလမ်းမျေားရှာအြွရန်   

၂ နိုြ်ြံအရးနှြ့်ေုိြ်အသာေအ  ာြ်းရြ်း   

၃ အေသတွြ်းြဋိြ ္ခပြစ်ြွားမှုအ  ာြ့်လံုခြေုံမှုမရှိသည့်ေအ  ာြ်းရြ်း   

၄ လူမှုအရး၊ ျေန်းမာအရး ိစ္စမျေားအ  ာြ့် (social protection, health)   

၅ 
ေမျေ ို းေမည်ြေွပဲြေားမအြာ်ပြနိုြ် (သ့ုိမဟုတ်) ေအ  ာြ်းေရြ်း ိုအပြေုိထားပြေြ်း/ 

အပြေုိလုိပြေြ်းမရှိ 

- - 

ရြ်းပမစ် … ေိမ်အထာြ်စုစာရြ်းအ ာ ်ယူမှု။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ မရိှြါ။ 

 

(ဂ- ၃)    အရွှ့အပြာြ်းလုြ် ုိြ်သူမျေားမှပြန်ြ့ုိအြွ 

ဇယား (၂၆)  အရွှ့အပြာြ်းလုြ် ုိြ်သူမျေားမှပြန်ြ့ုိအြွ 

စ

ဉ် 
ေအ  ာြ်းေရာ 

ေိမ်အထာြ်စုေအရေတွ ် 

စုစုအြါြ်း ပမြ့် လတ် နိမ့် 



စ

ဉ် 
ေအ  ာြ်းေရာ 

ေိမ်အထာြ်စုေအရေတွ ် 

စုစုအြါြ်း ပမြ့် လတ် နိမ့် 

၁ ပြနြ့ုိ်အြွ ိမီှုြုိေအနရအသာေိမ်အထာြ်စုေအရေတွ ်     

၂ 

ပြနြ့ုိ်အြွလမ်းအ  ာြ်းမျေား 

-  ။အြွလွှဲလုြ်ြန်း (ဟွန်ေီ) - 

 - ြေ။ဘဏ် - 

- ဂ။လကူ ုံပြြ့်လွှဲြ့ုိပြေြ်း - 

ရြ်းပမစ် … (၁) ေိမ်အထာြ်စုစာရြ်းအ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - ရြ်မိရြ်ြေုြ်စု။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ အရွှ့အပြာြ်းလုြ် ုိြ်သူ မရိှြါ။ 

(ဃ)    ုန်စည်နှြ့်ဝန်အောြ်မှုအစျေး ွ ် 

ဇယား (၂၇)  ုန်စည်နှြ့်ဝန်အောြ်မှု၊အစျေး ွ ်လ ်လှမ်းမီမှုေအပြေေအန 

အစျေး ွ ်လ ်လှမ်းမီမှု 
ေနီးေံုးအစျေး 

(ေနီးေံုးတစ်ြုေ ုိသာအြာ်ပြြါရန်) 

ေက ီးစားအစျေး ွ ် 

(ေဓ ိတစ်ြုေ ုိသာအြာ်ပြြါရန်) 

အစျေးေမည် (ငမို့/ ရွာ) မုိြ်းပြတ်ငမို့မအေး မုိြ်းပြတ်ငမို့ 

ရွာမှေ ွာေအဝး (မုိြ်) 

(ေနီးစြ်ေံုးတစ်ြုေ ုိြေန့်မှန်

းငြီးအရွးြေျေယ်ရန်) 

၀မှ၁မုိြ်၁မှ၅မုိြ် 

၅မှ၁၀မုိြ်၁၀မှ၁၅မုိြ် 

၁၅မုိြ်ေထ ် 

၀မှ၁၀မုိြ်၁၁မှ၂၀မုိြ် 

၂၁မှ၃၀မုိြ်၃၀မှ၅၀မုိြ် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိြ်ေထ ် 

သယ်ယူြ့ုိအောြ်အရးနည်း

လမ်း 

အပြေလျေြ်စ ်ဘီးေုိြ် ယ် ား/

အထာ်လာဂျေီရထားသံုးဘီးေုိြ် ယ်

အလှစ ်အလှ 

အပြေလျေြ်စ ်ဘီးေုိြ် ယ် ား/အ

ောလ်ာဂျေီရထားသံုးဘီးေုိြ် ယ်

အလှစ ်အလှ 

 ုန်စည်နှြ့်ဝန်အောြ်မှုရရိှ

နုိြ်မှု(ေနည်းေံုးတစ်ြေနုှြ့်

ေထ ်အရွးနုိြ်သည်။) 

စားအသာ ် ုန ်

( ုန်စိမ်း၊ ုန်အပြော ်)  

မီးြိုအြေျောြ်သံုးနှြ့်ေိမ်သံုးြစ္စည်းေ

ဝတ်ေထည် 

အော ်လုြ်အရးြစ္စည်းမျေား၊ြရိအဘာဂမျေ

ား 

ြစ္စည်းစံုဝန်အောြ်မှုစံုရနုိြ် 

စားအသာ ် ုန် ( ုန်စိမ်း၊ ုန်အပြော ်)        

မီးြိုအြေျောြ်သံုးနှြ့်ေိမ်သံုးြစ္စည်းေဝ

တ်ေထည် 

အော ်လုြ်အရးြစ္စည်းမျေား၊ြရိအဘာဂမျေား
 
ြစ္စည်းစံုဝန်အောြ်မှုစံုရနုိြ် 

အစျေးေအပြေြံေေအော ်ေဦ အ ာြ်းသြ့်ညံ့ အ ာြ်းသြ့်ည့ံ 

ဝန်အောြ်မှု အ ာြ်းသြ့်ညံ့ အ ာြ်းသြ့်ည့ံ 

ရြ်းပမစ် … ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - ရြ်မိရြ်ြေုြ်စု၊ လယ်သမားေုြ်စု၊ ေမျေ ို းသမီးေုြ်စု၊ စုိ ်ြျေ ို းအမွးပမူအရး 

မဟုတ်အသာဝြ်အြွရလုြ်ြန်းမျေားလုြ် ုိြ်သူေုြ်စု။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ အ ျေးရွာနှြ့်ေနီးေံုးအေးမှာ မုိြ်းပြတ်ငမို့နှြ့်  (၁၇)မုိြ်ြေန့်ေ ွာရိှ ငမို့မအေးမှ 

စားအသာ ် ုန်ြစ္စည်းမျေား၊  ုန်စိမ်းမျေား၊ မီးြုိအြေျောြ်သံုးြစ္စည်းမျေားနှြ့် ေဝတ်ေထည်မျေ ို းစံုရရိှနုိြ်ြါသည်။ 

ေအပြေြံေေအော ်ေဦနှြ့် ဝန်အောြ်မှုမျေားအ ာြ်းမွန်ပြေြ်း၊ လမ်းြန်းေ ်သွယ်အရးလည်း အ ာြ်းမွန်ြါသည်။ 

ေအရာြ်းေဝယ်လုြ်ြန်း လုြ် ုိြ်ြါ  ေေြ်အပြအစနုိြ်ြါသည်။ 



 

(ြ)    အြွအ  းလ ်လှမ်းမီမှုနှြ့်ဘဏ်လုြ်ြန်း 

ဇယား (၂၈) အြွအ  းလ ်လှမ်းမီမှုနှြ့်ဘဏ်လုြ်ြန်း 

အြေျေးအြွရရိှနုိြ်သည့် 

အနရာ 

အြွအ  းဝန် 

အောြ်မှုေမျေ ို း 

ေစား 

ပြန်လည်အြးေ

ြ်ရမည့် ာလ 

ေတုိးနှုန်း 

(လ) 

ေအြါြ်ြံေ 

ြစ္စည်းလုိေြ်

မှု 

အြေျေးအြွရရန် 

ေြေ ်ေြဲေမျေား 

ေစိုးရဘဏ် 

(ပမန်မာ့လယ်ယာြံွ င့ြိ းုအ

ေးဘဏ်/ 

ပမနမ်ာ့စီးြွားအရးဘဏ်

) 

 ာလတုိအြေျေးအြွ

 

 ာလလတ်အြေျေးအြွ

 ာလရှည်အြေျေး

အြွ 

၃−၆လေတွြ်း

 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 

တစ်နှစန်ှြ့်ေထ

 ် 

ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိေြ်သည် 

မလုိေြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြါ 

သမဝါယမအြေျေးအြွ 

 ာလတုိအြေျေးအြွ

 

 ာလလတ်အြေျေးအြွ

 ာလရှည်အြေျေး

အြွ 

၃−၆လေတွြ်း

 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 

တစ်နှစန်ှြ့်ေထ

 ် 

ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိေြ်သည် 

မလုိေြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြါ 

ြုဂ္ဂလိ ဘဏ် 

 ာလတုိအြေျေးအြွ

 

 ာလလတ်အြေျေးအြွ

 ာလရှည်အြေျေး

အြွ 

၃−၆လေတွြ်း

 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 

တစ်နှစန်ှြ့်ေထ

 ် 

ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိေြ်သည် 

မလုိေြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြါ 

ြုဂ္ဂလိ ေအသးစား

အြေျေးအြွဝန်အောြ်မှု

 ဏ္ဍ 

 ာလတုိအြေျေးအြွ

 

 ာလလတ်အြေျေးအြွ

 ာလရှည်အြေျေး

အြွ 

၃−၆လေတွြ်း

 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 

တစ်နှစန်ှြ့်ေထ

 ် 

ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိေြ်သည် 

မလုိေြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြါ 

ေြွဲ့ေလုိ အ်ြွစ/ု 

အြွအြေျေးေစီေစဉ် 

 ာလတုိအြေျေးအြွ

 

၃−၆လေတွြ်း

 
ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     
လုိေြ်သည် နည်းသည် 



အြေျေးအြွရရိှနုိြ်သည့် 

အနရာ 

အြွအ  းဝန် 

အောြ်မှုေမျေ ို း 

ေစား 

ပြန်လည်အြးေ

ြ်ရမည့် ာလ 

ေတုိးနှုန်း 

(လ) 

ေအြါြ်ြံေ 

ြစ္စည်းလုိေြ်

မှု 

အြေျေးအြွရရန် 

ေြေ ်ေြဲေမျေား 

 ာလလတ်အြေျေးအြွ

 ာလရှည်အြေျေး

အြွ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 

တစ်နှစန်ှြ့်ေထ

 ် 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

မလုိေြ်ြါ ရှိသည် 

မရှိြါ 

အြွအြေျေးအြးသူ 

 ာလတုိအြေျေးအြွ

 

 ာလလတ်အြေျေးအြွ

 ာလရှည်အြေျေး

အြွ 

အန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လေတွြ်း

 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 

တစ်နှစန်ှြ့်ေထ

 ် 

ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိေြ်သည် 

မလုိေြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြါ 

ေအြါြ်ေုိြ် 

 ာလတုိအြေျေးအြွ

 

 ာလလတ်အြေျေးအြွ

 ာလရှည်အြေျေး

အြွ 

အန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လေတွြ်း

 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 

တစ်နှစန်ှြ့်ေထ

 ် 

ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိေြ်သည် 

မလုိေြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြါ 

မိတ်အေွနှြ့် 

အေွမျေ ို းမျေား 

 ာလတုိအြေျေးအြွ

 

 ာလလတ်အြေျေးအြွ

 ာလရှည်အြေျေး

အြွ 

အန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လေတွြ်း

 

၆လမှတစ်နှစထိ်

 

တစ်နှစန်ှြ့်ေထ

ေတုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိေြ်သည် 

မလုိေြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိြါ 



အြေျေးအြွရရိှနုိြ်သည့် 

အနရာ 

အြွအ  းဝန် 

အောြ်မှုေမျေ ို း 

ေစား 

ပြန်လည်အြးေ

ြ်ရမည့် ာလ 

ေတုိးနှုန်း 

(လ) 

ေအြါြ်ြံေ 

ြစ္စည်းလုိေြ်

မှု 

အြေျေးအြွရရန် 

ေြေ ်ေြဲေမျေား 

 ် 

ရြ်းပမစ် … (၁) ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - ရြ်မိရြ်ြေုြ်စု၊လယ်သမားေုြ်စု၊ ေမျေ ို းသမီးေုြ်စု၊ စုိ ်ြျေ ို းအမွးပမူအရး 

မဟုတ်အသာဝြ်အြွရလုြ်ြန်းမျေားလုြ် ုိြ်သူေုြ်စု၊ (၂) သ ်ေုိြ်ရာအြွအ  းဝန်အောြ်မှုအြးအသာေြဲွ့မျေား။ 

မှတ်ြေျေ ်။။ပမန်မာ့စီးြွားအရးဘဏ်၏သတ်မှတ်ြေျေ ်ေရ ာလတုိအြေျေးအြွေုိသည်မှာေနည်းေံုးတစ်ရ ်မှေမျေားေံုးတစ်နှ

စ်ေထိ၊ ာလလတ်အြေျေးအြွေုိသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်ေထိ၊ ာလရှည်အြေျေးအြွေုိသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်ေထိဟုသတ်မှတ်ထား

ြါသည်။ေ ယ်၍၁၀နှစ် ာလေထ ်ရှည်  ာစွာအြေျေးအြးအသာအြေျေးအြွမျေားရိှြ့ဲေအသာ ာလရှည်အြေျေးအြွတွြ်သာထည့်သွ

ြ်းအြးရန်ပြစ်ြါသည်။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ အြေျေးအြွရယူရန် ပမန်မာ့လယ်ယာြံွ့ငြိုးအရးဘဏ်နှြ့် ပမစိမ်းအရာြ်စီမံ ိန်းမှ 

အြေျေးယူရရိှနုိြ်အ  ာြ်း ၊နီးစြ်ရာ အေွမျေ ို းမျေားထံမှ လည်း ေတုိးနှုန်း သ ်သာစွာနှြ့် အြေျေးယူပြေြ်းလည်းရိှအ  ာြ်း အတွ့ရိှ 

ရြါသည်။ 

(စ)  ြတ်ဝန်း ျေြ်နှြ့်သဘာဝရြ်းပမစ်မျေားစီမံြေန့်ြဲွေမှု 

(စ-၁) ြတ်ဝန်း ျေြ်နှြ့်သဘာဝရြ်းပမစ်မျေားစီမံြေန့်ြဲွေမှုေတွ ်လ ်ရိှေအလ့ေ ျေြ့်နှြ့်ေြေ ်ေြဲေမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝန်း ျေြ်နှြ့်သဘာဝရြ်းပမစ်စီမံြေန့်ြဲွေမှုေတွ ်လ ်ရိှေအလ့ေ ျေြ့်နှြ့်ေြေ ်ေြဲေမျေား 

ေအပြေေအန ေြေ ်ေြဲေ 

ေန္တရာယ်ရိှမှု 

(ေြေ ်ေြဲေ“ရိှ” ဟုအပြေုိထားြါ အပြေုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုအပြေုိထားြါ အပြရန်မလုိ။)) 

အပမေီ သဇာေအပြေေအန ရိှမရိှ ပမြ့်လတ်နိမ့် 

ေြြ်မျေ ို းစိတ်မျေား ရိှမရိှ ပမြ့်လတ်နိမ့် 

ြျေ ်ြုိးနှြ့်အရာဂါ ာ ွယ်ထိန်းြေျေုြ်မှု ရိှမရိှ ပမြ့်လတ်နိမ့် 

အရေရြ်းေပမစ် ရိှမရိှ ပမြ့်လတ်နိမ့် 

ြါးမျေ ို း ဲွမျေား ရိှမရိှ ပမြ့်လတ်နိမ့် 

ေပြေားတိရစ္ဆာန်မျေ ို း ဲွမျေား ရိှမရိှ ပမြ့်လတ်နိမ့် 

စွန့်ြစ်ြစ္စည်းစီမံြေန့်ြဲွေမှု ရိှမရိှ ပမြ့်လတ်နိမ့် 

ရြ်းပမစ် … ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - ရြ်မိရြ်ြေုြ်စု၊လယ်သမားေုြ်စု။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ သဘာဝြတ်ဝန်း ျေြ်မြျေ ်စီးအစရန် ေအလ့ေ ျေြ့်အ ာြ်းပြုလုြ်မှု မရိှြါ။ 

(ေ)   ြညာအရး 

(ေ-၁)  ြညာအရးနှြ့်စာတတ်အပမာ ်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊ေလယ်တန်း၊ေထ ်တန်းနှြ့်တ ္ကသုိလ်ေေြ့်စာတတ်အပမာ ်မှုနှုန်း 



ေတန်းြညာငြီးအပမာ ်မှု  ျေား မ အြါြ်း 

စာမတတ်သူဦးအရ ၃၀ ၂၈ ၅၈ 

မူလတန်းေေြ့်ရှိသူဦးအရ ၄၀ ၄၀ ၈၀ 

ေလယ်တန်းေေြ့်ရှိသူဦးအရ ၈ ၁၀ ၁၈ 

ေထ ်တန်းေေြ့်ရိှသူဦးအရ ၂ ၃ ၅ 

တ ္ကသုိလ်/အ ာလိြ်ေေြ့်ရှိသူဦးအရ ၂ ၁ ၃ 

ရြ်းပမစ် … ေိမ်အထာြ်စုစာရြ်းအ ာ ်ယူမှု။ 

မှတ်ြေျေ ်။ ။ ဤဇယား ုိပြည့်သွြ်းရာတွြ် ပြည်အထာြ်စုသမ္မတပမနမ်ာနိုြ်ြံအတာ်ေစိုးရ၊ ြညာအရးဝန်က ီးဌာနမှ 

ေသိေမှတ်ပြုထားအသာေတန်းြညာတ ်အရာ ်ငြီး/တ ်အရာ ်ေဲသူမျေား ိုသာပြည့သွ်ြ်းရန်ပြစ်ြါသည်။အြာ်ပြြါ 

ေြေျေ ်နှြ့် ုိ ်ညီြေျေြ်းမရိှြ့ဲေအသာ် ဇယားတွြ်ပြည့်သွြ်းပြေြ်းမရိှဘဲ အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်တွြ်သာ မှတ်ြေျေ ်ေအနပြြ့် 

အြာ်ပြရန်ပြစ်ြါသည်။ ေတန်းြညာငြီးအပမာ ်မှုေုိသည်မှာ တစ်ဦးတစ်အယာ ်၏ ဘဝတွြ်သြ်ယူအလ့လာြ့ဲေအသာ 

အနာ ်ေံုးြညာအရးေေြ့်/ ေအပြေေအန ုိေုိလုိြါသည်။ဥြမာ - ယြုေစာရြ်းအ ာ ်ယူြေျေန်ိတွြ်ေဋ္ဌမတန်း (Grade 

8)တွြ်ြညာသြ်  ားအနသည်ြါ “ေလယ်တန်းေေြ့်ရိှသူဦးအရ”တွြ်လည်းအ ာြ်းတတိယတန်း(Grade 3) တွြ် 

ြညာသြ်  ားအနြါ (သ့ုိမဟုတ်)အရးတတ်ြတ်တတ်ေေြ့်သာ (ဥြမာ-ဘုန်းက ီးအ ျောြ်းထွ ်)ရိှသည်ေုိြါ  

“မူလတန်းေေြ့်ရိှသူဦးအရ”တွြ်သာထည့်သွြ်းရြါမည်။“ဘုန်းက ီးအ ျောြ်းသြ်ြညာအရး (ဘ -အ ျောြ်း)” ုိ 

ေည်းြူးြ့ဲေ၊ ေည်းြူးေဲပြစ်ြါ  သ ်ေုိြ်ရာေတန်းြညာေေြ့်ေလုိ ် ထည့်သွြ်းရြါမည်။ စတုတ္ထတန်း(Grade4) 

အောြ်ပမြ်ငြီးေလယ်တန်းြညာေ ်လ ်သြ်  ားပြေြ်းမရိှြါ “မူလတန်းေေြ့်ရိှသူဦးအရ”တွြ်သာထည့်သွြ်းရြါမည်

။ေအပြေြံေြညာမူလတန်းြညာ ုိသြ်ယူငြီးေံုးသြ့်သည့်ေရွယ် ုိအ ျော်လွန်ငြီးပြစ်အသာ်လည်းစာလံုးဝမတတ်ြါ “စာမ

တတ်သူဦးအရ”တွြ်သာပြည့်သွြ်းရန်ပြစ်ြါသည်။ 

 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ အ ျေးရွာတွြ်စာမတတ်သူဦးအရ(၅၈)ဦး(၃၅.၄)%ရာြုိေြ်နှုန်း၊ မူလတန်းေေြ့်ရိှသူ(၈၀)ဦး(၄၉) 

% ရာြုိေြ်နှုန်း၊ ေလယ်တန်းေေြ့်ရိှသူ(၁၈)ဦး(၁၁) % ရာြုိေြ်နှုန်း၊ ေထ ်တန်းေေြ့်ရိှသူ(၁၈)ဦး(၁၁) % ရာြုိေြ်နှုန်းနှြ့် 

တ ္ကသုိလ် တ ်အရာ ်သူ(သ့ုိ)ဘဲွ့ရသူ (၃)ဦး (၂)%ရာြုိေြ်နှုန်း သာရိှြါသည်။ အ ျောြ်းတ ်သူဦးအရသည် 

မူလတန်းေေြ့်မှ ေ ်လ ်တ ် အရာ ်ရမည့် ေတန်းြညာမျေားတွြ် တပြည်းပြည်းတုိးတ ်လာသည် ုိ 

အတွ့ရိှရြါသည်။   

(ေ-၂) အ ျောြ်းတ ်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) အ ျောြ်းတ ်နှုန်း 

ြညာအရးေေြ့်ေတန်း  ျေား မ အြါြ်း 

မူလတန်း ၂၁ ၁၉ ၄၀ 

ေလယ်တန်း ၆ ၅ ၁၁ 

ေထ ်တန်း ၂ ၁ ၃ 



ြညာအရးေေြ့်ေတန်း  ျေား မ အြါြ်း 

တ ္ကသုိလ်/အ ာလိြ် ၁  ၁ 

ရြ်းပမစ် … (၁) အ ျောြ်းဝြ်စာရြ်း၊ (၂) ေယ်ေိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ြေျေ ်။ ။ ဤဇယား ုိပြည့်သွြ်းရာတွြ် ပြည်အထာြ်စုသမ္မတပမန်မာနိုြ်ြံအတာ်ေစိုးရ၊ ြညာအရးဝန်က ီးဌာနမှ 

ေသိေမှတ်ပြုထားအသာစာသြ်အ ျောြ်းမျေား၊ တ ္ကသုိလ်အ ာလိြ်မျေားတွြ် ြညာတ ်အရာ ်အနသူမျေား ိုသာ 

ပြည့သွ်ြ်းရန်ပြစ်ြါသည်။၄ြ်းေပြြ်“ဘုန်းက ီးအ ျောြ်းသြ်ြညာအရး” ုိသြ်ယူေည်းြူးအနအသာအ ျောြ်းသူ/သားမျေား ုိ

ေအပြေြံေြညာဦးစီးဌာနမှသတ်မှတ်ထားအသာြညာအရးစနစ်/ေေြ့်သတ်မှတ်ြေျေ ်မျေားနှြ့်ေညီသတ်မှတ်ပြည့်သွြ်းရန်ပြစ်

ြါသည်။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ အ ျေးရွာရိှ လူေားလံုးြညာမတ ်အပမာ ်  အသာ်လည်း စာတ ်အပမာ ်မှု ရာြုိေြ်နှုန်းမှာ 

(၃၄)%ရာြုိေြ်နှုန်းပြစ်ငြီး ြညာအရးေသိြံွ့ငြိုးလာအနငြီ ပြစ်ြါသည်။  

(ေ-၃) စာသြ်အ ျောြ်းအောြ်ေအပြေေအနနှြ့်ဝန်အောြ်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသြ်အ ျောြ်းအောြ်ေအပြေေအနနှြ့်ဝန်အောြ်မှုမျေား 

ေအ  ာြ်းေရာ အ ျောြ်းေေြ့် 

 ။အ ျောြ်းေေြ့် 
မူလတန်းမူလွန်ေလယ်တန်း(ြဲွေ) ေလယ်တန်း 
ေထ ်တန်း(ြဲွေ) ေထ ်တန်း 

ြေ။ရွာမှေ ွာေအဝး (မုိြ်) 

၀မှ၁မုိြ် 
၁မုိြ်မှ၃မုိြ် 
၁၅မုိြ်မှ၂၀မုိြ် 
၂၀မုိြ်ေထ ် 

ဂ။သယ်ယူြ့ုိအောြ်အရးဝန်အောြ်မှု 
အပြေလျေြ်စ ်ဘီး 
ေုိြ် ယ် ား 

ဃ။စာသြ်အ ျောြ်း၏စုစုအြါြ်း  မ်းြေြ်းဧရိယာ 
(စတုရန်းအြ)* 

 

ြ။ေမုိး၊နံရံ၊ေြေြ်းေရည်ေအသွး အ ာြ်းသြ့်ည့ံ 

စ။အ ျောြ်းသံုးြရိအဘာဂလံုအလာ ်မှု လံုအလာ ်မှုရှိသည်မလံုအလာ ်ြါ 

ေ။အ ျောြ်းေိမ်သာေအပြေေအန 

အ ာြ်းသြ့် 

ညံ့မရှိ 

စျေ။အ ျောြ်းောဟာရတုိ အ် ျွးမှု 

တုိ အ် ျွးမှုရှိသည် 

တုိ အ် ျွးမှုမရှိြါ 

ဇ။အ ျောြ်းေရာ/မဦးအရ   ျေား မ အြါြ်း 

ေစိုးရြေန့်    



ေအ  ာြ်းေရာ အ ျောြ်းေေြ့် 

အ ျေးရွာြေန့်    

ရြ်းပမစ် … (၁) ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - ရြ်မိရြ်ြေုြ်စု၊ (၂) မိဘေရာေသြ်း။ 

မှတ်ြေျေ ်။။ အ ျေးရွာတွြ်စာသြ်အ ျောြ်းမရိှြါ  ( ၊ြေ၊ဂ)  ုိသာအပြေုိရြါမည်။ စာသြ်အ ျောြ်း၏စုစုအြါြ်း   မ်း 

ြေြ်း ဧရိယာ (စတုရန်းအြ = ေလျေား × ေနံ)သည် စာသြ်အ ျောြ်းတစ်အ ျောြ်းေတွြ်းရိှ 

အ ျောြ်းေအော ်ေဦေားလံုး၏ စုစုအြါြ်းဧရိယာ ုိ ေုိလုိသည်။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ အ ျောြ်းအောြ်သစ်တစ်အောြ်ရိှငြီး ေိမ်သာအ ာြ်းမွန်ြါသည်။ ေစုိးရြေန့်ေရာမ(၁)ဦးရိှ 

ြါသည်။ အ ျောြ်းေရာ/မေြေျေ ို းညီမျှသြ့်တြ့်ြါသည်။ 

(ေ-၄) ြညာအရးေြေ ်ေြဲေနှြ့်ပြဿနာမျေား 

ဇယား (၃၃) ြညာအရးေြေ ်ေြဲေနှြ့်ပြဿနာမျေား 

ေြေ ်ေြဲေ/ ပြဿနာ ရှြ်းလြ်းြေျေ ် 

အ ျောြ်းေရာ/မရရှိနိုြ်မှု လံုအလာ ်မလံုအလာ ် 

တြည့် - ေရာေြေျေ ို း ၄၀: ၁အော ်၄၀: ၁ေထ ် 

မူလတန်းြညာအ ျောြ်းထွ ်နှုနး် မရှိနည်းလတ်မျေား 

မသန်စွမ်းသူမျေားေတွ ်ြညာအရးေထူးေစီေစဉ် ရှိမရှိ 

အ ျောြ်းသံုးစာေုြ်နှြ့်စာအရး ိရိယာ လံုအလာ ်မလံုအလာ ် 

ေြ်းရဲအသာမိသားစုမျေားေတွ ်အ ျောြ်းစရိတ်မတတ်နုိြ်မှု ပမြ့်ေသြ့်ေတြ့် 

အ ျောြ်းေား စားေုိြ်ရာြစ္စည်းမျေားလ ်လှမ်းမီမှု မရှိနည်း 

မိဘေရာေသြ်း၏ေြေန်း ဏ္ဍ အ ာြ်းသြ့်ညံ့ 

အဘးေန္တရာယ်အ  ာြ့်ြျေ ်စီးပြေြ်း မရှိနည်းလတ်မျေား 

ရြ်းပမစ် … (၁) ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - ရြ်မိရြ်ြေုြ်စု၊ (၂) မိဘေရာေသြ်း။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ ြညာအရးေတွ ် ေြေ ်ေြဲေပြဿနာမရိှြါ။ 

 

(ဇ)    ျေန်းမာအရးနှြ့်ောဟာရ 

(ဇ-၁)    ေပြစ်မျေားအသာအရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) ေပြစ်မျေားအသာအရာဂါမျေား 

# အရာဂါ ြျေ ံ့ န့ံှမှု/ပြစ်ြွားမှု 

၁ ဝမ်းြျေ ်ဝမ်းအလျှာ ပမြ့် နိမ့် မရိှ 

၂ အသွးလွန်တုြအ် ွး ပမြ့် နိမ့် မရိှ 

၃ ြှ ်ြျေား ပမြ့် နိမ့် မရိှ 



# အရာဂါ ြျေ ံ့ န့ံှမှု/ပြစ်ြွားမှု 

၄ ေသ ်ရှူလမ်းအ  ာြ်း ူးစ ်အရာဂါ ပမြ့် နိမ့် မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိြ်မှတေြ့် ူးစ ်နုိြ်အသာအရာဂါမျေား ပမြ့် နိမ့် မရိှ 

၆ တီဘီ ပမြ့် နိမ့် မရိှ 

၇ ေီးြေျေ ို  ပမြ့် နိမ့် မရိှ 

၈ အသွးတုိး ပမြ့် နိမ့် မရိှ 

၉ ေသည်းအရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမြ့်     နိမ့်              မရိှ 

၁၀ ောဟာရြေျေ ို ့တ့ဲမှု ပမြ့်      နိမ့်               မရိှ 

၁၁ ေပြေား ူးစ ်နိြု်အသာအရာဂါမျေား ပမြ့်      နိမ့်               မရိှ 

ရြ်းပမစ် … (၁) ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - ရြ်မိရြ်ြေုြ်စု၊ေမျေ ို းသမီးေုြ်စု (၂) အ ျေးလ ် ျေန်းမာအရးဌာန/ 

အ ျေးလ ် ျေန်းမာအရးဌာနြဲွေ။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ အ ျေးရွာသူ/သားမျေားေအနပြြ့် ရာသီေ ူးေအပြာြ်း ြျေားနာပြေြ်းမှလဲွ၍ အသွးတုိး၊ ေီးြေျေ ို ၊ 

ဝမ်းြျေ ်ဝမ်းအလျှာ၊ အသွးလွန်တုြ်အ ွး၊ တီဘီစသည့် အရာဂါမျေားမှာ ပြစ်ြွားမှုနည်းြါသည်။ ေပြေား ူးစ ်နုိြ် 

အသာအရာဂါမျေားတွြ်  ုိဗစ်-၁၉အရာဂါ ူးစ ်မှု ေနည်းြယ်ြံေစား  ရအ  ာြ်း အတွ့ရိှရြါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွန်ြ့ဲေအသာ (၁၂) လေတွြ်း ာ ွယ်အေးထုိးနံှမှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ြ့ဲေအသာ (၁၂) လေတွြ်း ာ ွယ်အေးထုိးနံှမှု 

စ

ဉ် 

 ာ ွယ်အေးထုိးပြေြ်း(ရိှ၊မရိှေမှန်ပြေစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ ေေတ်ုအရာဂါ   

၂ ေံုေ့ုိ၊   ်ညှာ၊အမးြုိေြ်နှြ့်ေသည်းအရာြ်ေသားဝါ   

၃ ြုိလီယိုအရာဂါ   

၄ အမးြုိေြ် ( ုိယ်ဝန်အောြ် ာလေတွြ်း)   

၅ ဝ သ် ်အရာဂါ   

၆ ေပြေားစုအြါြ်း ာ ွယ်အေးထုိးနံှမှု   

၇ ောဟာရမှတ်တမ်းယူမှု (ေရြ်ေပမြ့်၊ေအလးြေျေနိ်၊လ ်အမာြ်းြတ်)   

၈ ောဟာရြညာအြးေစီေစဉ်   

ရြ်းပမစ် … (၁) ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - ရြ်မိရြ်ြေုြ်စု၊ေမျေ ို းသမီးေုြ်စု၊ (၂) အ ျေးလ ် ျေန်းမာအရးဌာန/ 

အ ျေးလ ် ျေန်းမာအရးဌာနြဲွေ။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ အ ျေးရွာနှြ့် (၆)မုိြ်ြေန့်ေ ွာတွြ်ရိှအသာ နမ့်နန်းောြေါအ ျေးရွာရိှ အ ျေးလ ် 

 ျေန်းမာအရးအေးအြးြေန်းမှ  ာ ွယ်အေးထုိးနံှပြေြ်းနှြ့်  ျေန်းမာအရးအစာြ့်အရှာ ်မှု အြးပြေြ်း၊  ုိယ်ဝန်အောြ်တ့ုိေတွ ် 

 ျေန်းမာအရးအစာြ့်အရှာ ်မှုအြးပြေြ်းတ့ုိ ရိှအ  ာြ်း အတွ့ရိှရြါသည်။ 

(ဇ-၃)   ျေန်းမာအရးေအထာ ်ေြ့ံမျေား(အေးရံု/အေးအြးြေန်းမျေား) 

ဇယား (၃၆)  ျေန်းမာအရးေအထာ ်ေြ့ံနှြ့်ဝန်အောြ်မှုမျေား 

 ျေန်းမာအရးဝန်အောြ်မှု ြေရီးေ ွာေအဝး (မုိြ်) ေြေန်း/ ုတြ်လံုအလာ ်မှု 

အ ျေးလ ် ျေန်းမာအရးဌာန/ 

ဌာနြေွ ဲ

၀မှ၁မုိြ် 

၁မုိြ်မှ၃မုိြ် 

၃မုိြ်မှ၅မုိြ် 

ရှိ 

မရှိ 



 ျေန်းမာအရးဝန်အောြ်မှု ြေရီးေ ွာေအဝး (မုိြ်) ေြေန်း/ ုတြ်လံုအလာ ်မှု 

၅မုိြ်မှ၁၀မုိြ် 

၁၀မုိြ်ေထ ် 

တုိ န်ယ်အေးရံု 

၀မှ၁မုိြ် 

၁မုိြ်မှ၃မုိြ် 

၃မုိြ်မှ၅မုိြ် 

၅မုိြ်မှ၁၀မုိြ် 

၁၀မုိြ်ေထ ် 

ရှိ 

မရှိ 

ငမို ့နယ်အေးရံု 

၀မှ၁မုိြ်၁မုိြ်မှ၃မုိြ် 

၃မုိြ်မှ၅မုိြ် 

၅မုိြ်မှ၁၀မုိြ် 

၁၀မုိြ်ေထ ် 

ရှိ 

မရှိ 

အေးေုိြ် 

ရွာတွြ် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာေနီးေနားတွြ်အေးေုိြ်ရိှသည် 

 

ရွာတွြ် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာေနီးေနားတွြ်အေးေုိြ်မရှိြါ 

အေးေုိြ်တွြ်အေးဝါးမျေား ိုစနစ်တ

 ျေသုိအလာှြ်ထားသည် 

 

အေးေုိြ်တွြ်အေးဝါးမျေား ိုစနစ်တ

 ျေသုိအလာှြ်ထားပြေြ်းမရှြိါ 

ရြ်းပမစ် … (၁) ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - ရြ်မိရြ်ြေုြ်စု၊ေမျေ ို းသမီးေုြ်စု၊ (၂) အ ျေးလ ် ျေန်းမာအရးဌာန/ 

အ ျေးလ ် ျေန်းမာအရးဌာနြဲွေ။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ အ ျေးရွာနှြ့်ငမို့နယ်အေးရံုနှြ့်လည်း (၀)မုိြ်မှ(၁၇)မုိြ်  ားေ ွာေအဝးတွြ် ရိှပြေြ်းအ  ာြ့် 

ေြေျေန်ိပြည့်  ျေန်းမာအရးအစာြ့်အရှာ ်ြွေြ့် ရရိှအ  ာြ်း အတွ့ရြါသည်။ 

 

(စျေ)    အရနှြ့်ြတ်ဝန်း ျေြ်သန့်ရှြ်းအရး 

(စျေ-၁)  အသာ ်သံုးအရရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) အသာ ်သံုးအရရရိှနုိြ်မှု 

အရရရိှနုိြ်မှု 
ေသံုးပြုအသာ 

ေိမ်အထာြ်စု 

အသာ ်သံုးအရ 

ေရည်ေအသွး စမ်း 

သြ် စစ်အေးထားမှု 

(စနစ်တ ျေ စမ်းသြ် 

စစ်အေး ထားမှု ရိှြါ  

“ရိှ”၊ မရိှြါ  “မရိှ” ) 

အရ ေရည်ေအသွး 

(အသာ ်သံုးအရ ေရည် 

ေအသွး စမ်းသြ်စစ်အေး 

ထားမှုတွြ် “ရိှ” ဟု အပြ 

ေုိ ထားြါ  အပြေုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု အပြေုိထား 

ြါ  အပြရန်မလုိ) 

အသာ ်သံုးအရ ရရိှ 

နုိြ်မှုနှြ့် လံုအလာ ် မှု 

ေအပြေေအန 

(ရာသီမအရွး ရြါ  အနွ၊ 

မုိးနှြ့် အောြ်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလံုး ုိ 

အရွးအြးြါရန်) 

အရတွြ်း  ရှိ        မရှိ အ ာြ်း  သြ့်  ညံ့ 
 အနွ              
 မုိး               
 အောြ်း        

ေဝီစိတွြ်း/ 

စ ်တြ် 
 ရှိ        မရှိ အ ာြ်း  သြ့်  ညံ့ 

 အနွ              
 မုိး               
 အောြ်း        



အရရရိှနုိြ်မှု 
ေသံုးပြုအသာ 

ေိမ်အထာြ်စု 

အသာ ်သံုးအရ 

ေရည်ေအသွး စမ်း 

သြ် စစ်အေးထားမှု 

(စနစ်တ ျေ စမ်းသြ် 

စစ်အေး ထားမှု ရိှြါ  

“ရိှ”၊ မရိှြါ  “မရိှ” ) 

အရ ေရည်ေအသွး 

(အသာ ်သံုးအရ ေရည် 

ေအသွး စမ်းသြ်စစ်အေး 

ထားမှုတွြ် “ရိှ” ဟု အပြ 

ေုိ ထားြါ  အပြေုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု အပြေုိထား 

ြါ  အပြရန်မလုိ) 

အသာ ်သံုးအရ ရရိှ 

နုိြ်မှုနှြ့် လံုအလာ ် မှု 

ေအပြေေအန 

(ရာသီမအရွး ရြါ  အနွ၊ 

မုိးနှြ့် အောြ်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလံုး ုိ 

အရွးအြးြါရန်) 

ေဝီစိတွြ်း/  

တံု ြ် 
 ရှိ        မရှိ အ ာြ်း  သြ့်  ညံ့ 

 အနွ              
 မုိး               
 အောြ်း        

မုိးအရ 

သုိအလာှြ် န်  
 ရှိ        မရှိ အ ာြ်း  သြ့်  ညံ့ 

 အနွ              
 မုိး               
 အောြ်း        

ပမစ/်အြေျောြ်းအရ ၃၁ ရှိ        မရှိ အ ာြ်း  သြ့်  ညံ့ 
 အနွ              
 မုိး               
အောြ်း        

အရ န်  ရှိ        မရှိ အ ာြ်း  သြ့်  ညံ့ 

 အနွ               
မုိး                
 အောြ်း        

စိမ့်စမ်းအရ ၃၁ ရှိ        မရှိ အ ာြ်း  သြ့်  ညံ့ 
 အနွ              
 မုိး               
အောြ်း        

ရြ်းပမစ်… (၁) ေိမ်အထာြ်စုစာရြ်းအ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - ရြ်မိရြ်ြေုြ်စု၊ေမျေ ို းသမီးေုြ်စု၊ (၃) 

အ ျေးရွာသယံဇာတပြအပမြံု။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ အ ျေးရွာတစ်ရွာလံုးရိှ ေိမ်အထာြ်စုေားလံုးသ့ုိ စိမ့်စမ်းအရမျေား ုိ ြုိ ်ပြြ့် သွယ်တန်း၍  

အ ျေးရွာရိှ ေုတ်အရအလှာြ် န်ေတွြ်း စုစည်းသုိအလှာြ်ငြီး အသာ ်သံုးအရေပြစ် ေသံုးပြုပြေြ်းနှြ့် 

စုိ ်ြျေ ို းအမွးပမူအရးေတွ ် ေသံုးပြု လျေ ်ရိှြါသည်။ အရေရည်ေအသွးမှာ အ ာြ်းမွန်ငြီး တစ်နှစ်ြတ်လံုး 

ေသံုးပြုနုိြ်ြါသည်။ 

 

(စျေ-၂) သန့်ရှြ်းအရးေအပြေေအန (ေိမ်သာေမျေ ို းေစားနှြ့်ေိမ်အထာြ်စုေအရေတွ ်) 

ဇယား (၃၈) ေိမ်သာေမျေ ို းေစား 

သံုးစဲွနုိြ်အသာေိမ်သာေမျေ ို းေစား သံုးစဲွနုိြ်အသာေိမ်အထာြ်စု 

သန့်ရှြ်းအသာယြ်လံုေိမ်သာသံုးစဲွမှု 

အရေဲွေိမ်သာ ၂ 

အရအလာြ်း/ယြ်လံုေိမ်သာ ၂၅ 

မသန့်ရှြ်းအသာယြ်လံုေိမ်သာသံုးစဲွမှု 

တွြ်း/ဇလားေိမ်သာ ၄ 

တွြ်းမရှိေိမ်သာ  

ေိမ်သာမရှိ  

ရြ်းပမစ်… (၁) ေိမ်အထာြ်စုစာရြ်းအ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - ရြ်မိရြ်ြေုြ်စု၊ေမျေ ို းသမီးေုြ်စု၊ (၃) 



အ ျေးလ ် ျေန်းမာအရးဌာန/အ ျေးလ ် ျေန်းမာအရးဌာနြဲွေ။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ အ ျေးရွာရိှေိမ်အထာြ်စုတုိြ်းတွြ် အရေဲွ(၂)လံုး၊ အရအလာြ်း/ယြ်လံုေိမ်သာ(၂၅)လံုး၊ 

တွြ်း/ဇလား ေိမ်သာ (၄)လံုး ေသံုးပြု  ြါသည်။  ျေန်းမာသန့်ရှြ်းအရးေတွ ် ေသြ့်ေတြ့် အ ာြ်းမွန်ြါသည်။ 

(ည)    ျေား −  မအရးရာ 

ဇယား (၃၉)  ျေား − မအရးရာ 

# 
အ ျေးရွာ၏လူမှုစီးြွားြံွ့ငြိုးအစအရးေတွ ်ေမျေ ို းသမီးမျေား၏ 

စွမ်းအောြ်ရည်ပမှြ့်သြ့်အသာေြေျေ ်မျေား 

ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးြဲွတွြ်တ ်အရာ ်သူမ
ျားမှမှန်သည်ဟုယူေအသာတစ်ြုေ ုိအရွးအြ

းြါရန် 

၁ 
အ ျေးရွာစီမံေုြ်ြေျေုြ်မှုစနစ်တွြ်ေမျေ ို းသမီးမျေားတ ်  စွာြါ 
ဝြ်မှု/အြေါြ်းအောြ်မှု 

ရိှ မရိှ 

၂ 
အ ျေးရွာြံွ့ငြိုးအရးလုြ်ြန်းမျေားနှြ့်ေြဲွ့ေစည်းမျေားတွြ်ေမျေ ို းသ
မီးမျေားတ ်  စွာြါဝြ်အောြ်ရွ ်မှု 

ရိှ မရိှ 

၃ 
လွန်ြ့ဲေအသာနှစ်ေတွြ်းအ ျေးရွာေတွြ်းရိှမိန်း အလးမျေား/ 
ေမျေ ို းသမီးမျေားေား သံသယပြစ်ြွယ်ေ  မ်းြ ်မှု (သ့ုိ) 
တုိြ်  ားမှုမျေား 

ရိှ မရိှ 

၄ 
ေမျေ ို းသမီးအရးရာေ  မ်းြ ်မှုမျေားေတွ ်ဥြအေနှြ့်တရားမျှ
တမှုေုိြ်ရာမျေားေတွ ်လူထု၏ေသိေပမြ်ရိှမှု 

ရိှ မရိှ 

၅ 

ေမျေ ို းသမီးမျေားသတြ်းေြေျေ ်ေလ ်နှြ့်သြ်တန်းမျေားလ ်လှ
မ်းမီမှု (ဥြမာ- စုိ ်ြျေ ို းအရးေုိြ်ရာ တုိးြေျဲေ့ြညာအြး 
ဝန်အောြ်မှုမျေား၊ေိမ်တွြ်းမှုသ ်အမွးသြ်တန်းမျေား၊အဘးေန္တ 
ရာယ်က ိုတြ်ပြြ်ေြ်မှုနှြ့်ေသိေပမြ်ပမှြ့်တြ်ပြေြ်းမျေား) 

ရိှ မရိှ 

၆ 
ေမျေ ို းသမီးမျေား၏ဘဏ်နှြ့်အြွအ  းဝန်အောြ်မှုမျေားလ ်လှမ်း
မီမှု 

ရိှ မရိှ 

၇ 
စုိ ်ြျေ ို းအရးနှြ့်စို ်ြျေ ို းအရးမဟုတ်အသာ ဏ္ဍမျေားတွြ်ေမျေ ို း 
သားနှြ့်ေမျေ ို းသမီးမျေားေတွ ်တူညီအသာေလုြ်ေ ုိြ်ေြွေြ့်
ေလမ်းမျေား 

ရိှ မရိှ 

၈ 
ေိမ်အထာြ်စု (သ့ုိ) အ ျေးရွာထ ်အ ျော်လွန်၍ ေမျေ ို းသမီးမျေား 
၏ ဦးအောြ်လှုြ်ရှားမှု 

ရိှ မရိှ 

ရြ်းပမစ် (၁) ေြဲွ့ေစည်းမျေားစာရြ်း၊ (၂) ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း- ရြ်မိရြ်ြေုြ်စု၊ေမျေ ို းသမီးေုြ်စု။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ အ ျေးရွာ စီမံေုြ်ြေျေုြ်မှုစနစ်တွြ် အ ျေးရွာတွြ်းရိှ ေမျေ ို းသမီးမျေားသည် ေုြ်ြေျေုြ်အရးနှြ့် 

အ ျေးရွာထ ်အ ျော်လွန်သည့် ဦးအောြ်မှု  ိစ္စရြ်မျေားမှလဲွ၍ အ ျေးရွာေတွြ်းြံွ့ငြိုးအရးလုြ်ြန်းမျေားလုြ်အောြ်မှုတွြ် 

တ ်  စွာြူးအြါြ်းြါဝြ်အောြ်ရွ ်   အ  ာြ်း အတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(ဋ)     ေအပြေြံေေအော ်ေဦမျေားေအပြေေအန 

(ဋ-၁)  အ ျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၀) အ ျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှုေအပြေေအန 



လမ်းေမျေ ို းေစား ေမျေို းေစား 
ေရည်ေ

အသွး 

တည်အော ် 

ြ့ဲေအသာနှစ် 

ရာသီေလုိ ်

သံုးစဲွနုိြ်မှု 

လမ်းေရှည် 

(မုိြ်) 

အဘးေန္တရာယ်

မျေားအ  ာြ့် 

ြျေ ်စီးမှုရိှြါ

 အြာ်ပြရန် 

ရွာတွြ်းလမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

အ ာြ်း

သြ့်ည့ံ 

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်ေထ ် 

ြွြ့်လြ်းရာသီ

တစ်နှစ်ြ

တ်လံုး 

၀−၁မုိြ် 

၁−၅မုိြ် 

၅−၁၀မုိြ် 

၁၀မုိြ်ေထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 

ြေျေဉ်း ြ်လမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

အ ာြ်း

သြ့်ည့ံ

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်ေထ ် 

ြွြ့်လြ်းရာသီ

တစ်နှစ်ြ

တ်လံုး 

၀−၁မုိြ် 

၁−၅မုိြ် 

၅−၁၀မုိြ် 

၁၀မုိြ်ေထ

 ် 

 

ရိှ 

မရိှ 

ရွာြေျေြ်းေ ်လမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

အ ာြ်း

သြ့်ည့ံ

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်ေထ ် 

ြွြ့်လြ်းရာသီ

တစ်နှစ်ြ

တ်လံုး 

၀−၁မုိြ် 

၁−၅မုိြ် 

၅−၁၀မုိြ် 

၁၀မုိြ်ေထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 

 ုန်ထုတ်လမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

အ ာြ်း

သြ့်ည့ံ

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်ေထ ် 

ြွြ့်လြ်းရာသီ

တစ်နှစ်ြ

တ်လံုး 

၀−၁မုိြ် 

၁−၅မုိြ် 

၅−၁၀မုိြ် 

၁၀မုိြ်ေထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 

ရြ်းပမစ်… ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - ရြ်မိရြ်ြေုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေ ်။။အပမသားလမ်း - ၁၊အ ျော ်ြေြ်းလမ်း - ၂၊အ ျော ်အြေျောလမ်း - ၃၊ ွန် ရစ်လမ်း - ၄၊ တ္တရာလမ်း - ၅ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ အ ျေးရွာတွြ်းလမ်းမျေားမှာ  ုိယ်ထူ ုိယ်ထစနစ်ပြြ့်အောြ်ရွ ်ထားအသာ အပမသားလမ်း 

သာရိှြါသည်။  ုန်းအပမအြါ်တွြ် တည်ရိှအသာ အပမသားလမ်းပြစ်၍ မုိးရွာအသာေြေါ သွားလာမှု ေေြ်မအပြမှု 

ပြစ်အြါ်လျေ ်ရိှြါသည်။အ ျေးရွာတွြ်းလမ်းနှြ့် ရွာြေျေြ်းေ ်လမ်းမျေားအ ာြ်းမွန်ငြီး ငမို့နှြ့် (၁၇/၀)မုိြ်ြေန့်ေတွြ်းသာ 

 ွာအဝးအသာ်လည်း မုိြ်းပြတ်-မုိြ်းအယာြ်းေ ်သွယ်ထားသည့် လမ်းမက ီးအြါ်တွြ် တည်ရိှအသာအ  ာြ့် 

လမ်းြန်းေ ်သွယ်အရးလွယ် ူ အြေျောအမွ့လျေ ်ရိှြါသည်။ 

 

(ဋ-၂)   အ ျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှု 



ဇယား (၄၁) အ ျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှုေအပြေေအန 

တံတားေမျေ ို း

ေစား 

ေရွယ်ေစား 

(ေလျေား၊ေနံ၊ေပမြ့်) 
ေရည်ေအသွး 

တည်အော ် 

ြ့ဲေအသာနှစ် 

ရာသီေလုိ ် 

သံုးစဲွနုိြ်မှု 

အဘးေန္တရာယ်

မျေားအ  ာြ့် 

ြျေ ်စီးမှုရိှြါ

 အြာ်ပြရန် 

ေိြ်ြေတံံတား 

 အ ာြ်း 

သြ့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်ေထ ် 

ြွြ့်လြ်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

 ွန် ရစ်တံ

တား 

 အ ာြ်း 

သြ့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ်  

၅နှစ်ေထ ် 

ြွြ့်လြ်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

သစ်သား 

တံတား 

 အ ာြ်း 

သြ့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်ေထ ် 

ြွြ့်လြ်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

က ိုးတံတား 

 အ ာြ်း 

သြ့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်ေထ ် 

ြွြ့်လြ်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါးတံတား 

 အ ာြ်း 

သြ့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်ေထ ် 

ြွြ့်လြ်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

အရ ြန် 

 အ ာြ်း 

သြ့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်ေထ ် 

ြွြ့်လြ်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

အရအ ျော် 

 အ ာြ်း 

သြ့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်ေထ ် 

ြွြ့်လြ်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ရြ်းပမစ်… ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - ရြ်မိရြ်ြေုြ်စု။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ - 



 

(ဋ-၃)  အရအ  ာြ်းသယ်ယူြ့ုိအောြ်အရး 

ဇယား (၄၂) အရအ  ာြ်းသယ်ယူြ့ုိအောြ်အရး (ေသံုးမပြုြါ  ေ ွာေအဝး (မုိြ်) ေ ွ ်အော ်ရိှ 

ေသံုးမပြုြါေ ွ ်တွြ်ပြေစ်ြါ)။ 

သယ်ယူြ့ုိအောြ်အရး ေ ွာေအဝး  (မုိြ်) ယာဉ်ေမျေ ို းေစား ရာသီေလုိ ်သံုးစဲွနုိြ်မှု 

ပမစအ်  ာြ်း 

၀မှ၁၀မုိြ် 

၁၁မှ၂၀မုိြ် 

၂၁မှ၅၀မုိြ် 

၅၀မုိြ်ေထ ် 

ေသံုးမပြုြါ 

၁၂၃ 
ြွြ့်လြ်းရာသီတစ်နှစြ်တ်

လံုး 

ြြ်လယ်အရအ  ာြ်း 

၀မှ၁၀မုိြ် 

၁၁မှ၂၀မုိြ် 

၂၁မှ၅၀မုိြ် 

၅၀မုိြ်ေထ ် 

ေသံုးမပြုြါ 

၁၂၃ 
ြွြ့်လြ်းရာသီ 

တစ်နှစြ်တ်လံုး 

ေပြေား 

(အြေျောြ်း၊အပမာြ်း၊ 

ေြ်း၊ေိုြ်) 

၀မှ၁၀မုိြ် 

၁၁မှ၂၀မုိြ် 

၂၁မှ၅၀မုိြ် 

၅၀မုိြ်ေထ ် 

ေသံုးမပြုြါ 

၁၂၃ 
ြွြ့်လြ်းရာသီ 

တစ်နှစြ်တ်လံုး 

ရြ်းပမစ်… ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - ရြ်မိရြ်ြေုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေ ်။၁ – အလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စ ်အလှ၊၃ - သအဘော။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ အရအ  ာြ်းသယ်ယူြ့ုိအောြ်အရးလုြ်ြန်းမျေား မရိှြါ။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူြ့ုိအောြ်အရးယာဉ်မျေားနှြ့်ဝန်အောြ်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြ့ုိအောြ်အရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်ေမျေ ို း

ေစား 

အလှ၊သ

မ္ဘာန် 

စ ်

အလှ 

စ ်

ဘီး 

အမာ်အတာ်

ေုိြ် ယ် 

သံုးဘီးေုိ

ြ် ယ် 

အထာ်လာ

ဂျေ ီ
 ား ပမြ်းလှည်း နွားလှည်း 

ေအရေတွ ်    ၂၅ ၄  ၂   



ရြ်းပမစ်…ေိမ်အထာြ်စုစာရြ်းအ ာ ်ယူမှု။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ သယ်ယူြ့ုိအောြ်အရးေအနပြြ့် အမာ်အတာ်ေုိြ် ယ်(၂၅)စီး၊ သံုးဘီးေုိြ် ယ် (၄)စီးနှြ့်  ား 

(၂)စီးြေန့်ေသံုးပြုအ  ာြ်း အတွ့ရိှရြါသည်။ 

(ဌ)  လျှြ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစ်မီးရရိှမှုေအပြေေအန 

ရြ်းပမစ် ေိမ်အထာြ်စု 

ေမျေ ို းသမီးဦး 

အောြ်သည့် 

ေိမ်အထာြ်စု 

ပြုပြြ်ထိန်းသိမ်းအရးစနစ် ေြေ ်ေြဲေ 

မဟာဓာတ်ေားလုိြ်း   အ ာြ်းသြ့်ည့ံမအပြေုိ
 

ရှိမရှိ 

ေုိလာစနစ ်  ၂၇ - အ ာြ်းသြ့်ညံ့မအပြေုိ
 

ရှိမရှိ 

ေအသးစားအရေားလျှြ်စစ်   အ ာြ်းသြ့်ည့ံမအပြေုိ
 

ရှိမရှိ 

ေီဇယ်သံုးေြ်ဂျေြ်   အ ာြ်းသြ့်ည့ံမအပြေုိ
 

ရှိမရှိ 

အလစွမ်းေြ်   အ ာြ်းသြ့်ည့ံမအပြေုိ
 

ရှိမရှိ 

ဇီဝအလာြ်စာ   အ ာြ်းသြ့်ည့ံမအပြေုိ
 

ရှိမရှိ 

ေမျေ ို းေမည်ြေွပဲြေားအြာ်ပြပြေြ်

းမပြုနိုြ်အသာလျှြ်စစဓ်ာ

တ်ေားအြးစနစ် 

 

 
အ ာြ်းသြ့်ည့ံမအပြေုိ
 

ရှိမရှိ 

လျှြ်စစ်မီးေသံုးမပြုနုိြ်အသ

ာ 
 

- 
  

ရြ်းပမစ်… (၁) ေိမ်အထာြ်စုစာရြ်းအ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - ရြ်မိရြ်ြေုြ်စု။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။ ။အ ျေးရွာရိှေိမ်အထာြ်စု(၃၁)စုတွြ် ေုိလာေလံုးအရ(၂၇)လံုးရိှြါသည်။  ျေန်ေိမ်အထာြ်စုမျေားမှာ 

ညေြေါတွြ် ထြ်းမီးြုိ၊ ြအယာြ်းတုိြ်ပြြ့်သာ ေသံုးပြုအ  ာြ်း အတွ့ရြါသည်။ 

(ဍ)  ေ ်သွယ်အရးနှြ့်သတြ်းေြေျေ ်ေလ ်ေုိြ်ရာနည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ေ ်သွယ်အရးနှြ့်သတြ်းေြေျေ ်ေလ ်နည်းြညာေအပြေေအန 

စဉ် ြုန်း အရေီယုိ တီဗီွ ငဂိုလ်တုစအလာြ်း 
ေြ်တာန ်လ ်လှမ်းမီ 

သည့်ေိမ်အထာြ်စု 

ေအရေတွ ် ၅၀  ၂ ၂  

ရြ်းပမစ်… ေိမ်အထာြ်စုစာရြ်းအ ာ ်ယူမှု။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ အ ျေးရွာရိှေိမ်အထာြ်စု(၃၁)တွြ် ြုန်းေလံုးအရ(၅၀)လံုး၊ တီဗီွ(၂)လံုး၊ ငဂိုလ်တု စအလာြ်း(၂)လံုး 

ေသံုးပြုအန  သပြြ့် ေ ်သွယ်အရးနှြ့် သတြ်းေြေျေ ်ေလ ် အ ာြ်းမွန်အ  ာြ်း အတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

(ဎ)  ယဉ်အ ျေးမှုနှြ့်လူြယ်ြံွ့ငြိုးအရး 



ဇယား (၄၆) ယဉ်အ ျေးမှုနှြ့်လူြယ်ြံွ့ငြိုးအရးေအပြေေအန 

 ယဉ်အ ျေးမှုနှြ့်လူြယ်ြံွငြိုးအရးေုိြ်ရာမျေား ဝန်အောြ်မှု 

လူြယ်မျေားေနားယူေြန်းအပြရန်အနရာမျေားအြျော်ြဲွရွှြ်ြဲွမျေားရိှပြေ

ြ်း 
ရှိမရှိမအပြေုိြါ 

လူမှုအရးလုြ်ြန်းမျေားတွြ်ြါဝြ်မှု အ ာြ်းသြ့်ညံ့မအပြေုိြါ 

ဘာသာအရးလုြ်ြန်းမျေားတွြ်ြါဝြ်မှု အ ာြ်းသြ့်ညံ့မအပြေုိြါ 

ေား စားနှြ့် ာယအလ့ ျေြ့်ြေန်းမျေားပြုလုြ်ရန်အနရာနှြ့်ေအ

ော ်ေ ူပြုြစ္စည်းမျေားရိှပြေြ်း 
အ ာြ်းသြ့်ည့ံမအပြေုိြါ 

ြံွ့ငြိုးအရးလုြ်ြန်းမျေားတွြ်ြါဝြ်မှု အ ာြ်းသြ့်ညံ့မအပြေုိြါ 

ရိုးရာဓအလ့ထံုးစံမျေားနှြ့်ယဉ်အ ျေးမှုေအမွေနှစ်မျေားထိန်းသိမ်းအ

ောြ့်အရှာ ်ပြေြ်းတွြ်ြါဝြ်မှု 
မရှိနည်းမျေား 

စိတ်ဝြ်စားရာမျေား ုိမိမိ ိယ်ုတိုြ်အလ့လာသြ်ယူနိြု်မည့်အနရာ

မျေား၊လူြယ်ရိြ်သာမျေား၊စာ  ည့်တို ်မျေားစသည်တ့ုိတွြ်ဝြ်အရ

ာ ်အလ့လာသြ်ယူနိြု်ပြေြ်း 

ရှိမရှိမအပြေုိြါ 

ရြ်းပမစ်… ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - လူြယ်ေုြ်စု။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ အ ျေးရွာတွြ် လူမှုအရး၊ ဘာသာအရးလုြ်ြန်းမျေားတွြ် လူက ီးမျေားသာမ  လူြယ်မျေားလည်း 

ြါဝြ်လှုြ်ရှားမှုအ ာြ်းအ  ာြ်း၊ ရုိးရာဓအလ့ထံုးစံမျေားနှြ့် ယဉ်အ ျေးမှုေအမွေနှစ်မျေား ထိန်းသိမ်းအစာြ့်အရှာ ်မှု ရိှအ  ာြ်း၊ 

လူြယ်မျေားေြန်းအပြရန်ရုိးရာဓအလ့ြဲွအတာ်မျေား ုိ လေလုိ ် ျေြ်းြ  အ  ာြ်းအတွ့ရိှရြါသည်။  

(ဏ)  အ ျေးရွာတည်ငြိမ်အရးနှြ့်အဘး ြ်းလံုခြေုံအရးေအပြေေအန 

(ဏ-၁) လံုခြေုံအရးေုိြ်ရာဝန်အောြ်မှုမျေားေားလ ်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) အဘး ြ်းလံုခြေုံအရး၊ဝန်အောြ်မှုေအထာ ်ေ ူမျေားေားလ ်လှမ်းမီမှု 

ဝန်အောြ်မှုမျေား  ျေား မ 

တယ်လီြုန်းလုိြ်း၊တယ်လီြုန်းတာဝါတုိြ်မျေား၊

အ  းနန်းလုိြ်း၊ေြ်တာန ်လုိြ်း၊ရုြ်ပမြ်သံ 

ြားလုိြ်း၊အရေီယုိလုိြ်းစအသာေ ်သွယ်အရး

နှြ့်သတြ်းေြေျေ ်ေလ ်ပြန့်အဝပြေြ်းေုိြ်ရာ

ေအထာ ်ေ ူပြုေအော ်ေဦမျေားရိှပြေြ်းနှ

ြ့်လ ်လှမ်းမီပြေြ်း 

ရိှမရိှမအပြေုိြါ ရိှမရိှမအပြေုိြါ 

ောမြံေလုြ်ြန်းမျေား၏ဝန်အောြ်မှုမျေား ုိရရိှနုိ

ြ်ပြေြ်း 
ရိှမရိှမအပြေုိြါ ရိှမရိှမအပြေုိြါ 

လူထုေအပြေပြုသဘာဝအဘးေန္တရာယ်အလျှာ့ 

ြေျေအရးေစီေစဉ် 
ရိှမရိှမအပြေုိြါ ရိှမရိှမအပြေုိြါ 

ေုိြ် လုန်း (သ့ုိ) ေအရးအြါ်ေအပြေေအန 

ေ ာေ ွယ်မျေားနှြ့်လ ်လှမ်းမီပြေြ်း 
ရိှမရိှမအပြေုိြါ ရိှမရိှမအပြေုိြါ 



ဝန်အောြ်မှုမျေား  ျေား မ 

မှုြေြ်းမျေား ာ ွယ်တားေီးအလျော့ြေျေအရးေတွ

 ်ရဲဘ ်ေုိြ်ရာမျေားမှဝန်အောြ်မှုအြးပြေြ်း 
ရိှမရိှမအပြေုိြါ ရိှမရိှမအပြေုိြါ 

မီးအဘးေန္တရာယ် ာ ွယ်ပြေြ်းေုိြ်ရာဝန် 

အောြ်မှုမျေားနှြ့်လ ်လှမ်းမီပြေြ်း 
ရိှမရိှမအပြေုိြါ ရိှမရိှမအပြေုိြါ 

ရြ်းပမစ်… ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - ရြ်မိရြ်ြ။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ အ ျေးရွာသူ/သားမျေားေအနပြြ့် မီးအဘးေန္တရာယ် ာ ွယ်ပြေြ်း၊ မှုြေြ်းမျေား ာ ွယ်တားေီး 

အလျှာ့ြေျေအရးေတွ ် ရဲဘ ်ေုိြ်ရာမျေားမှ ဝန်အောြ်မှုအြးပြေြ်း၊သတြ်းေြေျေ ်ေလ ်ေုိြ်ရာ ေအော ်ေဦမျေားနှြ့် 

လ ်လှမ်းမီပြေြ်းတ့ုိမှလဲွ၍  ျေန်သည့်  ာ ွယ်အရးေအထာ ်ေြ့ံမျေား လ ်လှမ်းမီမှုရိှြါသည်။ 

 

(ဏ-၂)   မှုြေြ်းပြစ်ြွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုြေြ်းပြစ်ြွားမှုေအပြေေအန 

မှုြေြ်းပြစ်ြွားမှုေအပြေေအန 

လူ ုန် ူးမှု ြုိေးမှု မူးယစ်အေးသံုးစဲွမှု ေ  မ်းြ ်မှု 

စုိးရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

စုိးရိမ်ရသည် 

သာမန်         

မရိှ             

စုိးရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

စုိးရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

ရြ်းပမစ်… ဦးတည်ေုြ်စုအေွးအနွးပြေြ်း - ရြ်မိရြ်ြေုြ်စု၊ေမျေ ို းသမီးေုြ်စု။ 

အလ့လာအတွ့ရိှြေျေ ်။။ အ ျေးရွာတွြ် မှုြေြ်းပြစ်ြွားမှု ေအပြေေအနမှာ သာမန်မျှသာ ပြစ်အ  ာြ်း အတွ့ရိှရြါသည်။ 

 

 


